
  

 

PŘEHLED AKCÍ PRO VEŘEJNOST – LEDEN 2026 

Ve spolupráci s plzeňskými organizacemi, které působí v oblasti sociálních služeb, přinášíme 
přehled akcí, které se uskuteční v lednu. Program je otevřený všem – seniorům, rodinám 
s dětmi, lidem, kteří se zajímají o dění ve svém okolí. Přijďte se inspirovat, zapojit nebo si jen 
užít příjemné chvíle ve společnosti ostatních. Do nového roku vstupujeme s nadějí, že i v 
roce 2026 Vás čeká minimálně tolik zajímavých akcí jako v předchozím roce. 

5. ledna,  12. ledna,  19. ledna,  26. ledna  (pondělí) 
MŠE SVATÁ 
Pozvánka na mši svatou pro klienty Domova sv. Aloise a veřejnost, která se koná každé pondělí 
od 14:45 hod. Vstupné zdarma. Akce se koná v Domově sv. Aloise, Hradišťská 30, Plzeň – 
Slovany. 

 
12. – 16. ledna  (pondělí - pátek) 

MOTÝL – ZÁPISY DO KROUŽKŮ PRO SOUČASNÉ KLIENTY 
Organizace MOTÝL, z.ú. pořádá zápisy do kroužků pro své současné klienty. 

 
14. a 28. ledna  (středa) 

SVÉPOMOCNÁ SKUPINA PRO LIDI NA CESTĚ ZOTAVENÍM Z PORUCH PŘÍJMU POTRAVY 
CHRC Vás zve do Svépomocné skupiny o poruchách příjmu potravy a jejich cestě za zotavením. 
Podpora začíná sdílením. Akce se koná od 16 hodin na adrese CHRC, Boženy Němcové 30, 
Plzeň. Těší se na Vás Tereza (svepomoc.ppp@seznam.cz). 

 
16. ledna  (pátek) 

RODIČOVSKÁ SKUPINA 
Organizace MOTÝL, z.ú. Vás zve na setkání pro rodiče dětí se zdravotním postižením, pod 
vedením Terezy Kabourkové. Akce se koná v prostorách organizace, na adrese Žlutická 2, 
Plzeň, od 9:00 do 11:00 hod. 

 
19. – 23. ledna  (pondělí - pátek) 

MOTÝL – ZÁPISY DO KROUŽKŮ PRO NOVÉ KLIENTY 
Organizace Motýl, z.ú. pořádá zápisy do kroužků pro nové klienty. 
 

23. ledna  (pátek) 

TANEČNÍ VEČER PRO DŘÍVE NAROZENÉ 
Statutární město Plzeň, zastoupené Odborem sociálních služeb Magistrátu města Plzně, Vás 
zve na Taneční večer pro dříve narozené, který se koná v malém sále Měšťanské besedy od 18 
hodin. Akce se koná pod záštitou Ing. Jiřího Šrámka, radního pro oblast sociálních věcí a 
aktivního života seniorů. Hrát bude kapela Duo song. Vstupné zdarma. 



  

27. ledna  (úterý) 

LESOHRANÍ 
CHRC Vás zve na Lesohraní (tedy na hru v lese), kde Vás čeká stopovačka, kterou připravili 
Hanka s Danem a (nově) s Míšou. Akce se koná od 14 hodin, sraz na zastávce trolejbusu č. 11, 
Pod Zámečkem. Nutná předchozí rezervace do 24. ledna 2026, a to na adrese 
dannn.black@seznam.cz. 

 
29. ledna  (čtvrtek) 

TANEČNÍ VEČERY PRO HANDICAPOVANÉ 
Spolek Tak pojď s náma stále pokračuje ve svých tanečních večerech, kde Vás každý měsíc 
jejich taneční mistři naučí nějaký nový tanec nebo jeho část. Proto přijďte a můžete si 
vyzkoušet, jak jste na tom v tanečních krocích i Vy. Taneční večer se koná od 16 hodin v 
restauraci Éčko (Guldenerova 17, Plzeň). Nutná rezervace míst na e-mailu: 
takpojdsnama@seznam.cz, nejpozději dva dny před konáním akce. Vstupné zdarma. Akce je 
určena pro lidi s handicapem, jejich kamarády a rodinné příslušníky. 
 

30. ledna  (pátek) 
MALOVÁ POHÁDKA 
Malovaná pohádka je akce určená rodičům dětí od 2 do 5 let. Jde o maňáskové divadlo, po 
kterém následuje výtvarná dílna a zpívání. Celou akci provází Janina z Veselé školičky. Akce se 
koná v prostorách organizace MOTÝL, z.ú., na adrese Žlutická 2, Plzeň, a to od 10:00 do 10:45 
hod. V případě dotazů je možné kontaktovat Janu Solničkovou na tel. 774 855 134. Rezervace 
vstupenek a více informací naleznete na webu https://www.motyl-plzen.cz/malovana-
pohadka-o-snehulakovi/  
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