Brouci v hlave

neboli seminar o nutkavych myslenkach 2!

Budeme, stejné jako v prvnim seminafi, probirat nutkavé mysSlenky, tentokrat ale z
pohledu knizky Brouci v hlavé.

Dozvite se, jak vznikaji, pro¢ a komu se déji a néjaké strategie, jak je zvladat.

Sejdeme se v CHRCu ve stfedu 15.7. v 15:00 hodin. Provazet vas bude
Hanka Sussova
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