
  

 

PŘEHLED AKCÍ PRO VEŘEJNOST – ČERVEN 2026 

Ve spolupráci s plzeňskými organizacemi, které působí v oblasti sociálních služeb, přinášíme 
přehled akcí, které se uskuteční v červnu. Program je otevřený všem – seniorům, rodinám 
s dětmi, lidem, kteří se zajímají o dění ve svém okolí. Přijďte se inspirovat, zapojit nebo si jen 
užít příjemné chvíle ve společnosti ostatních.  

1. června,  8. června,  15. června,  22. června,  29. června   (pondělí) 
MŠE SVATÁ 
Pozvánka na mši svatou pro klienty Domova sv. Aloise a veřejnost, která se koná každé pondělí 
od 14:45 hod. Vstupné zdarma. Akce se koná v Domově sv. Aloise, Hradišťská 30, Plzeň – 
Slovany. 
 

2. června  (úterý) 
HRA NA DECE 
Hanka s Danem a Míšou tě zvou na piknik. V Borském parku si sednete a zahrajete si Aktivity. 
Akce se koná místo deskohraní v CHRCu, a to od 17:00 hodin. Sraz je na zastávce tramvaje č. 
4, Borský park. Těšit se kromě zábavné hry můžete na občerstvení a také vítají, když nějaké 

přinesete         
 

6. června  (sobota) 
DEN DĚTÍ S RETRO PROGRAMEM  
Sdružení IRIS Vás zve na den dětí s retro programem – aneb jak si hrály děti dříve a čím pro ně 
byla příroda. Celodenní soutěžně vědomostní a dovednostní prgram pro celé rodiny, který se 
koná od 10:00 do 17:00 hodin v Borském parku.  
 

8. června  (pondělí) 
DIGITÁLNÍ WELLBEING 
Organizace MOTÝL, z.ú. Vás zve na seminář, kde odhalíte, jak nás digitální svět láká k jeho 
bezvýhradnému konzumování a jaké následky může mít jeho nadměrné užívání. Společně 
prozkoumáte, jak udržet zdravou rovnováhu mezi on-line a off-line aktivitami a jak si zachovat 
ve vztahu k technologiím duševní pohodu. Ukážete si, jak nastavit rodinná pravidla a vhodně 
o tomto tématu komunikovat s dětmi. Držíme se hesla: "Technologie je dobrý sluha, ale špatný 
pán." Program je vhodný pro rodiče dětí školkového a mladšího školního 
věku. Akce se koná v prostorách organizace, na adrese Žlutická 2, Plzeň, od 17:00 do 19:00  
hod. Více informací naleznete na https://www.motyl-plzen.cz/l/digitalni-wellbeing/ 
 

8. – 12. června  (pondělí - pátek) 
ZÁPISY PRO SOUČASNÉ KLIENTY – MOTÝL, z.ú. 
Organizace MOTÝL, z.ú. Vás zve na zápisy kroužků od září 2026 a týden otevřených dveří. 
Zápisy se konají v prostorách organizace, na adrese Žlutická 2, Plzeň.  
Více informací naleznete na https://www.motyl-plzen.cz/zapisy/ 
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9. června  (úterý) 
POZVÁNKA NA BEZPLATNÝ WEBINÁŘ – TERAPEUTICKÁ LINKA SLUCHÁTKO 
Terapeutická linka Sluchátko Vás zve na bezplatný webinář: „Od pochopení k akci: Jak zvládat 
úzkost v běžném dni“. Webinář se uskuteční 9. června 2026 od 19:00 do 21:00 a je určen 
všem, kteří chtějí lépe porozumět úzkosti a získat praktické nástroje pro její zvládání. 
Lektorem bude psycholog Jiří Gumančík. 
 

12. června  (pátek) 
TÁTOHRÁTKY ANEB S TÁTOU NA DOBRODRUŽNÉ VÝPRAVĚ 
Organizace MOTÝL, z.ú. Vás zve na jednorázovou akci pro rodiny s dětmi ke Dni otců. Akce se 
koná v prostorách organizace, na adrese Žlutická 2, Plzeň, od 15:00 do 18:00 hodin. Pro děti 
je připraveno 10 soutěžních dobrodružných stanovišť, v tvořivé dílně si vyrobí čelenku. O 
skvělou atmosféru se postará kapela KBAB, Sbor dobrovolných hasičů Plzeň - Bolevec nechá 
děti i dospělé vyzkoušet hašení požáru a na všechny čeká opékání buřtů. Novinkou je letos 
zastávka jen pro pro táty, kterou zajistí Liga otevřených mužů. Při nepříznivém počasí se 
uskuteční akce uvnitř. Vstupenky není potřeba si rezervovat předem, kupují se až u vstupu v 
den konání akce. Více informací naleznete na https://www.motyl-plzen.cz/tatohratky/ 
 

15. června  (pondělí) 
VÝCHOVA BEZ NÁSILÍ 
Organizace MOTÝL, z.ú. Vás zve na seminář pro rodiče, který se 
uskuteční v prostorách organizace, na adrese Žlutická 2, Plzeň.  
Více informací naleznete na https://www.motyl-plzen.cz/l/vychova-bez-nasili/ 
 

15. června  (pondělí) 
DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ – SENIOR RESIDENCE TERASY 
Při příležitosti 14. výročí zahájení provozu domova pro seniory Vás srdečně zveme k návštěvě 
areálu Senior residence Terasy na adrese Sokolovská 80, Plzeň – Bolevec. Akce se koná dne 
15. 6. 2026. Skupinové prohlídky probíhají od 10:00, od 13:00 a od 15:00 hodin. 

 
15. června  (pondělí) 
SVÉPOMOCNÝ SEMINÁŘ „TOSEVÍ“ 
Přijďte na společné setkání, kde se bude hledat: co nám nepomáhá, co naopak pomáhá a jak 
by to mohlo být jinak. Možná to někdy víme přesně. Možná to neumíme říct. A možná to ještě 
nikdy nikdo neslyšel. Akce se koná 15. 6. 2026 od 13:30 hodin v CHRC, Boženy Němcové 30 a 
provedou Vás Martina a Lenka. 
 
15. – 19. června  (pondělí - pátek) 
ZÁPISY PRO NOVÉ KLIENTY – MOTÝL, z.ú. 
Organizace MOTÝL, z.ú. Vás zve na zápisy kroužků od září 2026 a týden otevřených dveří. 
Zápisy se konají v prostorách organizace, na adrese Žlutická 2, Plzeň.  
Více informací naleznete na https://www.motyl-plzen.cz/zapisy/ 
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19. června  (pátek) 
RODIČOVSKÁ SKUPINA 
Organizace MOTÝL, z.ú. Vás zve na setkání pro rodiče dětí se zdravotním postižením, pod 
vedením Terezy Kabourkové. Akce se uskuteční  prostorách organizace, na adrese Žlutická 2, 
Plzeň, a to od 9:00 do 11:00 hodin.  

 
19. června  (pátek) 
JAHODOVÁ MALOVANÁ POHÁDKA 
Organizace MOTÝL, z.ú. Vás zve na maňáskovou pohádku s výtvarnou dílnou a skládačkami 
pro rodiče s dětmi od 2 do 5 let.  Akce se uskuteční  prostorách organizace, na adrese  
Žlutická 2, Plzeň, a to od 9:00 do 11:00 hodin. Více informací naleznete na 
https://www.motyl-plzen.cz/malovana-pohadka/ 
 

25. června  (čtvrtek) 
TANEČNÍ VEČERY PRO HANDICAPOVANÉ  
Spolek Tak pojď s náma stále pokračuje ve svých tanečních večerech, kde Vás každý měsíc 
jejich taneční mistři naučí nějaký nový tanec nebo jeho část. Proto přijďte a můžete si 
vyzkoušet, jak jste na tom v tanečních krocích i Vy. Taneční večer se koná od 16 hodin v 
restauraci Éčko (Guldenerova 17, Plzeň). Nutná rezervace míst na e-mailu: 
takpojdsnama@seznam.cz, nejpozději dva dny před konáním akce. Vstupné zdarma. Akce je 
určena pro lidi s handicapem, jejich kamarády a rodinné příslušníky. 

 
25. června  (čtvrtek) 

ZÁVĚREČNÉ LEKCE KROUŽKŮ RODINNÉHO CENTRA 
Kroužky se znovu rozběhnou od 1. 9. 2026. 
 

27. června  (sobota) 
ADIE ŠKOLO, HURÁ NA PRÁZDNINY 
Sdružení IRIS Vás zve na akci, kde proběhne oficiální vyhlášení Prázdninové štafety 2026. Jedná 
se o tematicky laděný celodenní environmentální soutěžně naučný program pro rodiny 
s dětmi. Akce se koná od 10:00 do 17:00 hodin v Borském parku.  
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