Magistrat mesta Plzné m
TISKOVA ZPRAVA

5.1.2023

Nova nabidka Méstského ustavu socialnich sluzeb mésta Plzné: Pobytova
odleh€ovaci sluzba

S dobrou zpravou pro vSechny rodiny pecujici o osoby blizké pfichazi od 1. ledna
letosniho roku Méstsky Ustav socialnich sluzeb (MUSS) mésta Plzné. K tomuto datu
totiz zacal provozovat odleh€ovaci pobytové sluzby. Jsou uréeny klientim se snizenou
sobéstacnosti, o néz je pecovano v jejich pfirozeném socialnim prostredi. Diky této
nové sluzbé ma pecujici osoba moznost ziskat ¢as na nezbytny odpoc¢inek, naéerpat
sily nebo si vyfidit své zalezitosti.

.Pro ty, kdo pecuji o své blizké, to byva psychicky i fyzicky velmi naro¢né. Zaroven je velmi
obtizné zaijistit péci pro peovanou osobu na pfechodnou dobu, aby si pecujici mohl
odpocinout, nabrat sily nebo vyfidit své zalezitosti &i tfeba jit do nemocnice na planovanou
operaci a podobné&. Pravé proto MUSS mésta Plzné nové od leto$niho ledna nabizi pobytové
odleh€ovaci socialni sluzby ve dvou svych zafizenich — Domovech se zvlastnim reZimem
Ctyfll'stek v Kotikovské ulici a Snézenka na Klatovské tfidé,” uvedl radni mésta Plzné pro
oblast socialni a aktivni Zivot seniortl Jifi Sramek. Upresnil, Ze odlehéovaci pobytova sluzba
je uréena lidem star§im 50 let se snizenou sobéstacnosti at' jiz z divodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postiZzeni. Lze ji sjednat minimalné na dobu 14 dni a maximalné
na jeden kalendarni mésic.

Reditel MUSS mésta Plzné Frantisek Sampalik upozornil, Ze k Zadosti o zafazeni klienta do
pobytové odlehCovaci sluzby je tfeba pfiloZit vyjadieni Iekafe. Nutné je také zajistit, aby klient
mél s sebou léky a jejich soupis v€etné zplsobu uzivani, kompenzacni a jiné pomucky,
oble€eni &i hygienické potfeby. ,PéCi nasi pracovnici zajistuji Ctyfiadvacet hodin denné.
Pomahaji klientovi pfi vS8ech béznych ukonech. Zajistuji pro néj i socialné-terapeutické
¢innosti. Na zakladé indikace praktického Iékafe, u néhoz je klient v péci, je mozné béhem
pobytu zajistit klientu také poskytovani zdravotni péce,” fekl FrantiSek Sampalik. Doplnil déle,
Ze zajistuji také napfiklad prani pradla, takZze neni nutné, aby klient mél s sebou velky pocet
kusu oble€eni na celou délku pobytu.

Castka za ubytovani €ini 305 korun za den, za celodenni stravu 240 korun nebo 250 za
diabetickou dietu. Pfima obsluzna péce je zpoplatnéna ¢astkou 155 korun za hodinu pfi
Cerpani péce do 80 hodin za mésic a ¢astkou 135 korun za hodinu pfi Cerpani nad 80 hodin
za mésic.

Vice na webu muss.plzen.eu.
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