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Den pro les: Přijďte sázet stromy na Zábělou   
 
Město Plzeň opět organizuje Den pro les. Zájemci se mohou zapojit do obnovy lesa 
sázením stromků, tentokrát v městském lese Zábělá. Sázení lesa se uskuteční v sobotu 
8. listopadu 2025 a připraveny jsou čtyři tisíce sazenic. Od 28. října je možné se na akci 
registrovat.  
 
„Tentokrát jsme zvolili lokalitu kousek za hranicemi města, kam mohou účastníci dorazit buď 
pěšky, po stezce na kole, veřejnou dopravou nebo i autem. Lesních pozemků mimo katastr 
města má totiž Plzeň více. V lesích běžně sázíme meliorační a zpevňující dřeviny, tedy duby, 
buky, javory, douglasky či borovice, ale například i lípy, které jsou odolnější proti klimatickým 
změnám. Na Zábělé budeme společně sázet borovice lesní,“ informoval náměstek primátora 
města Plzně pro oblast dopravy a životního prostředí Aleš Tolar, který se sázení také zúčastní.  
 
Den pro les je podle náměstka akce vhodná hlavně pro rodiny s dětmi. „Děti přivede do lesa a 
k sázení stromků, přitom jim pomáhá upevnit vztah k lesu a přírodě. Připravili jsme pro ně 
doprovodný program s lesní tématikou, máme pro ně také nachystanou tvůrčí dílničku. Věřím, 
že akce zaujme i dospělé, kteří přímo od lesníků uslyší leccos o hospodaření a aktuálním stavu 
městských lesů a na vlastní oči se přesvědčí, jak jejich správa probíhá. Mohou tak lépe 
pochopit i některé lesácké principy a postupy. Třeba proč někde nechávají poražené stromy 
úmyslně ležet nebo proč se v některých částech lesa kácí a jinde ne,“ popsal Tolar. 
 
Lidé, kteří se chtějí výsadby lesa v sobotu 8. listopadu zúčastnit, se mohou hlásit od 
28. října 2025 na e-mailu sazimeles@plzen.eu. V něm uvedou počet dospělých a dětí i čas 
výsadby, který jim vyhovuje. Termíny jsou 9:30, 10:15, 11:00, 11:45, 12:30 a 13:15 hodin. 
Registrovat se mohou do 6. listopadu do 18 hodin. Následně organizátoři akce potvrdí 
registraci dobrovolníků ve vybraném časovém termínu. V případě, že bude kapacita na daný 
čas zaplněna, bude nabídnut účastníkům náhradní termín. 
 
„V jedné skupině může být maximálně patnáct dospělých plus děti. Práce bude pro silné 
kopáče i pro ty nejmenší, kteří mohou sazenice jen nosit. Vhodné nářadí pro sázení i sazenice 
lesních dřevin budou všem dobrovolníkům k dispozici. Pro všechny účastníky bude také 
zdarma občerstvení – čaj, káva, buřty i pečivo – a budou moci společně posedět u ohně,“ 
sdělila Martina Kováříková z oddělení pro práci s veřejností a lesní pedagogiku Správy 
veřejného statku města Plzně, která spolu se správci městských lesů akci organizuje. 
 
„Nejdříve přítomní lesníci předvedou, jak sazenici správně zasadit. Pak účastníkům rozdají 
nářadí. Šikovnější dospělí během vyhrazeného času 45 minut vysázejí přibližně 40 stromků,“ 
vysvětlil Ladislav Jára z oddělení městských lesů Správy veřejného statku města Plzně. 
 
Místo srazu je asi 100 metrů od nové železniční stezky z Plzně do Chrástu, při cestě z Plzně 
po levé straně. Nejlepší cesta veřejnou dopravou je autobusem 221 nebo 231 z Terminálu 
Hlavní nádraží do zastávky Chrást, rozvodna, odkud je to na místo srazu asi dva kilometry 
(ovšem zčásti po frekventované komunikaci). Ti, kteří přijedou automobilem, by ho měli 
zaparkovat na parkovišti u hájovny na kraji lesa. Cyklisté si nechají kola v místě srazu. Cesta 
k místu sázení od odbočky ze silnice k hájovně i ze stezky po bývalé železnici do Chrástu bude 
vyznačena šipkami. 
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Správa veřejného statku města Plzně je příspěvkovou organizací města Plzně, která se dle statutu 
města stará o městské nemovitosti, jejich údržbu a rozvoj. V její kompetenci tedy jsou správa, údržba 
městských komunikací včetně některých chodníků a stezek, správa veřejného osvětlení a světelného 
signalizačního značení, správa infrastruktury pro provoz veřejné dopravy, správa a údržba lesů, rybníků 
ale i většiny kašen, fontán, pump a pítek a vybraných parků a lesoparků, jako jsou např. Borský park, 
Lochotínský park, Lobezský park, park Potoční a Košutecké jezírko či lesoparky Homolka a Špitálský 
les. 

 


