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Pondělí 17.8.2026
Obilné cerálie, mléko, ovoce /A: 1, 6, 7, 8Přesnídáv.
Čočková polévka, kuřecí bulgureto, sýr, okurka,
čaj /A: 1, 7

Oběd 1

Avokádová pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Svačina

Úterý 18.8.2026
Nivová pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1, 6,
7

Přesnídáv.

Zelná polévka, karbanátky s celerem, brambory,
zelenina, čaj /A: 1, 3, 7, 9

Oběd 1

Vajíčková pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
3, 6, 7

Svačina

Středa 19.8.2026
Tousty se sýrem a šunkou, zelenina, mléko /A: 1,
3, 6, 7

Přesnídáv.

Květáková polévka, čočková boloňská, těstoviny,
parmazán, čaj /A: 1, 3, 6, 7

Oběd 1

Budapešťská pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A:
1, 6, 7

Svačina

Čtvrtek 20.8.2026
Tuňáková pomazánka, chléb, zelenina, bílá káva /A:
1, 3, 4, 6, 7

Přesnídáv.

Polévka z vaječné jíšky, vepřové na paprice, rýže,
čaj /A: 1, 3, 6, 7, 9

Oběd 1

Perník, ovoce, kakao /A: 1, 3, 7, 8Svačina

Pátek 21.8.2026
Lučinová pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Přesnídáv.

Špenátová polévka, tilápie na másle, brambory,
zelenina, čaj /A: 1, 3, 4, 7

Oběd 1

Pažitková pomazánka, chléb, zelenina, mléko /A: 1,
6, 7

Svačina


