
 

27.10.2025 
 

31.10.2025 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 

Pondělí 27.10.2025 
 

Míchaná vajíčka, celozrnné pečivo, rajče, třešňový čaj  (A: 01a, 01c, 03, 07, 11) 
 

přesnídávka 
 Moravská (luštěninová směs se zeleninou)  (A: 01a, 09) 

 
polévka 
 Nudle s mákem a cukrem, čaj  (A: 01a, 07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z pečené mrkve, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Úterý 28.10.2025 
 

 
 

 

STÁTNÍ SVÁTEK 
 

 
  

 
 

Středa 29.10.2025 
 

Kukuřičné knuspi, vídeňský krém, okurka, mléko  (A: 07) 
 

přesnídávka 
 Rybí maďarská  (A: 01a, 04, 07, 09) 

 
polévka 
 Gratinované brambory s kuřecím masem, čaj broskvový  (A: 07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. drožďová, mléko  (A: 01a, 01b, 03, 07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 30.10.2025 
 

Skořicové čtverečky, mléko, ovocná mísa (jablko, ananas)  (A: 01a, 07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s rýžovými hvězdičkami  (A: 07, 09) 

 
polévka 
 Čočka na kyselo, vejce, červená řepa, lněný rohlík, čaj černý s citrónem  (A: 01a, 01b, 01c, 01d, 03, 11) 

 
oběd 
 Chléb, pom. sýrová, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Pátek 31.10.2025 
 

Žitný chléb, pom. speciál, ovocná mísa (mandarinka, pomeranč), banánové mléko  (A: 01a, 01b, 03, 04, 07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s vaječnou jíškou  (A: 01a, 03, 07, 09) 

 
polévka 
 Haše, brambory, čalamáda, čaj brusinkový  (A: 01a, 03) 

 
oběd 
 Chléb, máslo s pažitkou, paprika, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Spurná, p. Dobrá 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 
 

     

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


