_ Skolnijidelna
7. MS, Kralovicka 35, Plzeri, 32300

od 13.10.2025 do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025

presnidavka Chlebickova veka, pom. toskanskeé patifu (ochucené tofu), jablka, mliéko (A: 01a, 01c, 07)

polévka Zeleninova s fazolkami mungo (A: 07, 09)

obéd Smetanoveé Specle s listovym Spenatem a kufecim masem, broskvovy ¢aj (A: 01a, 03, 07)

svacdina Chléb, pom. rozhuda, mléko (A: 01a, 01b, 07)

Utery 14.10.2025 o
presnidavka Chléb, maslo, Sunka, okurka, malinové mléko (A: 01a, 01b, 07) Y%
polévka Frankfurtska (A: 01a) l" .
obéd Livance, borlivkova merenda, ¢aj letni ovoce (A: 0la, 03, 07) |
svacina Chléb, pom. z lilku, mléko (A: 01a, 01b, 07) '

Stfeda 15.10.2025

presnidavka Chléb, pom. Zampidnova, zeleninova misa (kedluben, rajce), miéko (A: 01a, 01b, 07)

polévka Celerova (A:01a, 07)

obéd Zvérinova sekana, brambory, kysela okurka, ¢aj ¢erny rybiz (A: 0la, 03, 07) X

svacina Chléb, pom. Cesnekova s jablky, banan, miéko (A: 01a, 01b, 07) u )
Ctvrtek 16.10.2025

presnidavka Jable¢na presnidavka, piSkoty, ov. misa (meloun Cantaloupe, mandarinka), ¢aj Cerny s ci~o

polévka Krupicova s mrkvi (A: 01a, 03, 07) '
obéd Fazole po bolorisku s hovézim masem, bulka z kamenné pece se slunecnici, €aj (A: 015?, 1C, 06, 0 Al

svacina Chléb, pom. ze strouhaného syra, mléko (A: 01a, 01b, 07)
Patek 17.10.2025

presnidavka Vicezrnna houska, zervé, paprika, bananové mléko (A: 01a, 01b, 01c, 07, 11)

»

polévka Francouzska (A:01a, 07, 09)
obéd Koprova omacka, brambory, vejce, jableény aj (A: 0la, 03, 07)
svacina Chléb, z makrely, mléko (A: Ola, 01b, 04, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
V této MS pro vas vafi: p. Vaviiékova, p. Spurna, p. Dobra
Vedouci Skolni jidelny: p. Lexova

V pfipadé nedodani zbozi zmény jidelnic¢ka a alergent vyhrazeny.
Pitny rezim zajiStén po cely den, k dispozici mléko, voda nebo ¢aj.

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Podrobny prehled alergent je k dispozici v kancelafi VSJ. e




