
 

18.08.2025 
 

22.08.2025 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 
            

Pondělí 18.8.2025 
 

Medová kolečka, mléko, ovocná mísa (jablka, nektarinka)  (A: 07) 
 

přesnídávka 
 Francouzská  (A: 01a,07,09) 

 
polévka 
 Kuřecí játra, kulatozrnná rýže, čaj citrónový  (A: 01a) 

 
oběd 
 Chléb, pom. drožďová, paprika, mléko  (A: 01a,01b,03,07) 

 
svačina 
 
Úterý 19.8.2025 
 

Lněný rohlík, pom. hermelínová, ov. mísa (pomeranč, švestka), karamelové mléko  (A: 01a,01b,1c,1d,7,11) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová krémová s krutónky  (A: 01a, 01b, 07) 

 
polévka 
 Obalovaná treska, brambory, jogurtový dip, čaj tropik  (A: 01a,03,04,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. rajčatová s vejci, mléko  (A: 01a,01b,03,07) 

 
svačina 
 
Středa 20.8.2025 
 

Žitný chléb, pom. tvarohová s ředkvičkou, zel. mísa (ledový salát, paprika), mléko  (A: 01a,01b,01c,07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s domácím drobením  (A: 01a,03,07,09) 

 
polévka 
 Špagety, sýrová omáčka s krůtím masem, čaj broskvový  (A: 01a,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. vitamínová, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 21.8.2025 
 

Chléb, máslo, vejce, zeleninová mísa (rajče, ředkev), malinové mléko  (A: 01a,01b,03,07) 
 

přesnídávka 
 Kuřecí s krupicovými noky  (A: 01a,03,07,09) 

 
polévka 
 Fazole con carne s hovězím masem, chléb, čaj třešňový  (A: 01a) 

 
oběd 
 Chléb, pom. bavorská, hruška, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Pátek 22.8.2025 
 

Domácí vanilkový termix, ovocná mísa (žlutý meloun, banán), čaj zelený-medový  (A: 07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s celozrnným bulgurem  (A: 01a,07,09) 

 
polévka 
 Vepřové maso v mrkvi, brambory, čaj  (A: 01a) 

 
oběd 
 Vaječnice, zel. obloha (okurka, paprika), čaj  (A: 01a,01b,03) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Tyrpeklová, p. Dobrá, p. Spurná, p. Doležalová 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.    Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 
  

 
 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


