Jidelnicek

_ Skolni jidelna
7. MS, Kralovicka 35, Plzeri, 32300

od 11.08.2025 do 15.08.2025

Pondéli 11.8.2025

presnidavka Knuspi, pom. syrova s pazitkou, ovocna misa (ananas, Svestka), jahodové mléko (A: 07)
polévka Rybi (A: 01a,04,07,09)

obéd Kureci Spizy s paprikou, $touchané brambory, ¢aj tfeShovy (A: 01a,07)

svacdina Chléb, pom. z Cervené Cocky, mléko (A: 01a,01b,07)

Utery 12.8.2025

presnidavka Chléb, pom. kapustova, zeleninova misa (okurka, mrkev), mléko (A: 01a,01b,07)

polévka Zeleninova s téstovinou (A: 01a,07,09)
obéd Hovézi znojemska peéené, jecné kroupy, ¢aj citrénovy (A: 01a,01c)
svacina Chléb, pomazankové maslo, ledovy salat, mléko (A: 01a,01b,07)

Stfeda 13.8.2025

presnidavka Domaci Spaldovy pernik, ovocna misa (bezpeckovy meloun, jablko), mliéko (A: 01a,03,07)

polévka Hrachova s krutonky (A: 01a,01b)
obéd Zeleninové rizoto, syr, ¢aj broskvovy (A: 07)
svacina Chléb, kufeci krém, mléko (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 14.8.2025

presnidavka RazZenka s podmaslim, pom. dudacka, zeleninova misa (raj¢e, fedkvicka), boravkové mléko (A: 1a,1c,6,7)

polévka Zeleninova s vaje¢nou sedlinou (A: 03,07,09)

obéd Zapecené téstoviny s kritim masem, ¢alamada, ¢aj tropik (A: 01a,07)

svacina Chléb, pom. z rybi¢ek v tomaté, pomerang, mléko (A: 01a,01b,04,07)

Patek 15.8.2025

presnidavka Chléb, pom. Zampidnova, paprika dvou barev (Cervena, zluta), mléko (A: 01a,01b,07)
polévka Kedlubnova (A: 01a,07)

obéd Vepiova panenka na kminé, brambory, €aj tfeSfiovy (A: 01a)

svacina Chléb, pom. ze strouhaného syra, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

V této MS pro vés vafi: p. Vavfickova, p. Tyrpeklovéa, p. Dobra, p. Spurné, p. DoleZalova
Vedouci Skolni jidelny: p. Lexova

V pfipadé nedodani zbozi zmény jidelnickd a alergend vyhrazeny.
Pitny rezim zajiStén po cely den, k dispozici mléko, voda nebo &aj.

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Podrobny prehled alergent je k dispozici v kancelafi VSJ.




