
 

11.08.2025 
 

15.08.2025 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 

Pondělí 11.8.2025 
 

Knuspi, pom. sýrová s pažitkou, ovocná mísa (ananas, švestka), jahodové mléko  (A: 07) 
 

přesnídávka 
 Rybí  (A: 01a,04,07,09) 

 
polévka 
 Kuřecí špízy s paprikou, šťouchané brambory, čaj třešňový  (A: 01a,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z červené čočky, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Úterý 12.8.2025 
 

Chléb, pom. kapustová, zeleninová mísa (okurka, mrkev), mléko  (A: 01a,01b,07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s těstovinou  (A: 01a,07,09) 

 
polévka 
 Hovězí znojemská pečeně, ječné kroupy, čaj citrónový  (A: 01a,01c) 

 
oběd 
 Chléb, pomazánkové máslo, ledový salát, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Středa 13.8.2025 
 

Domácí špaldový perník, ovocná mísa (bezpeckový meloun, jablko), mléko  (A: 01a,03,07) 
 

přesnídávka 
 Hrachová s krutónky  (A: 01a,01b) 

 
polévka 
 Zeleninové rizoto, sýr, čaj broskvový  (A: 07) 

 
oběd 
 Chléb, kuřecí krém, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 14.8.2025 
 

Raženka s podmáslím, pom. dudácká, zeleninová mísa (rajče, ředkvička), borůvkové mléko  (A: 1a,1c,6,7) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s vaječnou sedlinou  (A: 03,07,09) 

 
polévka 
 Zapečené těstoviny s krůtím masem, čalamáda, čaj tropik  (A: 01a,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z rybiček v tomatě, pomeranč, mléko  (A: 01a,01b,04,07) 

 
svačina 
 
Pátek 15.8.2025 
 

Chléb, pom. žampiónová, paprika dvou barev (červená, žlutá), mléko  (A: 01a,01b,07) 
 

přesnídávka 
 Kedlubnová  (A: 01a,07) 

 
polévka 
 Vepřová panenka na kmíně, brambory, čaj třešňový  (A: 01a) 

 
oběd 
 Chléb, pom. ze strouhaného sýra, čaj  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Tyrpeklová, p. Dobrá, p. Spurná, p. Doležalová 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.    Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 
  
  

 
           

    
 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


