Jidelnicek

T —

Skolni jidelna
7. M8, Kralovicka 35, Plzefi, 32300

od 08.09.2025 do 12.09.2025

Pondéli 8.9.2025

presnidavka Polstarky s vanilkovou naplini, mléko, ovocna misa (banan, nektarinka) (A: 07)

polévka Zeleninova s vaje¢nou sedlinou (A: 03, 07, 09)

obéd Treska v gombasi (zeleninova smés se zampiony), brambor, aj tropik (A: 04)

svacdina Chléb, pom. jatrova, mléko (A: 01a, 01b, 07)

Utery 9.9.2025

presnidavka Opeceny toustovy chléb, maslo, syr, zeleninova misa (paprika, ledovy salat), jahodové mléko (A:la,lc,7)
polévka Zeleninova s bylinkovymi knedlicky (A: 01a, 03, 07, 09)

obéd Rozlitany ptacek, ryze s Cervenou ryzi, €aj Svestkovy (A: Ola, 03)

svacina Chléb, pom. drozdova, mléko (A: 01a, 01b, 03, 07)

Stfeda 10.9.2025

presnidavka Chléb, pom. vitaminova, ovocna misa (jablko, banan), miéko (A: 01a, 01b, 07)

polévka Cuketova s pohankovymi viockami (A: Ola, 07)

obéd Kufeci platek, Stouchané brambory se smetanou a pazitkou, okurkovy salat, ¢aj letni kouzlo
(A: 01a, 07, 11)

svacdina Chléb, pom. nivova, mléko (A: 01a, 01b, 07)

Ctvrtek 11.9.2025

presnidavka Cokokoskus s jablky, ovocna misa (Svestka, hruska, nektarinka), ¢aj medovy-zeleny (A: 01a, 07)

polévka Pfibramska (A: 01a, 03, 07)
obéd Hrachova kase, osmazena cibulka, kysané zeli, Inény rohlik, ¢aj
(A: 01a, 01b, O1c, 01d, 11)
svaéina Chléb, pom. vaje¢na, mléko (A: 0l1a, Olb, 03, 07)
Patek 12.9.2025
presnidavka Tmava bageta, pom. dudacka, ovocna misa (hroznové vino, ananas), karamelové miéko (A:1a,1b,6,7,11)
polévka Bramboracka (A: 01a, 07, 09)
obéd Zapecené téstoviny s kriitim masem a brokolici, Cervena fepa, €aj visSfiovy
(A: 01a, 03, 07)
svacina Chléb, pom. krabi, (A: 01a, 01b, 04, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
V této MS pro vas vatri: p. Vaviiékova, p. Spurna, p. Dobra
Vedouci Skolni jidelny: p. Lexova

V pfipadé nedodani zbozi zmény jidelnickd a alergent vyhrazeny.
Pitny rezim zajiStén po cely den, k dispozici mléko, voda nebo ¢aj.

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. 3
Podrobny prehled alergeni je k dispozici v kancelafi VSJ.




