
 

17.11.2025 
 

21.11.2025 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 
           

Pondělí 17.11.2025 
 

STÁTNÍ SVÁTEK 
 

 

 
 

 

Úterý 18.11.2025 
 

Chléb, pom. z uzeného sýra, ovocná mísa (jablko, mango), bílá káva  (A: 01a, 01b, 01c, 07) 
 

přesnídávka 
 Čočková 

 
polévka 
 Brokolicové placičky, bramborová kaše, čaj malinový  (A: 07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. játrová, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Středa 19.11.2025 
 

Rohlík, marmeládové máslo (višňové), ovocná mísa (hruška, pomelo), mléko  (A: 01a, 07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s nudličkami  (A: 01a, 07, 09) 

 
polévka 
 Svíčková na smetaně, celozrnný knedlík, čaj švestka + mangostan  (A: 01a, 01d, 03, 06, 07, 11) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z míchaných vajec, mléko  (A: 01a, 01b, 03, 07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 20.11.2025 
 

Chléb, pom. pórková, zeleninová mísa (okurka, žlutá paprika), borůvkové mléko  (A: 01a, 01b, 03, 07) přesnídávka 
 Kmínová  (A: 01a, 03, 07, 09) 

 
polévka 
 Lososové medailonky na bylinkovém másle s citrónem, šťouchané brambory, čaj tropik  (A: 04, 07) 

 
oběd 
 Žitný chléb, pom. dudácká, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Pátek 21.11.2025 
 

Jáhlová kaše s jahodami, ovocná mísa (jablko, kiwi, ananas), čaj Rakytníček s limetkou  (A: 07) 
 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s vaječnou sedlinou  (A: 03, 07, 09) 

 
polévka 
 Kuřecí čína, rýže, čaj  (A: 01a) 

 
oběd 
 Chléb, pom. křenová, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Spurná, p. Dobrá 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.   Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 
 

 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


