_ Skolnijidelna
7. MS, Kralovicka 35, Plzeri, 32300

od 10.11.2025 do 14.11.2025

Pondéli 10.11.2025

presnidavka Chléb, pom. tufidkova, ovocna misa (jablko, mandarinka), malinové mléko (A: 01a, 01b, 04, 07)

polévka Zeleninova s hrachovymi kulickami (A: 07, 09)

obéd Buchti¢ky se Sodo, €aj rakytnicek s limetkou (A: 01a, 03, 07)

svaéina Chléb, pom. z kunovjanky, mléko (A: 01a, 01b, 07, 09)

Utery 11.11.2025 o
presnidavka Toustovy chléb s olivovym olejem, maslo, vejce, zel. misa (paprika, kedluben), mléko (A: 1a, 103
polévka Brokolicova (A: 01a, 07)

obéd Cizrnovo-masové karbanatky, bramborova kase s ¢ervenou ¢ockou, ¢aj Svestka + mangostan (A 1a,3 7)
svacina Chléb, pom. syrova s ¢ervenou fepou, mléko (A: 01a, 01b, 07)

Stfeda 12.11.2025

presnidavka Bily Slehany jogurt s boriivkami, medové krouzky, ov. misa (hruska, zluty meloun, kiwi), ¢aj (A: 07)

polévka Pfibramska (A: 01a, 03, 07)
obéd Rizoto s kufecim masem, syr, ¢aj bylinny Vitaminek (A: 07) X
svacina Chléb, pomazankové maslo, rajce, mléko (A: 0la, 01b, 07) u )
Ctvrtek 13.11.2025
presnidavka Chléb, pom. z trescich jater, jablko, vanilkové miéko (A: 01a, 01b, 04, 07) ~ ' d
polévka Rajska s kukuficnym kuskusem (A: 01a) .. "‘
obéd Zapecené téstoviny s cuketou a vejci, €aj malinovy (A: 0la, 03, 07) J A
svacina Chléb, pom. ze so6jovych bobu, miéko (A: 01a, 01b, 07) A

[
Patek 14.11.2025 T

presnidavka Bageta Jung DUO, pom. tvarohova se suSenymi rajCaty, zeleninova misa (okurka, mrkev),

mléko (A: 01a, 01d, 07, 11) E
polévka Zeleninova s ovesnymi knedlicky (A: 01d, 03, 06, 07, 09)
obéd Veprové medailonky (panenka), brambory, Sopsky salat, ¢aj jableny (A: 01a, 07)
svacina Chléb, pom. fedkvic¢kova, banan, mléko (A: 01a, 01b, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
V této MS pro vas vafi: p. Vavfickova, p. Spurna, p. Dobra
Vedouci Skolni jidelny: p. Lexova

V pfipadé nedodani zbozi zmény jidelnic¢ka a alergent vyhrazeny.
Pitny rezim zajiStén po cely den, k dispozici mléko, voda nebo €aj.

Jidlo je uréeno k okamZzité spotiebé. Podrobny prehled alergenu je k dispozici v kancelafri VS;J. e
% }




