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_ Skolni jidelna
7. MS, Kralovicka 35, Plzeni, 32300

od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026

presnidavka Chléb, maslo, zeleninova obloha (okurka, rajée), mliéko (A: 0la, 01b, 07)

polévka Gulasova (A: 01a)
obéd Celozrnna vietena s krémovou Spenatovou omackou, ¢aj malinovy (A: Ola, 07)
svacina Chléb, pom. bavorsk4, mléko (A: 0la, 01b, 07)

Utery 3.11.2026

presnidavka Maslovy croissant, ovocnd misa (pomelo, meloun cantaloupe, jablko), Cokoladové miéko (A: 01a, 07)

polévka Zeleninova se $paldovymi viockami (A: 01a, 03, 07, 09)
obéd Veprova panenka na kminé, jasminova ryze, ¢aj Svestkovy (A: 01a)
svacina Chléb, pom. z michanych vajec, mliéko (A: 0la, 01b, 03, 07)

Stireda 4.11.2026

presnidavka Chléb, pom. toskanské patifu (ochucené tofu), zel. misa (kedluben, paprika), mliéko (A: Ola, 01d, 06, 07)

polévka Poérkova (A: 0la, 03, 07)
obéd Obalovany losos, brambory, jogurtovy dip, ¢aj broskvovy (A: 0l1a, 03, 04, 07)
svacina Lnény rohlik, lu¢ina, ledovy salat, mléko (A: 01a, 01b, 01c, 01d, 07, 11)

Ctvrtek 5.11.2026

presnidavka Chléb, pom. z rybi¢ek v tomaté, ovocna misa (ananas, mandarinka, jablko), mléko (A: Ola, 01d, 04, 07)

polévka Zeleninova s lusténinovymi nudlickami s €ervenou fepou (A: 07, 09)
obéd Buchti¢ky se Sodd, €aj tfeSriovy (A: 01a, 03, 07)
svacina Chléb, pom. brokolicova, mléko (A: 01a, 01b, 07)

Patek 6.11.2026
presnidavka Bageta Jung DUO, Zervé, zel. misa (ledovy salat, paprika, okurka), bila kdv (A: O0la, 01d, Olc, 07, 11)

polévka Zeleninova s vajecnym svitkem (A: 01a, 03, 07, 09)
obéd Bramborové noky s kufecim masem a Zampiony, ¢aj Sipkovy (A: 0la, 07, 12)
sva€ina Chléb, pom. ze so6jovych bobu, miéko (A: 01a, 01b, 06, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
V této MS pro vas vati: p. Vaviigkova, p. Spurna, p. Dobra
Vedouci Skolni jidelny: p. Lexova

V pfipadé nedodani zbozi zmény jidelnic¢kd a alergend vyhrazeny.
Pitny rezim zajiStén po cely den, k dispozici mléko, voda nebo &aj.

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Podrobny prehled alergent je k dispozici v kancelafi VSJ.




