
 

31.08.2026 
 

04.09.2026 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 

 
 

  

Milé děti, přejeme vám úspěšné vykročení do nového školního roku.  
   

  
 
Úterý 1.9.2026 
 

Chléb, pom. sýrová, jablka, bílá káva  (A: 01a,01b,01c,07) 
 

přesnídávka 
 Gulášová  (A: 01a) 

 
polévka 
 Nudle s mákem, čaj ostružinový s aloe  (A: 01a,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. vaječná, mléko  (A: 01a,01b,03,07) 

 
svačina 
 
Středa 2.9.2026 
 

Jáhlovo-rýžová kaše s jahodami, ov. mísa (banány, bluma, hroznové víno bílé), bylinný čaj Vitamínek  (A:7) 
 

přesnídávka 
 Dýňová  (A: 01a) 

 
polévka 
 Čevabčiči, brambory, salát z bílého zelí, čaj  (A: 01a,03,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. ředkvičková, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 3.9.2026 
 

Žitný chléb, pom. bavorská, zel. mísa (paprika, okurka), jahodové mléko  (A: 01a,01b,07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s krupicovými noky  (A: 01a,03,07,09) 

 
polévka 
 Hrachová kaše, lněný rohlík, červená řepa, čaj třešen-maracuja  (A: 01a,01b,01c,01d,11) 

 
oběd 
 Chléb, pom. česneková s jablky, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Pátek 4.9.2026 
 

Tmavá bageta, bylinkové máslo, zel. mísa (ledový salát, cherry rajče), vanilkové mléko  (A: 1a,1b,6,7,11) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01a,03,07,09) 

 
polévka 
 Kuřecí játra, rýže parboiled, čaj malinový  (A: 01a) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z krabích tyčinek, pomeranč, mléko  (A: 01a,01b,04,07) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Spurná, p. Dobrá 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 
 
 
 

 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


