
 

21.09.2026 
 

25.09.2026 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 

Pondělí 21.9.2026 
 

Chléb, pom. ze sójových bobů, paprika tří barev, čokoládové mléko  (A: 01a, 01b, 06, 07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s čočkovými klíčenými lupínky  (A: 07, 09) 

 
polévka 
 Rýžový nákyp s meruňkami, čaj broskvový  (A: 03, 07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z rybiček v tomatě, mléko  (A: 01a, 01b, 04, 07) 

 
svačina 
 
Úterý 22.9.2026 
 

Brioška, máslo, vejce, ovocná mísa (jablko, švestka), mléko  (A: 01a, 07) 
 

přesnídávka 
 Rychlá s vejci  (A: 03, 07, 09) 

 
polévka 
 Motánky se sýrovou omáčkou, krůtí maso, čaj borůvkový s rakytníkem  (A: 01a, 07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. kapustová, mléko  (A: 01a, 01b, 03, 07) 

 
svačina 
 
Středa 23.9.2026 
 

Skořicové cereálie, mléko, ovocná mísa (banán, bluma, pomeranč)  (A: 01a, 07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s drožďovými noky  (A: 01a, 03, 07, 09) 

 
polévka 
 Vepřová panenka na přírodno, brambory, restovaná máslová zelenina, čaj tropik  (A: 01a, 07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z fazolek mungo, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 24.9.2026 
 

Chléb, pom. sýrová, ovocná mísa (hruška, švestka), vanilkové mléko  (A: 01a, 01b, 07) 
 

přesnídávka 
 Z hlívy ústřičné  (A: 01a) 

 
polévka 
 Zapečené těstoviny s kuřecím masem a brokolicí, kyselá okurka, čaj třešeň s maracujou  (A: 01a, 03, 07) 

 
 

oběd 
 Chléb, pom. z pečené mrkve, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Pátek 25.9.2026 
 

Zeleninové knuspi, žervé, zeleninová mísa (rajče, mrkev, okurka), mléko  (A: 07) 
 

přesnídávka 
 Francouzská  (A: 01a, 07, 09) 

 
 

polévka 
 Losos v krémové omáčce se sušenými rajčaty, brambory, čaj pomerančový  (A: 04, 07) oběd 
 Chléb, pom. z míchaných vajec, mléko  (A: 01a, 01b, 03, 07) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Spurná, p. Dobrá 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 
 

     
 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


