
 

14.09.2026 
 

18.09.2026 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 

Pondělí 14.9.2026 
 

Máslový croissant, kakao, ovocná mísa (meloun, hroznové víno červené, bílé)  (A: 01a,03,07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová se zvířátky (těstovina)  (A: 01a,07,09) 

 
polévka 
 Fazolová pánev, žemle, čaj bezinkový  (A: 01a,01b) 

 
oběd 
 Chléb, pom. játrová, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Úterý 15.9.2026 
 

Chléb, pom. ze strouhaného sýra, jablko, mléko  (A: 01a,01b,07) 
 

přesnídávka 
 Kapustová  (A: 01a,03,07) 

 
polévka 
 Francouzské brambory s uzeným masem, čalamáda, čaj pomerančový  (A: 03,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. avokádová, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Středa 16.9.2026 
 

Slunečnicová bageta, pom. z makrely, ananas,nektarinka,mandarinka, jahod. mléko  (A:1a,1b,1c,1d,4,7,11) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s pohankou  (A: 07,09) 

 
polévka 
 Segedínský guláš s vepřovým masem, celozrnný knedlík, čaj ostružinový  (A: 01a,01d,03,06,07,11) 

 
oběd 
 Chléb, pom. dudácká, mléko  (A: 01a,01b,07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 17.9.2026 
 

Ovocná přesnídávka (banán, jablko, jahoda), piškoty, ovocná mísa (banán, kiwi), čaj  (A: 01a,03) 
 

přesnídávka 
 Kmínová s krutóny  (A: 01a,01b,03,07,09) 

 
polévka 
 Kuřecí řízek, brambory, okurkový salát, čaj borůvkový s rakytníkem  (A: 01a,03,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z uzeného tofu, ledový salát, mléko  (A: 01a,01b,06,07) 

 
svačina 
 
Pátek 18.9.2026 
 

Chléb, pom. křenová, zeleninová mísa (rajče, kedluben, žlutá paprika), vanilkové mléko  (A: 01a,01b,07) 
 

přesnídávka 
 Bramboračka  (A: 01a,07,09) 

 
polévka 
 Námořnický bulgur se zeleninou, sýr, ovocný kompot, čaj tropik  (A: 01a,07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. drožďová s vejci, mléko  (A: 01a,01b,03,07) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Spurná, p. Dobrá 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 
 

    

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


