
 

16.11.2026 
 

20.11.2026 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 

Pondělí 16.11.2026 
 

Vanilkové polštářky, mléko, jablko  (A: 07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s vaječno-pažitkovou sedlinou  (A: 03, 07, 09) 

 
polévka 
 Kuře alá bažant, dlouhozrnná rýže s pohankou, čaj brusinka  (A: 01a) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z tresčích jater, mléko  (A: 01a, 01b, 04, 07) 

 
svačina 
 
Úterý 17.11.2026 
 

STÁTNÍ SVÁTEK 
 

 

Středa 18.11.2026 
 

Vícezrnná bageta, pom. tvarohová s rajčetem, zeleninová mísa (okurka, mrkev), mléko  (A:1a,1b,1c,6,7) 
 

přesnídávka 
 Kuřecí s rýží  (A: 07, 09) 

 
polévka 
 Tilápie, hráškové pyré, mrkvový salát s ananasem, čaj broskvový  (A: 04, 07) 

 
oběd 
 Chléb, pomazánkové máslo, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 19.11.2026 
 

Jahodový termix, ovocná mísa (hruška, hroznové víno tmavé, mandarinka), čaj ovocný mix  (A: 07) 
 

přesnídávka 
 Z fazolových lusků  (A: 01a, 07) 

 
polévka 
 Zapečené těstoviny s cuketou a vejcem, čaj  (A: 01a, 03, 07) 

 
oběd 
 Chléb, vepřový krém, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Pátek 20.11.2026 
 

Chléb, pom. sýrová, ovocná mísa (jablko, pomelo, kiwi), vanilkové mléko  (A: 01a, 01b, 07) 
 

přesnídávka 
 Květáková  (A: 01a, 03, 07) 

 
polévka 
 Sekaná, brambory, okurkový salát, čaj  švestkový  (A: 01a, 03, 07) 

 
oběd 
 Vaječnice, zeleninová obloha (okurka, červená paprika), mléko  (A: 01a, 01b, 03, 07) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Spurná, p. Dobrá 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 
 
Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 
 
 

     

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


