
 

09.11.2026 
 

13.11.2026 
 

od 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní jídelna 
7. MŠ, Kralovická 35, Plzeň, 32300 

 
 

do 
 

 

Pondělí 9.11.2026 
 

Chléb, pom. z krabích tyčinek, ov. mísa (meloun Cantaloupe, mandarinka), mléko  (A: 01a, 01b, 04, 07) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s dýňovými knedlíčky  (A: 01a, 06, 07, 09, 10) 

 
polévka 
 Kachna na medu, rýže, čaj broskvový  (A: 07) 

 
oběd 
 Chléb, pomazánkové máslo, okurka, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Úterý 10.11.2026 
 

Brioška, pom. nivová, ovocná mísa (jablko, hroznové víno, bluma), bílá káva  (A: 01a, 01b, 01c, 07) 
 

přesnídávka 
 Králičí krémová  (A: 01a, 07, 09) 

 
polévka 
 Bramborák na plech, čaj višňový  (A: 01a, 03, 07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z fazolek mungo, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Středa 11.11.2026 
 

Jablečno-hrušková přesnídávka, piškoty, ovocná mísa (banán, pomelo), čaj šípkový  (A: 01a, 03) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s vaječným kapáním  (A: 01a, 03, 07, 09) 

 
polévka 
 Zapečené lasagne s ragů z hovězího masa, čaj  (A: 01a, 07) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z lilku, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Čtvrtek 12.11.2026 
 

Chléb, pom. tvarohová s koprem, zeleninová mísa (okurka, červená paprika), jahodové mléko  (A:1a, 1b,7) 
 

přesnídávka 
 Zeleninová s bulgurem  (A: 01a, 07, 09) 

 
polévka 
 Čočka na kyselo, vejce, selský rohlík, čalamáda, čaj švestkový  (A: 01a, 01b, 01c, 03, 06, 07, 11) 

 
oběd 
 Chléb, pom. játrová, pomeranč, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 
Pátek 13.11.2026 
 

Tmavá bageta, marmeládové máslo (meruňkové), ov. mísa (jablko, hruška), mléko  (A: 01a, 01b, 06, 07, 11) 
 

přesnídávka 
 Krupicová s mrkví  (A: 01a, 03, 07) 

 
polévka 
 Kuřecí plátek, šťouchané brambory s pažitkou, salát coleslaw, čaj lesní směs  (A: 01a, 07, 09) 

 
oběd 
 Chléb, pom. z červené řepy, mléko  (A: 01a, 01b, 07) 

 
svačina 
 

V této MŠ pro vás vaří: p. Vavřičková, p. Spurná, p. Dobrá 
Vedoucí školní jídelny: p. Lexová 
 
V případě nedodání zboží změny jídelníčků a alergenů vyhrazeny. 
Pitný režim zajištěn po celý den, k dispozici mléko, voda nebo čaj. 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.   Podrobný přehled alergenů je k dispozici v kanceláři VŠJ. 

 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
 

Jídlo 
 

obsahuje alergeny. 
 


