
                                           
 
                                           61. mateřská škola Plzeň 
 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 

v týdnu: od 8.9. - do 12.9.2025 
 

PONDĚLÍ 
 

Rohlík, medové máslo, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka míchaná luštěninová (1,7,9) 
Rizoto s vepřovým masem, strouh.sýr, kys.okurka, čaj (1,7,9) 

 
Chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina, mléko, čaj (1,4,7)                               

ÚTERÝ 
 

Chléb žitný, pomazánka s ajvarem, zelenina, mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka brokolicový krém (1,7) 
Pečený losos, brambor, ledový salát, voda s citrusy (1,4,7) 

 
Chléb semínkový, pomazánka tvarohová s bylinkami, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

STŘEDA Chléb bramborový, pomazánka hermelínová, ovoce, ochuc. mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka kuřecí (1,7,9) 
Tarhoňa se zeleninou, jablečný mošt (1,7) 

 
Veka, pomazánka drožďová, zelenina, mléko, čaj (1,3,7) 

ČTVRTEK 
 

Ovesná kaše s čerstvým ovocem, čaj (7) 

 
Polévka zeleninová s kapáním (1,3,7,9) 
Těstoviny po italsku, strouhaný sýr, ovocný sirup (1,7) 

 
Chléb, pomazánka ze sýra cottage, zelenina, mléko, čaj (1,7) 

PÁTEK 
 

Chléb toustový s pomazánkou z červené řepy, zelenina, granko, čaj (1,7) 
 

Polévka letní (1,3,7,9) 

Hovězí na česneku, bramborový knedlík, voda s limetkou (1,3,7) 

 
Tmavý chléb, pomazánka ředkvičková, mléko, čaj (1,7) 

 

                                                                                                

                                                                                                   
Kuchařka: Michaela Vracovská                                                                                                          

                  Jiřina Procházková 

Vedoucí ŠJ: Daniela Zemanová 

                                                                                                             Změna jídelníčku vyhrazena 

 


