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61. materska skola Plzen

JIDELNI LISTEK
v tydnu: od 8.9. - do 12.9.2025

PONDELI |Rohlik, $unkova péna, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka michana lusténinova (1,7,9)
Rizoto bulgurové s vepr.masem, strouh.syr, salat.okurka, ¢aj (1,7,9)

Chléb, pomazanka z trescich jater, zelenina, mléko, ¢aj (1,4,7)

UTERY Chléb zitny, pomazanka zeleninova, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka cuketovy krém (1,7)
Pecené filé na zeleniné, brambor, mich.salat, voda s citrusy (1,4,7)

Chléb seminkovy, pomazanka tvarohova dudacka, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

STREDA Chléb bramborovy, pomazanka mrkvova, ovoce, ochuc. mléko, ¢aj (1,7)

Polévka drozd’ova (1,3,7,9)
Zapecené téstoviny, most (1,3,7)

Veka, pomazanka z luciny s rajcaty, zelenina, mléko, ¢aj (1,3,7)
CTVRTEK |Jogurt s éerstvym ovocem, ¢aj (7)

Polévka zeleninova s kuskusem (1,3,7,9)
Téstoviny po italsku, ovoeny sirup (1,7)

Chléb, pomazanka ze strouh.syra, zelenina, mléko, ¢aj (1,7)
PATEK Chléb toustovy s pomazankou z ¢ervené repy, zelenina, granko, ¢aj (1,7)

Polévka €esnekova s bramborem (1,7)
Cocka nakyselo, vejce natvrdo, okurka, voda s limetkou (1,3,7)

Tmavy chléb, pomazanka redkvickova, mléko, ¢aj (1,7)

Kucharka: Gabriela Heringova

Vedouci SJ: Daniela Zemanova

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
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