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61. materska skola Plzen

JIDELNI LISTEK
v tydnu: od 8. do 12.prosince 2025

PONDELI Chléb s Marencinou pomazankou, éerstvé ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka zeleninova s ryzi (1,7,9)
Veprové maso, Spenat, bramb.knedlik, ¢aj s citronem (3,3,7)

Chléb s pomazankou z trescich jater, zelenina, ¢aj, mléko (1,4,7)

UTERY Chléb, pomazanka kapiova, cerstva zelenina, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka z vajec¢né jiSky (1,3,7,9)
Rizoto s kratim masem, ¢aj (1,7)

Chléb zitny s pomazankou z jarni cibulky, ovoce, ¢aj, mléko (1,7)

STREDA Cerealni rohlik s pomazankou dZzemovou, ovoce, mléko, ¢aj (1,3,7)

Polévka mrkvova (1,7,9)
Vepiové na Zzampionech, brambor, ovocna stava (1,7)

Chléb s pomazankou vaje¢nou, zelenina, mléko, ¢aj (1,3,7)

CTVRTEK Chléb podmaslovy s pomazankou kirenovou, zelenina, mléko, ¢aj (1,3,7)

Polévka bramboracka (1,7,9)
Kureci na smetané, téstoviny, voda s citrusy (1,3,7)

Chléb s pomazankou drozdovou, ovoce, ochucené mléko, ¢aj (1,3,7)

PATEK Pudinkova miska s ¢erstvym ovocem, ¢aj (1,7)

Polévka zeleninova s bulgurem (1,3,7)
Hrachova kase s osmaz.cibulkou, vejce, kysela okurka, ¢aj (1,3,7)

Toustovy chléb s pomazankou vikendovou, zelenina, ¢aj, mléko (1,3,4,7)

Kucharka: Gabriela Heringovd; Vedouci SJ: Daniela Zemanova
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zmeéna jidelnicku vyhrazena
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