
 

                             
   61. mateřská škola Plzeň 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 
v týdnu: od 8. do 12.prosince 2025 

 

PONDĚLÍ 
 

Chléb s Mařenčinou pomazánkou, čerstvé ovoce, mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka zeleninová s rýží (1,7,9) 

Vepřové maso, špenát, bramb.knedlík, čaj s citronem (1,3,7) 

 
Chléb s pomazánkou z tresčích jater, zelenina, čaj, mléko (1,4,7) 

ÚTERÝ 
 

Chléb, pomazánka kapiová, čerstvá zelenina, mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka z vaječné jíšky (1,3,7,9) 

Rizoto s krůtím masem, čaj (1,7) 

 
Chléb žitný s pomazánkou z jarní cibulky, ovoce, čaj, mléko (1,7) 

STŘEDA Cereální rohlík s pomazánkou džemovou, ovoce, mléko, čaj (1,3,7) 

 
Polévka mrkvová (1,7,9) 

Vepřové na žampionech, brambor, ovocná šťáva (1,7) 

  
Chléb s pomazánkou vaječnou, zelenina, mléko, čaj (1,3,7) 

ČTVRTEK 
 

Chléb podmáslový s pomazánkou křenovou, zelenina, mléko, čaj (1,3,7) 

  
Polévka bramboračka (1,7,9) 

Kuřecí na smetaně, těstoviny, voda s citrusy (1,3,7)                                                                           

 
Chléb s pomazánkou drožďovou, ovoce, ochucené mléko, čaj (1,3,7) 

PÁTEK 
 

Pudinková miska s čerstvým ovocem, čaj (1,7) 

 
Polévka zeleninová s bulgurem (1,3,7) 

Hrachová kaše s osmaž.cibulkou, vejce, kyselá okurka, čaj (1,3,7)                                                                         
                                                                                  
Toustový chléb s pomazánkou víkendovou, zelenina, čaj, mléko (1,3,4,7) 

Kuchařka: Gabriela Heringová; Vedoucí ŠJ: Daniela Zemanová                                                                         

                                                změna jídelníčku vyhrazena                                                


