
 

                             
   61. mateřská škola Plzeň 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 
v týdnu: od 30.března do 3.dubna 2026 

 

PONDĚLÍ 
 

Celozrnné pečivo s pomazánkou medovou, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka zeleninová s pohankou (1,7,9) 

Rajská omáčka, kuličky z mletého masa, těstoviny, čaj (1,7) 

 
Chléb s pomazánkou vajíčkovou, zelenina, čaj, mléko (1,3,7)          

ÚTERÝ 
 

Chléb odkolkův s pomazánkou sýrovou s pažitkou, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka z rybího filé a zeleniny (1,4,7,9) 

Znojemská s rýží, ovocný sirup (1,7) 

 
Chléb s čočkovou pomazánkou, zelenina, čaj, mléko (1,7) 

STŘEDA Rohlík s máslem, jogurtové mléko, ovoce, čaj (1,7) 

 
Polévka zeleninová s quinoou (1,7,9) 

Bramborový guláš, čaj (1,7) 

  
Ovocná přesnídávka, chlebík knuspi, mléko, čaj (1,7) 

ČTVRTEK 
 

Chléb s pomazánkou ředkvičkovou, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

  
Polévka brokolicová (1,7) 

Žemlovka s jablky, čaj s citronem (1,3,7)                                                                           

 
Chléb s pomazánkou speciál, zelenina, mléko, čaj (1,3,4,7) 

PÁTEK 
 

 

    VESELÉ VELIKONOCE! 

 Kuchařka: Gabriela Heringová 

 Vedoucí ŠJ: Daniela Zemanová                                                

                        změna jídelníčku vyhrazena                                              
                                                  


