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61. materska skola Plzen

JIDELNI LISTEK
v tydnu: od 26.1.- 30.1.2026

PONDELI |Chléb lamankovy, pomazanka hermelinova, zelenina, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka zeleninova s kuskusem (1,7,9)
Masové kuli¢ky v rajské omacce, téstoviny, ¢aj (1,3,7)

Chléb tmavy toustovy, pomazanka ,,Sup-Sup“, ovoce, mléko, ¢aj (1,3,7)

UTERY Rohlik, pomazanka ze strouhané goudy, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka brokolicova (1,7)
Zapecené Sunkofleky, kysela okurka, voda s citrusy (1,3,7)

Chléb s pomazankou celerovou, zelenina, mléko, ¢aj (1,7,9)

STREDA Chléb zitny, pomazanka lososova, erstvé ovoce, ochuc.mléko, ¢aj (1,4,7)

Polévka gulasova (1,7)
Dukatové buchticky s vanilk.krémem, ¢aj s citronem (1,3,7)

Chléb krajanek s pomazankovym maslem, zelenina, mléko, ¢aj (1,7)

CTVRTEK |Chlébs pomazankou z lu¢iny a mrkve, zelenina, mléko, ¢aj (1,4,7)

Polévka s kukuri¢nymi vlockami (1,7,9)
Vepriové na houbach, jasminova ryze, ovocna stava (1,7)

Chléb zitny, pomazanka vaji¢kova s porkem, zelenina, mléko, ¢aj (1,3,7)

PATEK Vanocka, ovoce, kakao, ¢aj (1,3,7)

Polévka hrstkova lusténinova (1,7,9)
Kureci prirodni platek, brambor, voda ochucena ovocem (1,7,9)

Chléb odkolkiiv, pomazanka ze sardinek v tomaté, zelenina, mléko, ¢aj (1,4,7)

Kucharka: Prochazkova Jirina, Vracovska Misa
Vedouci SJ: Daniela Zemanova

v den ména jidelni¢ku vyhrazena
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