
 

                             
   61. mateřská škola Plzeň 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 
v týdnu: od 20. – 24.října 2025 

 

PONDĚLÍ 
 

Chléb, pomazánka medová, ovoce, mléko, čaj (1,7) 
  

Polévka zeleninová s pohankovými vločkami (1,7,9) 

Vepřové po italsku, špagety, čaj (1,7) 

 
Chléb mistrův s pomazánkou tuňákovou, zelenina, mléko, čaj (1,4,7) 

ÚTERÝ 
 

Chléb s pomazánkou ajvarovou, zelenina, ochucené mléko, čaj (1,7) 
 

Polévka pórková (1,7) 

Ryba na másle, brambor, čaj s citronem (1,4,7) 
 

Chléb lámankový s máslem a šunkou, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

STŘEDA Cereální croissant, ovoce, kakao, čaj (1,3,7) 

 
Zeleninový vývar s nudlemi (1,7,9) 
Fazolový kotlík, chléb, ovocný sirup (1,7) 
  

Chléb s pomazánkou ze strouhaného sýra, zelenina, mléko, čaj (1,7) 
 

ČTVRTEK 
 

Chléb žitný, pomazánka dudácká, ovoce, ochucené mléko, čaj (1,7) 
 

Polévka hrášková (1,7) 

Rizoto s krůtím masem, strouh.sýr, kyselá okurka, čaj (1,7,9) 

 
Kaiserka s pomazánkou vajíčkovou s pažitkou, zelenina, mléko, čaj (1,3,7) 

PÁTEK 
 

Chléb podmáslový, pomazánka z červené řepy, ovoce, mléko, čaj (1,7) 
 

Polévka bramboračka (1,7,9) 

Nudle s mákem, čaj (1,7)      
                                                                                         
Chléb toustový s pomazánkou luštěninovou, zelenina, mléko, čaj (1,7) 

      

                                                                                                                                                           
Kuchařka: Gabriela Heringová 

Ved. ŠJ:    Daniela Zemanová 

                                                                   Změna jídelníčku vyhrazena 


