
 

                             
   61. mateřská škola Plzeň 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 

v týdnu: od 2.3. – 6.3. 2026 
 

PONDĚLÍ 
 

Chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina, mléko, čaj (1,4,7) 

 
Polévka krupicová s vejci (1,3,7,9) 
Vepřové po italsku, špagety, čaj (1,7)                                                                              
 
Chléb s pomazánkou plzeňskou, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

 

ÚTERÝ 
 

Chléb s ovocným máslem, čerstvé ovoce, mléko, čaj (1,7) 
  
Polévka bramborová (1,7,9) 
Španělský ptáček s rýží, ovocný sirup (1,3,7,8) 
 
Chléb, pomazánka celerová, zelenina, mléko, čaj (1,3,7,9) 

 

STŘEDA Rohlík, pomazánka budapešťská, zelenina, mléko, čaj (1,7) 
 
Polévka zeleninová se zavářkou (1,3,7,9) 
Zapečené těstoviny s kuřecím masem, ovocná šťáva (1,7) 
 
Ovocný jogurt, čerstvé ovoce, čaj, mléko (1, 7) 

 

ČTVRTEK 
 

Chléb podmáslový, pomazánka ze strouh.sýra, ovoce, kakao, čaj (1,7) 
  
Polévka cuketová krémová (1,7) 
Domácí sekaná, brambor, červená řepa, čaj (1,3,7) 
 
Chléb žitný, pomazánka vajíčková, zelenina, mléko, čaj (1,7) 

 

PÁTEK 
 

Lámankový chléb, pomazánka liptovská, ovoce, mléko, čaj (1,7) 
 
Polévka zeleninová s rýží (1,7,9) 

Hrachová kaše s cibulkou, vejce, chléb, kys.okurka, čaj (1,3,7) 
  
Toust, pomazánka speciál, zelenina, mléko, čaj (1,3,4,7) 

 

Kuchařka:     Gabriela Heringová                                                                                          

Vedoucí ŠJ:  Daniela Zemanová                  
 


