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61. materska skola Plzen

JIDELNI LISTEK
v tydnu: od 2.2. — 6.2.2026

PONDELI Syrovy rohlik, ovoce, mléko, ¢aj (1,3,7)

Polévka zeleninova s quinoou (1,7,9)
Fazolovy kotlik s hovézim masem, chléb, ¢aj (1,3,7)

Chléb krajanek, pomazanka makrelova, zelenina, ¢aj, mléko (1,4,7)
UTERY Chléb s maslem a dZzemem, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka kvétakova (1,3,7)
Ryba na masle, brambor, zeleninova obloha, ¢aj s citronem (1,4,7)

Chléb, pomazanka z mixu syrii, zelenina, ¢aj, mléko (1,7)

STREDA Chléb podmaslovy s pomazankou budapestskou, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka s vlo¢kami (1,7,9)
Kureci jatra s ryzi, ovocna stava (1,7)

Chléb zitny, pomazanka pazitkova, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

CTVRTEK Jogurtova miska s cereéaliemi, ovoce, ¢aj (1,3,7)

Polévka zelnacka (1,7)
Kuskus s krutim masem a zeleninou, dZus (1,7)

Chléb slunecnicovy s pomazankou vajickovou, zelenina, mléko, ¢aj (3,3,7)

PATEK Chléb mistriiv s pomazankou drozd’ovou, kakao, ¢aj (1,3,7)

Polévka bramboracka s houbami (1,7,9)
Téstoviny po lotrinsku, voda s citrusy (1,7)

Chléb toustovy s pomazankou plzetiskou, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Kucharka: MNracovska, J. Prochazkova

Ved. SJ: Daniela Zemanovd

Zména jidelnicku vyhrazena

ottt TR TRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR R
TR RTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRTRRRRRRRRRRRRRRRRR

(efededefedodededodedededodeddodeddddddddddddddddd-ddddddddd4



