
 

                             
   61. mateřská škola Plzeň 

 

 

 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 
v týdnu: od 2.2. – 6.2.2026 

 

PONDĚLÍ 
 

Chléb šumava s máslem a plátkem sýra, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka zeleninová s bulgurem (1,7,9) 

Vepřové po milánsku, těstoviny, čaj (1,3,7) 

 
Tmavý toust, pomazánka z rybiček v tomatě, zelenina, čaj, mléko (1,4,7) 

ÚTERÝ 
 

Jogurt s čerstvým ovocem, piškoty, čaj (1,7) 

 
Polévka mrkvová (1,7) 

Čočka nakyselo, vejce, chléb, okurka, čaj (1,3,7) 

 
Sýrový rohlík, zelenina, čaj, mléko (1,3,7) 

STŘEDA Chléb, pomazánka z míchaných vajíček, zelenina, mléko, čaj (1,3,7) 
 
Polévka s rýžovými vločkami (1,7,9) 

Treska na másle, brambor, zelenin.obloha, ovocná šťáva (1,4,7) 

  
Chléb žitný, pomazánka pažitková, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

ČTVRTEK 
 

Chléb podmáslový s pomazánkou tvarohovou, ovoce, mléko, čaj (1,7) 
 
Polévka rajská (1,7) 

Kuře na kari, jasmínová rýže, čaj (1,7) 

  
Chléb slunečnicový s pomazánkou letní, zelenina, mléko, čaj (1,3,4,7) 

PÁTEK 
 

Veka se zeleninovou pomazánkou, kakao, čaj (1,7) 
 
Polévka bramboračka s houbami (1,7,9) 

Buchtičky se šodó, čaj (1,3,7) 

  
Chléb toustový s pomazánkou plzeňskou, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

    Kuchařka: Gabriela Heringová                                                                                                             

    Ved. ŠJ:    Daniela Zemanová 
                                                                                                                         Změna jídelníčku vyhrazena 


