
 

                             
   61. mateřská škola Plzeň 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 
v týdnu: od 2. 11. - 6. 11. 2026 

 

PONDĚLÍ 
 

Slunečnicový chléb, pomazánka liptovská, zelenina, mléko, čaj (1,4,7) 

 
Polévka zeleninová s jáhly (1,7,9) 

Vepřové po milánsku, špagety, čaj s citronem (1,7) 
 

Chléb, pomazánka sýrová, ovoce, mléko, čaj (1,7)             
ÚTERÝ 
 

Chléb, pomazánka z patifu, ovoce, mléko, čaj (1,6,7) 

 
Polévka z červené čočky (1,7) 

Rizoto s kuřecím masem, červená řepa, voda s citrusy (1,7) 
 

Podmáslový chléb, pomazánka záhořanská, zelenina, mléko, čaj (1,3,7) 

STŘEDA Jogurt, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

 
Polévka kmínová s vejci (1,3,7) 

Italský guláš, kus – kus, čaj (1,7) 

 
Mistrův chléb, pomazánka pažitková, zelenina, mléko, čaj (1,3,7,9)  

ČTVRTEK 
 

Celozrnný rohlík, pomazánka letní, zelenina, mléko, čaj (1,4,7) 
 
Polévka fazolová (1,7) 

Sekaná, brambor, okurka, čaj (1,3,7) 
 
Chléb, pomazánka drožďová, ovoce, mléko, čaj (1,3,7)   

PÁTEK 
 

Toustový chléb, pomazánka z lučiny, ovoce, mléko, čaj (1,7) 
  
Polévka drožďová (1,7,9) 
Čočka nakyselo, smažená cibulka, chléb, čaj (1,7) 
 
Chléb, pomazánka vajíčková, zelenina, mléko, čaj (1,3,7)                                                                                        

                                                                                                                                                                

                                                                      Kuchařka:   Gabriela Heringová       

                                                                      Vedoucí ŠJ: Ludmila Ježková 

                                                                                                             
Změna jídelníčku vyhrazena 


