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61. materska skola Plzen
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JIDELNI LISTEK
v tydnu: od 16.3. — 20.3. 2026

POND]%Li Rohlik s pomazankou makrelovou, jablko, mléko, ¢aj (1,4,7)

Polévka zeleninova s jahl.vlockami (1,7,9)
Rizoto s vepr.masem, cervena repa, ¢aj (1,7,9)

Chléb s tavenym syrem a zeleninou, mléko, ¢aj (1,7)

UTERY Jogurtova miska, ¢erstvé ovoce, ¢aj (1,7)

Polévka krupicova s vejci (1,3,7,9)
Bramborovy gulas s chlebem, ovocny sirup (1,7)

Chléb, pomazanka videnska, zelenina, mléko, ¢aj (1,3,7)

STREDA [Chléb Zitny, pomazanka vajickova, ovoce, mléko, ¢aj (1,3,7)

Polévka z ¢ervené ¢ocky (1,7)
Filé na le¢u, brambor, ¢aj s citronem (1,4,7)

Chléb s luc¢inou a zeleninou, ¢aj, mléko (z,7)

ETVRTEK Loupak, jablko, kakao, ¢aj (1,3,7,8)

Polévka zeleninova jarni (1,7,9)
Spagety s rajcatovou omackou, strouh.syr, ¢aj (1 7)
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Chléb, pomazanka mrkvova s pazitkou, mléko, ¢aj (1,7,8)

PATEK Seminkovy chléb, pomazanka z cervené fepy, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka chundelka (1,3,7)
Kureci raga na zeleniné, brambor, voda s citrusy (1,7,9)
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Toust s pomazankou lusténinovou, zelenina, mléko, ¢aj (1,7)

Kuchatka:  Gabriela Heringova
Vedouci SJ: Daniela Zemanova
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