61. materska skola Plzen

JIDELNI LISTEK
v tydnu od 15.9.- 19.9. 2025
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PONDELI | S6jovy rohlik, pomazanka rybi¢kova, zelenina mléko, ¢aj (1,4,7)

Polévka zeleninova s vlo¢kami (3,7,9)
Cocka nakyselo, vejce, okurka, chléb, neslazeny ovocny €¢aj (1,3,7)

Kolacek, ovoce, mléko, ¢aj (1,3,7)
UTERY Chléb krajanek s lu¢inou, zelenina, bikava, ¢aj (1,7)

Polévka kvétakova (1,3,7)
Détska kureci ¢ina, ryze, ovocny sirup (1,7,9)

Chléb Sumava, pomazanka mrkvova, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

STREDA |Chléb femeslny s pomazankovym maslem, zelenina, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka gulasova (1,7)
Buchtic¢ky s vanilkovym krémem, ¢aj (1,3,7)

Syrovy rohlik, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

CTVRTEK | Chléb sumava, pomazanka mlsny ovéak, ovoce, kakao, ¢aj (1,7)

Polévka zeleninova s quinoou (1,7,9)
Hovézi raga s téstovinami, voda s nakrajenymi pomeranci (1,7)
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Chléb zitny, pomazanka Sup-Sup, zelenina, mléko, ¢aj (1,3,7)

PATEK Lamankovy chléb, pomazanka syrova s ¢esnekem, zelenina, ¢aj (1,7)

Polévka dynovy krém se smetanou (1,7)
Domaci sekana, bramborova kase, zelenina, ¢aj (1,3,7)

Chléb toustovy se Sunkovou pénou, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)
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Kucharka: M.Vracovska, J.Prochazkova
Vedouci SJ: Daniela Zemanova
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