
 

                             
   61. mateřská škola Plzeň 

 

 

 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 
v týdnu od 15.9.- 19.9. 2025 

 

PONDĚLÍ 
 

Chléb, pomazánka rybičková, zelenina mléko, čaj (1,4,7) 

 
Polévka zeleninová s oves.vločkami (1,7,9) 

Vepřové po italsku, neslazený ovocný čaj (1,3,7) 
   
Chléb krajánek, pomazánka křenová, ovoce, mléko, čaj (1,3,7) 

ÚTERÝ 
 

Chléb s lučinou, zelenina, kakao, čaj (1,7) 
 
Polévka pórková s bramborem (1,3,7) 
Dětská kuřecí čína, rýže, ovocný sirup (1,7,9) 

 
Chléb šumava, pomazánka Mařenčina, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

STŘEDA Chléb řemeslný s máslem a plátkem sýra, zelenina, mléko, čaj (1,7) 
 
Polévka gulášová (1,7) 
Žemlovka s jablky, čaj (1,3,7) 
 
Sýrový rohlík, ovoce, mléko, čaj (1,7) 

ČTVRTEK 
 

Jogurt s čerstvým ovocem, mléko, čaj (7) 
                                                                                                                               
Polévka zeleninová s jáhly (1,7,9) 
Hrachová kaše, chléb, kys.okurka, voda s citrusy (1,7) 
 
Chléb žitný, pomazánka tvarohová, zelenina, mléko, čaj (1,7) 

PÁTEK  
 

Lámankový chléb, pomazánka sýrová s česnekem, ovoce, čaj (1,7) 

 
Polévka kmínová s vejci (1,3,7) 
Domácí sekaná, bramborová kaše, zelenina, čaj (1,3,7) 
 
Chléb toustový s tuňákovou pomazánkou, zelenina, mléko, čaj (1,4,7) 

Kuchařka:    Gabriela Heringová                                                                                            

Vedoucí ŠJ: Daniela Zemanová 


