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61. materska skola Plzen

@ 9

JIDELNI LISTEK

v tydnu: od 15. — 19.prosince 2025

PONDELI | Chléb, pomazanka $védska4, zelenina, mléko, ¢aj (1,4,7)

Polévka tomatova (1,7,9)

Cevabdici, brambor, ¢aj (1,3,7,9,10)

Chléb, pomazanka pazitkova, zelenina, mléko, ¢aj (1,7)
UTERY Chléb s pomazankovym maslem, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka zeleninova s kuskusem (1,7,9)

Mexické fazole, ovocny sirup (3,3,4,7)

Chlebik knuspi s pomazankou ¢esnekovou, zelenina, ¢aj, mléko (1,7)
STREDA |Rohlik, pomazanka tvarohov4, zelenina, kakao, ¢aj (1,7)

Polévka kroupova (1,7,9)

Kureci na kari, téstoviny, ¢aj (1,3,7,9)

Chléb, pomazanka redkvickova, ovoce, mléko, ¢aj (1,3,7)
CTVRTEK ] Chléb Zitny, pomazanka lu§téninova, ovoce, mléko, ¢aj (1,7,8)

Polévka zeleninova s nudlemi (1,3,7,9)
Veprové na ¢esneku, ryze, ¢aj (1,7)

Rohlik s pomazankou rybi¢kovou, zelenina, mléko, ¢aj (1,3,4,7)

PATEK

Toust se syrovou pomazankou, mix ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka hrstkova (1,7,9)
Krupicova kase se skorici, ¢aj s citronem (1,7)

OblozZeny chléb s vajickem a pestrou zeleninou, mléko, ¢aj (1,3,7)

Kucharka: Gabriela Heringova

Vedouci SJ: Daniela Zemanovd

Zména jidelnicku vyhrazena!
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