
 

                             
   61. mateřská škola Plzeň 

                                                         JÍDELNÍ   LÍSTEK 
v týdnu: od 14.-18.9. 2026 

 

PONDĚLÍ 
 

Bagetka se sýrem, ovoce, mléko čaj (1,7) 

 
Polévka zeleninová s petrželovými nočky (1,3,7,9) 

Čočka s vejcem a okurkou, toustový, chléb, čaj (1,3,7) 

 
Chléb slovanské žito, pomazánka z mích. vajec, zelenina, čaj, mléko (1,3,7) 

ÚTERÝ 
 

Chléb kváskový, pomazánka z krabích tyčinek, ovoce, mléko, čaj (1,4,7,) M 

 
Polévka z hlívy ústřičné (1,7) 

Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, voda s citrusy (1,3,7) M 
 
Chalupářský bochník, Mařenčina pomazánka, zelenina, mléko, čaj (1,7) 

STŘEDA Kaše z ovesných vloček, ovoce, mléko, čaj (1,7) 
 
Polévka květáková s vejci (1,3,7,) 

Bulgur s vepřovým masem, červená řepa, mošt (1,7,9) M 

  
Chléb s pomazánkou plzeňskou, zelenina, mléko, čaj (1,7) 

ČTVRTEK 
 

Chléb slovanský brambůrek, pomazánka z nivy, zelenina, mléko, čaj (1,7) 
 
Polévka z vaječné jíšky (1,3,7,9) 

Žemlovka s jablky, voda s citrusy (1,3,7) 

 
Mistrův chléb, pomazánka speciál, ovoce, mléko, čaj (1,3,4,7) M 

PÁTEK 
 

Tvarohový závin, ovoce, kakao, čaj (1,3,7) 

 
Slepičí vývar s nudlemi (1,3,7,9) M 

Poděbradské maso s těstovinami, čaj (1,3,7) M                                                                                      
 
Toustový chléb s domácí paštikou, zelenina, čaj, mléko (1,3,7) M 

                                                                                                                                                                
Kuchařky: Michaela Vracovská, Jiřina Procházková       

Vedoucí ŠJ: Ludmila Ježková 
                                                                                                             Změna jídelníčku vyhrazena 


