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61. materska skola Plzen

JIDELNI LISTEK
v tydnu: od 12. — 16. 10. 2026

PONDELI [Mistrtv chléb, pomazanka tunidkova, zelenina, mléko, ¢aj (1,4,7)

Polévka kroupova (1,7,9)
Rajska omacka s masovymi kuli¢ckami, téstovina, ¢aj (1,3,7,9)

Chléb s maslem a syrem, ovoce, ¢aj, mléko (1,7)

UTERY Rohlik, rychla svadinka, ovoce, mléko, ¢aj (1,3,7)

Polévka moravska (1,3,7,9)
Kureci na zeleniné, ryze, ¢aj (1,7)

Chléb, pomazanka z ajvaru, zelenina, mléko, ¢aj (1,7)

STREDA Chléb, pomazanka vajecna s pazitkou, zelenina, mléko, ¢aj (1,3,7)

Polévka vloékova (1,3,9)
Zapecené brambory se sunkou, voda s citrusy (1,3,7)

Lamankovy chléb, pomazanka ¢esnekova, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

CTVRTEK Toustovy chléb, pomazanka liptovska, ovoce, mléko, ¢aj (1,7)

Polévka zeleninova s kapanim (1,3,7,9)
Smazeneé filé, brambor, rajce, ¢aj (1,3,7)

Chléb, pomazanka z rybiho filé, zelenina, mléko, ¢aj (1,4,7)

PATEK Chléb, plzetiska pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj (1,3,4,7)

lv’olévka porkova (1,7)
Cocka nakyselo, vejce, chléb, okurka, ¢aj (1,3,7)

Tmavy toustovy chléb, pomazanka z treséich jater, zelenina, mléko ¢aj (1,4,7)

Kucharka: Gabriela Heringova
Ved. SJ.: Ludmila Jezkova zména jidelnicku vyhrazena
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