
 

 

 

Od 30.3.2026 do 2.4.2026 

Pondělí 30.3.2026 

Přesnídávka Chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, mléko, čaj, ovoce (01, 06, 07)  

Polévka Fazolová se zeleninou (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Oběd Zapečené těstoviny s listovým špenátem a sýrem, pomerančová voda, čaj  

 (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12)  

Svačina Chléb, pomazánka z ryb v tomatě, čaj, zelenina (01, 06, 07, 10) 

Úterý 31.3.2026   
Přesnídávka Sojový rohlík, pomazánka z tofu s vejci, kakao, mléko, čaj, zelenina (01, 03, 06, 07, 11) 

Polévka Zeleninová se strouháním (01, 03, 06, 07, 09) 

Oběd Kuře à la bažant, brambory, kompot, čaj (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Chléb, pomazánka cuketová, čaj, ovoce (01, 03, 06, 07) 

Středa 1.4.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka řecká sýrová, mléko, čaj, zelenina (01, 06, 07)  

Polévka Maďarská rybí (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Oběd  Vepřové kostky s pórkem a lilkem, rýže s quinoou, okurková voda, čaj 

 (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Jogurt s lesním ovocem, čaj, ovoce (07) 

Čtvrtek 2.4.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka tvarohová, mléko, čaj, ovoce (01, 06, 07) 

Polévka Česneková s bramborem (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Oběd Bavorské vdolečky s džemem a zakysanou smetanou, čaj (01, 07) 

Svačina Chléb, pomazánka sýrová s cibulkou, čaj, ovoce (01,06,07) 

 

 


