
 

 

 

Od 23.3.2026 do 27.3.2026 

Pondělí 23.3.2026 

Přesnídávka Chléb, pomazánka budapešťská, mléko, čaj, ovoce (01, 06, 07)  

Polévka Pórková krémová s bramborami (01, 06, 07) 

Oběd Bílé fazole po Florentinsku, pečivo, čaj, pomerančovo-citronová voda 

 (01, 06, 07, 09, 10, 11)  

Svačina Chléb, pomazánka sýrová s křenem, čaj, zelenina (01, 03, 06, 07) 

Úterý 24.3.2026   
Přesnídávka Chléb, pomazánka avokádová s lučinou, kakao, čaj, mléko, zelenina (01, 06, 07) 

Polévka Rybí Sicilská (01, 03, 04, 06, 07, 09, 10, 11) 

Oběd Pečené karbanátky, brambory, mrkvový salát, čaj (01, 06, 07, 09, 10, 11) 

Svačina Rohlík, bylinkové máslo, mléko, čaj, ovoce (01, 06, 07) 

Středa 25.3.2026 
Přesnídávka Ovesná kaše s jahodami, mléko, čaj, ovoce (01, 07)  

Polévka Drůbeží s rýží (01, 06, 07, 09) 

Oběd  Těstoviny s kuřecím masem a bazalkovým pestem, obloha, čaj, okurková voda  

(01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Chléb, pomazánka vaječná s česnekem, mléko, čaj, zelenina (01, 03, 06, 07) 

Čtvrtek 26.3.2026 
Přesnídávka Chléb, máslo, ředkvičky, mléko, čaj, zelenina (01, 06, 07) 

Polévka Zeleninová (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11) 

Oběd Znojemský guláš, rýže, čaj (01, 03, 06, 07, 12) 

Svačina Žitný chléb, pomazánka cuketová se sýrem, čaj, ovoce (01, 06, 07) 

Pátek 27.3.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka tuňáková, mléko, čaj, zelenina (01, 04, 06, 07) 

Polévka Z vaječné jíšky (01, 03, 06, 07, 09) 

Oběd Bulgur s květákem, sušenými rajčaty, obloha, pomerančová voda (01, 06, 07) 

Svačina Švestkový koláč, mléko, čaj, ovoce (01, 03, 06, 07) 

 


