
 

 

 

 

 

Od 20.10.2025 do 24.10.2025 

Pondělí 20.10.2025 

Přesnídávka Chléb, pomazánka hermelínová, mléko, čaj, ovoce (01, 06, 07) 

Polévka Čočková s kroupami a zeleninou (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Oběd Krupicová kaše s kakaem a cukrem, čaj (01, 07) 

Svačina Chléb, pomazánka z olejovek, čaj, zelenina (01, 04, 06, 07) 

Úterý 21.10.2025 
Přesnídávka Sójový rohlík, pomazánka budapešťská, mléko, čaj, zelenina (01, 06, 07) 

Polévka Z rybího filé (01, 04, 06, 07, 09) 

Oběd Pečené kuře, brambory, kompot, čaj (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Chléb, pomazánka vaječná s taveným sýrem, mléko, čaj, ovoce (01, 03, 06, 07) 

Středa 22.10.2025 
Přesnídávka Chléb, máslo, ředkvičky, bílá káva, mléko, čaj, zelenina (01, 06, 07) 

Polévka Zeleninová s pohankovými vločkami (01, 06, 07, 09) 

Oběd Karlovarský guláš, těstoviny, čaj (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Žitný chléb, pomazánka brynzová, mléko, ovoce (01, 06, 07) 

Čtvrtek 23.10.2025 
Přesnídávka Jáhlová kaše s jablky a skořicí, mléko, čaj, ovoce (01, 03, 06, 07, 09, 10, 12) 

Polévka Česneková (01, 06, 07, 09) 

Oběd Fazolové ragú, pečivo, čaj (01, 03, 06, 07, 08, 11, 12) 

Svačina Chléb, pomazánka z uzeného tofu, mléko, čaj, zelenina (01, 06, 07)  

Pátek 24.10.2025 
Přesnídávka Makovka, kakao, mléko, čaj, ovoce (01, 03, 06, 07) 

Polévka Italská zeleninová (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11) 

Oběd Karbanátky, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Chléb, pomazánka sýrová s česnekem, mléko, zelenina (01, 06, 07) 

 


