
 

 

Od 17.8.2026 do 21.8.2026 

 

Pondělí 17.8.2026 

Přesnídávka Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, kakao, mléko, čaj, ovoce  

(01, 06, 07) 

Polévka Krupicová s vejci (01, 03, 06, 07, 09) 

Oběd Čočka v zelenině, pečivo, kyselá okurka, čaj (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Chléb, máslo, vařené vejce, čaj, zelenina (01, 06, 07) 

Úterý 18.8.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka vlašská, mléko, čaj, zelenina (01, 03, 06, 07, 10) 

Polévka Luštěninová (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Oběd Kuřecí maso na paprice, těstoviny, čaj, pomerančovo-citronová voda  

 (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Ovocný salát, čaj 

Středa 19.8.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka hermelínová s okurkou, bílá káva, mléko, čaj, ovoce (01, 06, 07) 

Polévka Špenátová (01, 03, 06, 07) 

Oběd Pečené kuře, brambory, obloha, čaj (01, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Sójový rohlík, pomazánka vaječná, čaj, zelenina (01, 03, 06, 07) 

Čtvrtek 20.8.2026 
Přesnídávka Tvarohový dezert s pudinkem a piškoty, mléko, čaj, ovoce (01, 03, 06, 07) 

Polévka Zeleninová s kuskusem (01, 06, 07, 09) 

Oběd Játra po Italsku, rýže, čaj, citronová voda s mátou (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Chléb, pomazánka z olejovek, čaj, zelenina (01, 04, 06, 07) 

Pátek 21.8.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka z lučiny, mléko, čaj, ovoce (01, 06, 07) 

Polévka Kmínová s vejci (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Oběd Bramborový guláš, chléb, čaj (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12) 

Svačina Chléb, pomazánka máslo, plátkový sýr, čaj, zelenina (01, 06, 07) 

 

  

 


