Nicdleln! listak

0d 13.7.2026 - 17.7.2026

Pondéli 13.7.2026

Presnidavka Chléb, pomazanka z olejovek, mléko, caj, zelenina (01, 04, 06, 07)
Polévka Bramborova (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12)

Obéd Jahlovy ndkyp s merurikami, ¢aj, pomerancova voda (01, 03, 06, 07)
Svacina Chléb, pomazanka rozhuda, mléko, caj, ovoce (01, 06, 07)

Utery 14.7.2026

Presnidavka Bily jogurt s ovocem a piskoty, mléko, ¢aj, ovoce (01, 03, 06, 07)
Polévka Z michanych lusténin (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12)

Obéd Kureci maso s pérkem a Zampiony, ryze, ¢aj (01, 06, 07)

Svacina Chléb, pomazéanka fedkvickova, mléko, ¢aj, zelenina (01, 03, 06, 07)

Stfeda 15.7.2026

Pfesnidavka Rohlik, pomazanka ze Zervé, mléko, bila kava, ¢aj, ovoce (01, 06, 07)
Polévka Zeleninova s kuskusem (01, 06, 07, 09)

Obéd Veprové maso v mrkvi, brambory, ¢aj, melounova voda s medurikou (01, 07)
Svacina Chléb, pomazanka vajecna s ¢esnekem, mléko, ¢aj, zelenina (01, 03, 06, 07)
Ctvrtek 16.7.2026

Presnidavka Chléb, pomazanka syrova s cibulkou, mléko, ¢aj, ovoce (01, 06, 07)

Polévka Z vajecné jisky (01, 03, 06, 07, 09)

Obéd Cocka nakyselo, petivo, obloha, ¢aj (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12)

Svacina Melounova misa, ¢aj

Patek 17.7.2026

Pfesnidavka Chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi, kakao, mléko, caj, ovoce (01, 06, 07)
Polévka Z rybiho filé (01, 04, 06, 07, 09)

Obéd Francouzské brambory, kysela okurka, ¢aj (01, 03, 06, 07, 10)

Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, ¢aj, zelenina (01, 06, 07)




