Pondéli 12.1.2026

{de\m’ S ok

0d 12.1.2026 do 16.1.2026

Presnidavka Chléb, pomazanka vidensky krém, bila kdva, mléko, caj, ovoce (01, 06, 07)
Polévka Hrachova s opecenou houskou (01, 03, 06, 08, 09, 10, 11, 12) an
Obéd Losos peceny na masle, brambory, obloha, ¢aj, citronovo-pomerancova voda
(01, 03, 04, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12)
Svacina Chléb, vajetna s hotcici, mléko, caj, zelenina (01, 03, 06, 07, 10)
Utery 13.1.2026
Pfesnidavka Rohliky, maslo, Sunka, mléko, ¢aj, zelenina (01, 06, 07)
Polévka Rajcatova s pismenky (01, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12)
Obéd Pohankové rizoto s driibeZzim masem a syrem, zelny salat s mrkvi, ¢aj
(01, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12)
Svacina Chléb, pomazanka z pecené mrkve, mléko, ¢aj, ovoce (01, 06, 07)

Streda 14.1.2026

Pfesnidavka Pudink s piskoty, mléko, ¢aj, ovoce (01, 03, 07)

Polévka Zeleninova s kuskusem (01, 07, 09)

Obéd Kralik na smetané, Spaldovy knedlik, ¢aj, pomerancova voda
(01, 03, 06, 07,08, 09, 10, 11, 12)

Svacina Chléb, pomazanka z luciny, mléko, ¢aj, zelenina (01, 06, 07)

Ctvrtek 15.1.2026

Presnidavka Sojovy rohlik, pomazanka budapestska, mléko, ¢aj, ovoce (01, 06, 07, 11)

Polévka Z rybiho file s pérkem (01, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12)

Obéd Veprovy zavitek se susenymi rajcaty a syrem, ryze, ¢aj
(01, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12)

Svacina Chléb, pomazanka tuniakova, ¢aj, mléko, zelenina (01, 04, 06, 07)

Patek 16.1.2026

Ptfesnidavka Zitny chléb, pomazénka dudacka, ochucené mléko, mléko, ¢aj, zelenina
(01, 03, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12)

Polévka Z vajecné jisky (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12)

Obéd Zeleninové karbanatky s ¢ernou ¢ockou, domdci tatarka, brambory, ¢aj, citronovo-
pomerancova voda (01, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 12)

Svacina Jahodovy jogurt s miisli, ¢aj, ovoce (07)




