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Významná místa a kulturní památky

Tipy na výlety

Čtvrtý plzeňský obvod se nazývá podle jedné z původních osad Doubravka. Náš obvod se skládá z původních obcí Doubravka, Letná a Lobzy, které jsou dnes již srostlé v jeden městský celek, a z obcí Bukovec, Červený Hrádek, Újezd a Zábělá. Doubravka je dnes dynamicky se rozvíjející se částí Plzně s 25 tisíci obyvateli. Zástavba obvodu je velice rozmanitá, od historických vesnických objektů, přes rodinné domky po městské obytné domy. 

Po 2. světové válce se Doubravka stala předmětem zájmu badatelů o lidové písně.  
K proměně života vesnické pospolitosti došlo po připojení Doubravky k Plzni v roce 1924. Změnila se zástavba. Největší zásah do původní vesnice nastal počátkem 60. let minulého století, kdy se zde začalo stavět jedno z velkých plzeňských sídlišť. Velká část staré vesnice zmizela, do bytů na sídlišti se nastěhovali obyvatelé z různých míst, přinesli si s sebou různé zvyky a jiný způsob života. Tak skončila historie jedné příměstské vsi a rozbíhá se historie městské čtvrti…
Na území obvodu, nad soutokem Úslavy a Mže, se nachází nejstarší plzeňský kostel sv. Jiří z 10. století, který zde založil pražský biskup sv. Vojtěch. V těsné blízkosti tohoto historického místa se koná každoročně tradiční a nejvýznamnější pouť na Plzeňsku – vždy v neděli po svátku sv. Jiří. O jejím významu svědčí i to, že přežila všechna údobí až do dnešní doby. V povědomí Plzeňanů je svázána s každoroční velkou bouří a průtrží mračen. Tuto lokalitu „za tratí“ spojuje s Bílou Horou poměrně nová lávka Pecihrádek, která umožnila pěším i cyklistům návštěvu starého hradiště na vrchu Pecihrádku. Toto místo je hojně navštěvováno, na řece Berounce můžeme vidět spoustu zajímavého – na lávce jsou popisy jednotlivých druhů ptactva, oblíbené je i krmení labutí.
Doubravka je také spojena s mnoha významnými osobnostmi. Na Ústředním hřbitově je kromě jiných pochován český loutkář Josef Skupa, autor Spejbla a Hurvínka. Pomník je zhotoven podle návrhu Jiřího Trnky. Hlavním motivem je postava klečícího Hurvínka na divadelní scéně s otevřenou oponou. Za zmínku stojí i bývalý Dělnický spolkový dům na Rokycanské třídě, který byl na konci 80. let přestavěn na Divadlo dětí Alfa. Dalším divadélkem v této lokalitě je doubravecký spolek Špalíček v D-klubu.
Bydlení je zpříjemněno velkými rekreačními plochami, např. dříve velmi zanedbaný, po rekonstrukci velmi oblíbený park v Potoční ulici, nově zrekonstruovaný Lobezský park, Špitálský les, park V Homolkách nebo oblast kopce Chlumu. Rozhledna na vrcholku Chlumu byla dokončena roku 1926 jako výletní objekt stavitelem Tomáškem. 25 metrů vysoká rozhledna je postavena v nadmořské výšce 416 m.n.m. K oblibě místa jistě přispěla skutečnost, že zde byla zbudována sáňkařská dráha a dva skokanské můstky. Můstek měl kritický bod 28 metrů a byla na něm pořádána řada závodů. Poslední soutěž se uskutečnila v roce 1951 a poté byl můstek z bezpečnostních důvodů odstraněn. Chlum a jeho okolí skýtá mnoho možností pro výlety, stopovačky, soutěže, atd.
Za zmínku stojí i chráněná krajinná oblast Zábělá, která zahrnuje naučnou stezku. Na bukoveckém jezu jsou k vidění labutě, volavky a jiné druhy vodního ptactva. Na trase 5 km dlouhé objevíte přírodní, lesnické, historické a technické zajímavosti. Začátek i konec  putování je v Bukovci.
Představujeme naši mateřskou školu
Mateřská škola se nachází v Plzni – Doubravce, na křižovatce dopravních linek trolejbusů č. 16 a 13 a autobusu č. 30. To je jistě také jeden z důvodů, proč je rodiči vyhledávána a každoročně plně obsazena.

Provoz 50. mateřské školy byl slavnostně zahájen 29. 10. 1967. 
Provoz mateřské školy je od 6:00 do 17:00 hod. O děti pečuje 

9 pedagogických pracovnic, jejichž pracovní doba je organizována tak, aby byla vždy a při všech činnostech zajištěna maximální péče o děti. 

Děti jsou přijímány na základě každoročního zápisu dle kritérií platných pro daný školní rok.
Kapacita naší MŠ je 104 dětí, které jsou rozdělovány do čtyř tříd, většinou dle věku dětí.
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1. patro
I. třída Pohádka (děti 2-4 leté)







[image: image6.png]


























     
II. třída Kytička (děti 3-5 leté)
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2. patro  III. třída Sluníčko (děti 4-6 leté a starší)
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IV. třída Písnička  (děti 4-6 leté a starší)
Vlastní provoz školy zajišťuje vedoucí školní jídelny, dvě kuchařky, školnice a dvě uklízečky.
Věcné podmínky

Jedná se o dvoupatrovou budovu, jejíž součástí je prostorná, zatravněná zahrada se vzrostlými stromy a keři, které poskytují v letních měsících dostatek stínu k dětským hrám a odpočinku. Zahrada je vybavena čtyřmi pískovišti s ochrannými plachtami, sestavami se skluzavkami, houpačkami, hnízdem, houpadly, opičí drahou, balanční kladinkou, řetězovým mostem, lavičkami, domečky, beranidlem, stezkou odvahy, překážkami a kolotoči. Součástí zahrady je i dřevěný nářaďový domek k uschování zahradnického náčiní, nářadí, odrážedel a hraček na písek. Každá třída má k dispozici vyvýšené záhony, kde si děti zkouší pěstovat zeleninu. Mezi záhonky jsou vysázené ovocné keře a zakrslé stromky. Součástí této ovocno zeleninové zahrádky je i bylinkový šnek. Na zahradě jsou umístěné dva kompostéry. Zahrada je plně a dostatečně využívána dětmi naší mateřské školy v dopoledních a za příznivého počasí i v odpoledních hodinách, poskytuje jim dostatek možností k pohybu. 
V létě 2018 začala úprava vnitrobloku za poštou, která se týkala i naší 50. MŠ. Došlo k úpravě pozemku zahrady mateřské školy, bylo zhotoveno nové oplocení a zadní vrátka do zahrady.
Po dokončení vznikla nová parkovací místa i pro rodiče přivážející děti do naší MŠ.
Věříme, že rodičům nová parkovací místa usnadní cestu do školky i ze školky.
Už se těšíme, až se na jaře zazelená a v následujících letech i pokvete nově vysázený živý plot tavolníku. 
Naše mateřská škola prošla v roce 2015 rozsáhlou modernizací. Provoz byl ukončen k 15. 6. 2015 a znovu zahájen 21. 9. 2015. Celá stavba se stihla v době letních prázdnin.
Modernizace se týkala nového zateplení, střechy a fasády. Uvnitř se měnila elektroinstalace, ústřední topení a vzduchotechnika. Opravovaly se všechny povrchy stěn a stropů, pokládaly 
se nové podlahové krytiny. Celá mateřská škola se malovala. Budova je vybavena novými videotelefony.
Celkové náklady se vyšplhaly na víc než 7 mil. Kč, z toho 3,4 mi. činily dotace.

Mateřská škola je čtyřtřídní s kapacitou 104 dětí. V 1. a 2. patře se nacházejí vždy dvě třídy, herny, umývárny a sociální zařízení, kuchyňka a kabinet. Ve sborovně ve 2. patře je zřízena knihovna a kabinet je vybaven počítačem. 
V přízemí je ředitelna, čtyři šatny dětí, kuchyně, kancelář vedoucí školní jídelny, hygienické zařízení. V suterénu je pak prádelna, sklepy, sklady. Součástí budovy jsou zrekonstruované prostory v místech bývalého služebního bytu, které slouží jako herna s interaktivní tabulí; relaxační místnost; prostory pro divadlo nebo výuku angličtiny. Učebna je s budovou MŠ propojena chodbou.

Všechny třídy a herny jsou prostorné, dostatečně osvětlené a vybavené nábytkem odpovídajícím výšce dětí. V roce 2015 jsme museli po modernizaci budovy částečně obměnit stávající nábytek. Je pořízen nový nábytek s „pitným režimem“, nové regály na uložení
lůžkovin, vybavení do kuchyně včetně nerezových stolů a skříní. Sklady jsou vybaveny novými regály na uskladnění potravin a zeleniny. 
Na hračky i různé pomůcky děti dosáhnou, mohou si je samy vzít, manipulovat s nimi. Jejich množství je dostačující, nabídka se neustále dle možností doplňuje. Každá herna je vybavena PC, klavírem a CD přehrávačem. V jedné třídě je TV. V celé MŠ je možnost připojení na WIFI.
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Pro odpočinek dětí se v herně každodenně rozkládají lehátka. V celé budově (kromě suterénu) jsou nové dveře, mezi třídami a hernami jsou nainstalovány nové prosklené posuvné dveře, které zajišťují bezpečnější a efektivnější pohyb dětí mezi třídou a hernou.

Prostorové uspořádání se snažíme neustále obměňovat, vylepšovat a modernizovat. Děti se podílejí svými vlastními výtvory na výzdobě tříd, šaten a chodeb. Tímto prostory aktivně dotvářejí a dávají jim útulnější ráz. 
Chodby a šatny jsou vybaveny provazovými nástěnkami.
Na co se zaměříme:
· odstranění nevyhovujícího a nevyužívaného betonového brouzdaliště
· vybudování multifunkčního mlhoviště

· vybudování cesty pro odrážedla

· pořízení nových tabletů na rozvoj digitálních kompetencí a informatického myšlení
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Životospráva

Životospráva obecně zahrnuje nejen správnou výživu, ale i dostatečně dlouhý a kvalitní spánek, vhodné rozložení odpočinku a zátěže a harmonické prostředí, ve kterém se nacházíme.

V mateřské škole se to týká zejména základů stolování, jídelníčku, pitného režimu, pobytu venku, pohybu, odpočinku a vzoru učitelky v oblasti zdravého životního stylu. 

Společné stravování je přirozenou příležitostí pro skupinové i individuální učení dětí. Dětem jsou připravována jídla podle zdravotně-hygienických parametrů. Strava je pestrá a nutričně vyvážená. Jídlo je dětem podáváno v tříhodinových intervalech: svačina, oběd, odpolední svačina. Naše paní kuchařky jídlo připravují přímo v budově mateřské školy. Děti mají možnost ochutnávat jídla, která nejsou u nich doma obvyklá a rozšiřují tak svůj jídelníček. V žádném případě nejsou děti do jídla nuceny, je jim dána možnost výběru. Jsou však pobízeny k tomu, aby jídlo alespoň ochutnaly. Kromě přijímání potravy se děti při stravování učí i základním sebeobslužným dovednostem.

Po celý den mají děti zajištěný pitný režim. Na všech třídách máme dva nerezové barely (na čaj a šťávu). Každý den si mohou vybírat ze tří různých druhů nápojů: teplý čaj, voda, ovocná šťáva. Příjem tekutin je pro děti zároveň zábavou, protože si mohou samy nápoj nalévat (buď z barelu, starší děti pak ze džbánků) do svých hrnečků přinesených z domova. Starší děti jsou
při sebeobsluze samostatné, mladším dětem při požádání pomáháme. Zaměřujeme se na dodržování pitného režimu vhodnou motivací především u mladších dětí (hra „Na restauraci, Na čajovnu, Na číšníky a servírky atd.).

Ve všech třídách máme nábytkové sestavy s dostatečným prostorem na pitný režim a sebeobsluhu dětí při stolování.
Pro správný vývoj dítěte a především pro uspokojování potřeb jistoty a bezpečí je důležitý stabilní denní režim. Již od prvních dnů docházky do školy se jednotlivé etapy dne snažíme spojovat s určitými rituály, podle kterých si děti pamatují, co bude následovat. Samozřejmě respektujeme především přání dětí a jejich potřebám denní režim přizpůsobujeme.

Velmi důležitou součástí dne je i pobyt venku, který probíhá každodenně. Délka pobytu venku je zpravidla 1,5 – 2 hodiny, v chladnějších měsících je zkrácena s ohledem na aktuální

venkovní podmínky. Jako cíle našeho pobytu venku zařazujeme zejména vycházky do přilehlého okolí mateřské školy (nácvik orientace v okolí, chůze v zástupu, dodržování bezpečnosti na ulici), vycházky do lesa (hry s přírodninami, poznávání rostlin a zvířat,
pohybové hry), pobyt na zahradě (využívání zahradních prvků: průlezky, skluzavky, pískoviště, přirozený pohyb). Při příznivém počasí využíváme školní zahradu i v odpoledních hodinách.

V denním režimu nezapomínáme ani na dobu odpočinku. Přihlížíme k individuálním potřebám a především i k věkovým zvláštnostem dětí. Děti do spánku nenutíme, ale nabádáme je k relaxaci, odpočinku a ohleduplnosti k ostatním dětem, které již spí. Starší děti mají po 30 ti minutách odpočinku možnost využít klidových činností: příprava na školu (grafomotorika, luštění labyrintů, zrakové a sluchové rozlišování, logopedie), výuka angličtiny, prohlížení knih, kreslení či klidové hry u stolku.

I samotný pedagogický sbor se snaží být tím nejlepším příkladem pro děti a ukazuje jim správný vzor ve všech oblastech života, včetně životosprávy.

Do každodenního programu mateřské školy zařazujeme buď ucelenou cvičební jednotku, zdravotní cviky, pohybové hry, relaxační cvičení, námětové cvičení nebo pohybovou chvilku.

Každá třída je vybavena žebřinami, švédskými lavičkami, míči, kruhy a dalším vybavením a náčiním, které je denně využíváno.

Se staršími dětmi docházíme na venkovní hřiště 22. ZŠ, kde děti seznamujeme s lehkoatletickými disciplínami a míčovými hrami a snažíme se u nich vzbudit zájem o sport.

Do pohybových aktivit zařazujeme i prvky zdravotní tělesné výchovy. Pro starší děti je v nabídce kurz plavání. S mladšími dětmi jsme zařazeni do rehabilitačního programu „Perličky“ se zdravotním cvičením a perličkovými koupelemi v nemocnici U sv. Jiří.
Do mateřské školy rovněž dochází zubní preventista s programem o správné zubní hygieně a praktickými ukázkami spojené s pohádkovými motivy. Každoročně jsou děti také vyšetřeny optickou kamerou, která zjišťuje oční vady u dětí.
Ve spolupráci s rodiči každoročně pořádáme sportovní odpoledne, zaměřené na orientační běh, jízdu na kole nebo stopovačku s úkoly.
Na co se zaměříme:

· dodržování pitného režimu spojené s možností výběru tekutiny (správná motivace mladších dětí) – voda a čaj
· pestrá, vyvážená strava s dostatečnou nabídkou čerstvého ovoce, zeleniny a cereálních produktů
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kladení důrazu na přirozený pohyb dětí - delší vycházky do přírody, pobyt na zahradě, výpravy, sportovní akce
· využívání léčebně-rehabilitačních programů
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omezení cukrů v jídle i v nápojích

· zařazování regionálních potravin

Psychosociální podmínky školy
Všichni zaměstnanci školy vytváří dětem takové prostředí, aby se zde cítily spokojeně, jistě a bezpečně. 
K minimalizaci adaptačních problémů máme zaveden adaptační program, kde mají děti možnost být s rodiči ve třídě, která mu je příjemná a pomalu si zvyká na nové prostředí. Přítomnost rodiče a postupné prodlužování pobytu v MŠ pomáhá dítěti lépe zvládnout přechod do nového prostředí. Dětem pomáhá také plyšová hračka, kterou si děti přinášejí z domova a ke které se mohou na lehátku přitulit a pomazlit se s ní.
Pro zvládnutí adaptace na fungování v MŠ děti potřebují pravidla a jejich důsledné dodržování. Stále stejné úkony, které v některých věcech nabývají dokonce rituální formy, poskytují dítěti žádoucí strukturu dne a usnadňují seberegulaci – např. ukončit hru a začít uklízet, přestat si povídat a začít se oblékat, odpočinout si po obědě.
Snažíme se o nenásilnou komunikaci s dítětem, které se postupně zapojuje do spontánních i řízených činností.
Složení třídy z hlediska věku a pohlaví ovlivňuje nastavení podmínek ve třídě a též individualita jednotlivých dětí je podnětem pro tvorbu pravidel společně s dětmi. Vznikají postupně podle situací a potřeb celé třídy či jednotlivých dětí.
V naší mateřské školce učíme děti společnému soužití ve třídě jednak srozumitelnými pokyny, a následně obraznými symboly (tzv. piktogramy), které představují určité pravidlo, které by měly dodržovat

Vytváříme podmínky pro rozvoj citlivosti, vzájemné tolerance dětí, ohleduplnosti, zdvořilosti, podporujeme vzájemnou pomoc a empatii dětí. Převažují pozitivní hodnocení a pochvaly dětí, podporujeme dítě nebát se, pracovat samostatně a důvěřovat si.
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 my jsme kamarádi, my se máme rádi     [image: image31.jpg]
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chráníme přírodu, staráme se o květiny 
· uklízíme hračky, dodržujeme pořádek 
· [image: image16.jpg]
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zdvořilostní návyky-dobrý den, nashledanou, poprosíme, poděkujeme 
· usmíváme se na sebe, neubližujeme si, po třídě neběháme   
Mezi dospělými i mezi dětmi se posiluje vzájemná důvěra, dostatečný prostor věnujeme vytváření a posilování kladných vztahů ve třídě, nenásilně tyto vztahy ovlivňujeme a podporujeme prosociálním směrem a tím předcházíme šikaně, která může vzniknout v pozdějších letech při zanedbání těchto vztahů.

V dětech podporujeme přátelství a posilujeme kamarádství – děti leží vedle sebe na lehátku, stolují spolu při svačině či obědě. Na pedagogickém kolektivu děti poznávají autentičnost v jednání, chování a tím v dětech posilujeme upřímnost a otevřenost.

Klidnou a zdravou atmosférou v dětech vzbuzujeme důvěru, že se nám svěřují; snažíme se o to hlavně u dětí, které přicházejí do MŠ bez jakýchkoliv pravidel a jejich nedodržováním pohodu a klid ruší. Využíváme k tomu také „zklidňovací chvilky“, kdy jen tak relaxujeme při hudbě, vyprávíme si. Učitelka vezme dítě na klín před ostatními a ono se svěřuje. Jsme si vědomi důležitosti empatie k druhému člověku, a proto různými formami toto posilujeme v dětech.
Naši mateřskou školu navštěvují děti různých národností. Všechny děti mají stejná práva, možnosti i stejné povinnosti, nikdo není znevýhodňován či zvýhodňován. Osobní svoboda a volnost je respektována do určitých mezí vyplývajících z řádu a hlavně platných norem, které jsou ve škole stanoveny. Děti seznamujeme na třídách s jasnými pravidly chování tak, aby se ve třídách vytvořil kolektiv dobrých kamarádů, kde jsou všichni rádi.
Pro bezpečné klima ve škole, ve třídě i doma se musejí nastavit jasná pravidla a vlídná neústupnost.

Na co se zaměříme: 
· dodržování Etického kodexu

· utváření kamarádských vztahů mezi dětmi
· posilování důvěry mezi učitelkami a rodiči

· týmová spolupráce
· supervize, vzájemné hospitace, školení všech zaměstnanců v MŠ

Organizace
Dle školského zákona se s účinností od 1. 9. 2017 předškolní vzdělávání organizuje pro děti ve věku zpravidla od 3 do 6 let, nejdříve však pro děti od 2 let. Od počátku školního roku, který následuje po dni, kdy dítě dosáhne pátého roku věku, do zahájení povinné školní docházky dítěte, je předškolní vzdělávání povinné, není-li dále stanoveno jinak.
Povinné předškolní vzdělávání přináší i možnost individuálního vzdělávání. Individuálně vzdělávané dítě je právně dítětem naší MŠ a započítává se do její kapacity. Má-li být dítě individuálně vzděláváno, je zákonný zástupce povinen toto oznámit nejpozději 3 měsíce před počátkem školního roku (do konce května). Ředitel MŠ doporučí zákonnému zástupci oblasti, v nichž má být dítě vzděláváno a proti podpisu je zákonný zástupce převezme.  Zároveň jsou stanoveny termíny pro ověřování úrovně osvojení očekávaných výstupů.

Třídy se naplňují do počtu 27 dětí. Kapacita naší MŠ je 104 dětí. Děti jsou většinou rozděleny do čtyř věkově homogenních tříd.

Zápis do MŠ probíhá elektronickou žádostí v květnu. Způsob přijímání dětí se řídí platnými kritérii pro daný školní rok. O přijetí či nepřijetí je ředitelkou školy vydáno rozhodnutí a řídí se Správním řádem. 

Zápis dítěte do MŠ je možný i v průběhu školního roku, ale vždy s ohledem na naplnění kapacity MŠ.

Povinná dokumentace přijatých dětí je žádost, evidenční list, přihláška ke stravování. Součástí je potvrzení dětského lékaře o splnění povinného očkování (kromě předškolních dětí). Před nástupem dítěte do MŠ (na třídních schůzkách) jsou rodičům předány základní informace, jsou seznámeni se Školním řádem a Řádem školní zahrady, s organizací dne v MŠ a jsou informováni o možné adaptaci dítěte. 

Rodiče seznámí učitelky s případnými změnami či změnou zdravotního stavu dítěte.
Režim dne

Stanoveným režimem dne je zajištěn pravidelný denní rytmus a řád, který je však současně natolik flexibilní, že umožňuje organizaci činností v průběhu dne přizpůsobit potřebám a aktuální situaci, reaguje i na neplánované situace v naší mateřské škole.

Je společný pro všechny, pouze s drobnými odchylkami na jednotlivých třídách. Uvedené časy jsou orientační s ohledem na psychohygienické podmínky vzdělávání. Uspořádání dává možnost pružně reagovat na individuální potřeby, aktivity i odpočinek dětí, respektuje zachování intervalů mezi podávanými jídly.

 6:00  –  8:30



scházení dětí, volné hry, skupinové činnosti dětí, individuální práce
 8:30  –  9:00



hygiena, svačina, pohybové aktivity, úklid hraček
 9:00  –  9:30 



řízené činnosti
 9:30  – 11:15



příprava na pobyt venku, pobyt venku

11:15 – 12:30



převlékání, hygiena, oběd, odchod dětí po obědě domů

12:30 – 14:00



odpočinek, relaxace, klidové činnosti předškolních dětí

14:00 – 14:30



vstávání, hygiena, svačina

14:30 – 17:00   

rozcházení dětí, odpolední zájmové činnosti, hry podle volby dětí, individuální práce
Děti se od 6:00 hod scházejí v 1. patře a do 6:45 (7:00 hod) se rozchází do jednotlivých tříd. Rodiče mohou přivést dítě do MŠ kdykoli během dne (návštěva lékaře,…), pokud se předem domluví s učitelkou. Odpoledne jsou děti ve svých třídách nejdéle do15:30 – 15:45 hod a potom se shromáždí opět v 1. patře nebo na zahradě. 

Při pěkném počasí pobývají děti venku v dopoledních i odpoledních hodinách. Organizujeme i delší vycházky do přírody. Na vycházkách dáváme dětem volnost, v útvarech chodíme jen v ulicích města.

Snažíme se, aby poměr řízených i spontánních činností byl vyrovnaný. Činnosti plánujeme podle potřeb, zájmu a věkových možností dětí.

Děti podněcujeme k vlastní aktivitě. Snažíme se jednat nenásilně, přirozeně, děti nestresovat. Nevyvíjíme ani tlak na rodiče, vše probíhá na základě komunikace rodina – mateřská škola. Snažíme se vracet ke stylu „Školka rodinného typu“, nahradit dětem pocit domova, tepla, klidu. Díky tomuto předsevzetí dětem pravidelně čteme před spaním, zapojujeme se do projektu „Celé Česko čte dětem“.
Počty dětí ve třídách nejsou překračovány. Třídy spojujeme pouze při nepřítomnosti učitelek, pokud to počty dětí umožňují.
V každé třídě je zajištěné překrývání dvou učitelek minimálně 2,5 hodiny denně a to při těchto činnostech:
· příprava na pobyt venku, pobyt venku

· příprava na oběd, oběd

· rozcházení dětí po obědě, příprava na odpočinek
Na co se zaměříme:
· efektivní překrývání pedagogů na třídě
· minimalizovat spojování tříd
· využívání šablon k získání školního asistenta

Řízení mateřské školy
Zřizovatelem naší MŠ je Plzeň, statutární město.

Povinnosti a kompetence pedagogických a provozních pracovníků jsou vymezeny pracovními náplněmi dle katalogu prací, každá pedagogická pracovnice má na starosti ještě další aktivity.
Všechny pedagogické pracovnice se spolupodílejí na tvorbě ŠVP, jeho průběžných aktualizací, dále se učitelky zapojují do řízení a organizace školy.

Vnitřní a vnější informační systém probíhá v rámci pedagogických porad, oběžníků, nástěnek pro rodiče v každé šatně, schůzek s rodiči, elektronické pošty, webových stránek, schůzek ředitelky na ÚMO a MMP. Přesto ale upřednostňujeme osobní komunikaci.
Spolupracujeme s 22. a 28. ZŠ, PPP, SPC, KCVJŠ, NPI, Policií, Záchrannou stanicí živočichů, ZOO, Spolkem Ametyst, Ekocentrem Spálené Poříčí, FBC Plzeň a dalšími.
Na začátku školního roku je sestaven roční plán, plán dalšího vzdělávání pedagogických pracovnic, plán kontrolní a hospitační činnosti, plán pedagogických porad – 5x ročně. 
Na ped. poradách si předáváme pedagogické a metodické informace, předáváme informace ze seminářů, řešíme organizační a provozní záležitosti, provádíme evaluaci. Každému je dán dostatečný prostor k vyjádření svého názoru, projevení souhlasu či vznesení kritiky.

Na začátku školního roku jsou pořádány schůzky rodičů v jednotlivých třídách, na kterých jsou rodičům podávány důležité informace související s docházkou dítěte do MŠ. Rodiče jsou seznámeni se Školním řádem a Provozním řádem zahrady.
Na co se zaměříme:
· řízení, monitorování, vyhodnocování a přijímání účinných opatření
· vytváření zdravého klima pro děti, rodiče i zaměstnance
· pohovory s pedagogy 2 x ročně
· dodržování Etického kodexu a jeho fixace na poradách
· cílená péče o profesní rozvoj pedagogů, výměnu zkušeností a podporu začínajících pedagogů
Personální a pedagogické zajištění
Personální a pedagogické podmínky vzdělávání jsou vyhovující. Ve škole pracuje osm odborně kvalifikovaných učitelek, z toho čtyři s vysokoškolským vzděláním.
V každé třídě je zajištěné překrývání dvou učitelek minimálně 2,5 hodiny denně a to při těchto činnostech:

· příprava na pobyt venku, pobyt venku

· příprava na oběd, oběd

· rozcházení dětí po obědě, příprava na odpočinek

Snahou celého kolektivu učitelek je zvýšit si svoji kvalifikaci, učitelky mají velký zájem 
o sebevzdělávání formou seminářů k zajímavým a důležitým pedagogickým tématům.
Vzdělávání pedagogických pracovnic je mnohočetné a pestré. Počet absolvovaných seminářů udržujeme na hladině 3 – 4 semináře za rok na jednu pedagogickou pracovnici. Výběr seminářů vychází z Plánu DVPP.
Samozřejmostí je i sebevzdělávání učitelek, čerpání nových vědomostí z časopisu Informatorium a Poradce ředitele MŠ nebo individuální četba odborných knih.
Tyto formy vzdělávání plně podporujeme, získané poznatky jsou učitelkami uplatňovány v praxi, jsou zajištěny přenosy na pedagogických poradách.
Všechny p. učitelky se snaží s rodiči komunikovat o jejich dítěti taktně, s citem, ale vždy se snahou dospět v rámci možností k nějakému výsledku.
Specializované služby – jako je logopedie, rehabilitace, psychologická vyšetření - necháváme na odbornících, pouze službu rodičům doporučíme nebo poradíme.
Na co se více zaměříme:
      -     systematická podpora začínajícím učitelkám do 2 let praxe

· práce s výsledky hodnocení ČŠI, realizace případných opatření k odstranění zjištěných nedostatků
· respektující přístup při komunikaci
· aktivní spolupráce mezi pedagogy

· sdílení informací

· vzájemné hospitace s cílem zvyšovat kvalitní vzdělávání
Spoluúčast rodičů

Ve vztazích mezi pedagogy a rodiči usilujeme o vzájemnou důvěru, otevřenost a vstřícnost, porozumění, respekt a ochotu spolupracovat. 

Velký důraz klademe na úzkou spolupráci v době adaptačního procesu. Rodiče mohou vstupovat za svým dítětem do třídy, pomoci mu s adaptací, pozorovat ho při hře. Spolupráci zahajujeme vždy na začátku školního roku informativní schůzkou. Rodiče jsou v kontaktu i s pí. hospodářkou ohledně platby stravného a školného a domluvy při potravinových alergiích. 

Učitelky sledují konkrétní potřeby jednotlivých dětí a rodin a snaží se jim vyhovět, informují rodiče o prospívání jejich dětí, domlouvají se s rodiči o společném postupu při jejich výchově a vzdělávání, ale nezasahují do života a soukromí rodiny. Podporují rodinnou výchovu. 

Zachováváme patřičnou mlčenlivost o jejich vnitřních záležitostech, chráníme soukromí rodiny. S rodiči jednáme taktně, ohleduplně, diskrétně a s vědomím, že pracujeme s důvěrnými informacemi. 

Spolupráce je založena na vzájemném partnerství. Rodiče mají možnost podílet se na dění v MŠ, účastnit se společných akcí - besídek, výletů a na spoluvytváření zábavných a tvořivých programů konajících se odpoledne. 

Informujeme rodiče o akcích v MŠ prostřednictvím nástěnek a také webových stránek. Záznamy z akcí školy a tříd jsou pro rodiče k nahlédnutí na www.rajce.net.

Každoročně pořádáme informativní schůzku, vánoční besídku, výrobu a zdobení vánočního stromečku, schůzku s psycholožkou z PPP, logopedkou z SPC a učitelkami ze základní školy, tvořivá odpoledne, zábavné odpoledne na zahradě, slavnostní pasování a rozloučení s předškoláky, sportovní odpoledne.
Rodiče jsou zváni na veřejná vystoupení školního sborečku Plzeňské bublinky.

Spolupráci s rodiči a jejich spoluúčast na životě a dění v MŠ považujeme za velmi důležitou k tomu, aby rodina a mateřská škola dítěti společně vytvářely harmonické prostředí. Snažíme se o to, aby rodiče vnímali MŠ a její program nejen jako součást života dětí, ale také jako přirozenou součást života rodiny po dobu, kdy dítě do MŠ dochází.

Na co se více zaměříme:
· nadále spolupracovat s poradenskými zařízeními
· aktivní účast rodičů na akcích MŠ
· udržovat vzájemnou spolupráci a vstřícné vztahy mezi pedagogy, rodiči a personálem MŠ
Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami


Děti se speciálními potřebami jsou v naší mateřské škole zařazovány do běžných tříd. 

S dětmi se SVP pracujeme dle vyhlášky č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných dle doporučení ŠPZ.

Dětem, které mají ve vzdělávání mírné obtíže a lze předpokládat, že zařazením úprav ve výuce bude možné dosáhnout zlepšení, poskytujeme 1. stupeň podpůrných opatření (dále PO). První stupeň PO je zajišťován přímo našimi pedagogickými pracovníky, bez předchozího doporučení školského poradenského zařízení. Vypracováváme plán pedagogické podpory (dále PLPP), se kterým je seznámen zákonný zástupce dítěte a plán podepisuje. V plánu jsou popsány obtíže konkrétního dítěte a jeho SVP. Základem PLPP je pedagogická diagnostika. Tu zpracováváme průběžně, s písemným záznamem 2x ročně. Nejpozději do tří měsíců od zahájení PO 1. stupně, PLPP vyhodnocujeme a aktualizujeme.
Pokud k naplnění vzdělávacích potřeb dítěte nepostačuje poskytování PO prvního stupně, doporučujeme včasnou speciálně pedagogickou péči prostřednictvím školského poradenského zařízení (dále ŠPZ), buď Pedagogicko psychologické poradny nebo Speciálního pedagogického centra za účelem posouzení speciálních vzdělávacích potřeb dítěte.

PO druhého až pátého stupně poskytujeme na základě doporučení ŠPZ a se souhlasem zákonného zástupce dítěte. 

Při vzdělávání dítěte s přiznaným podpůrným opatřením upravujeme podmínky podle aktuálních potřeb. Mateřská škola má kontaktní osoby na ŠPZ, které využívá ke konzultaci a spolupráci na úpravě podmínek.
Ve spolupráci se ŠPZ vypracováváme pro dítě Individuální vzdělávací plán (dále IVP) nejpozději do jednoho měsíce od obdržení doporučení ŠPZ. S IVP je seznámen celý pedagogický sbor. IVP lze poskytovat pouze na základě písemného informovaného souhlasu zákonného zástupce dítěte. ŠPZ nám průběžně poskytuje poradenskou podporu a nejméně jednou ročně společně provádíme vyhodnocení naplňování IVP. 
Vzdělávání dětí nadaných

Rovněž nadané děti spadají do kategorie žáků se SVP. V případě, že některé dítě vykazuje ve srovnání se svými vrstevníky vysokou úroveň v některé vzdělávací oblasti (rozumová, pohybová, manuální, umělecká, sociální), odkazujeme zákonného zástupce dítěte do ŠPZ, kde dále určí další spolupráci s odborníkem v příslušném oboru. Pro dítě je pak nejpozději do jednoho měsíce od obdržení doporučení ze ŠPZ vypracován IVP. IVP lze rovněž poskytovat pouze na základě písemného informovaného souhlasu zákonného zástupce dítěte a musí minimálně jednou ročně docházet k vyhodnocení jeho naplňování. Naše MŠ spolupracuje s 28. ZŠ Plzeň, která se zabývá diagnostikou mimořádně nadaných žáků (zejména v oblasti matematických dovedností). Již v předškolním věku lze identifikovat děti, které v budoucnu mohou spadat do kategorie nadaných žáků. Pomáháme mezi našimi předškoláky tyto děti vytipovat a jejich rodiče pak odkazujeme na další spolupráci s PPP a 28. ZŠ, díky kterým mají šanci svůj velký potenciál rozvíjet. 

Vzdělávání dětí od dvou do tří let

Od 1. 9. 2016 se předškolní vzdělávání organizuje pro děti ve věku zpravidla od 3 do 6 let, nejdříve však od 2 let. O přijetí dítěte do mateřské školy vždy rozhoduje ředitel mateřské školy. S účinností od 1. 9. 2020 stanoví novela vyhlášky o předškolním vzdělávání, že za každé ve třídě zařazené dítě mladší tří let se do doby dovršení 3 let věku dítěte nejvyšší počet dětí ve třídě snižuje o 2 děti. Tímto postupem lze snížit nejvyšší počet dětí ve třídě nejvýše o 6.
Prostředí poskytuje dostatečný prostor pro volný pohyb i hru dětí a zároveň bezpečí a klid pro odpočinek v průběhu celého dne. K jeho uskutečňování jsou naplněny všechny potřebné podmínky. Naše MŠ nabízí dětem ve věku od dvou do tří let všestranný harmonický rozvoj ve všech jeho oblastech, s přihlédnutím k jejich věkovým možnostem a individuálním zvláštnostem hlavně prostřednictvím hry a to jak volné, tak řízené.

Základem pro vzdělávání dvouletých dětí v naší MŠ je zásoba jednoduchých říkadel, písniček a pohybových her, které učitelky používají k zabavení, uklidnění i spontánnímu učení dětí.

Věcné podmínky

Materiální vybavení úzce souvisí s hygienickými a bezpečnostními předpisy. K harmonickému rozvoji potřebují děti dostatek pohybu a prostoru. Upravujeme prostor tak, aby děti měly možnost volného pohybu. Třídu nepřeplňujeme zbytečně velkým množstvím hraček, snažíme se, aby nepůsobila chaoticky. Nenecháváme příliš velký výběr hraček. Hračky jsou přístupné dětem a odpovídají jejich věku. Stavebnice tvořené z malých dílků vyřazujeme z nabídky pro děti dvouleté. Hračky pro starší děti ukládáme mimo dosah malých dětí. Pro úklid hraček si vyčleňujeme dostatek času. Neuklízíme hračky po dětech, snažíme se, aby děti postupně získávaly potřebné návyky. 

Nábytek odpovídá ergonomickým požadavkům. Sedací nábytek zohledňuje menší tělesnou výšku dvouletých dětí dle vyhlášky 410/2005 sb. Třída je vybavena pomůckami pro dvouleté děti – výtvarné potřeby pro dlaňový úchop, leporela, velké archy papírů. 

Na zahradě využíváme pouze ty dětské sportovní prvky, které odpovídají věku dětí.

Personální podmínky
Pokud je ve třídě malých dětí větší množství dětí dvouletých, je tato třída personálně posílena o chůvu. Ta pomáhá se stravováním, sebeobsluhou, hygienou, vycházkou apod. V průběhu celého dne je dostupný i provozní zaměstnanec MŠ, který zajišťuje úklid a další potřebné činnosti.

Učitelky se v dané problematice vzdělávají v rámci dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků. V naší MŠ plně využíváme normativních úvazků učitelek. Zajišťujeme co možná největší souběžné působení učitelek v rámci třídy.

Hygienické podmínky

Naše MŠ se řídí vyhláškou č. 410/2005 Sb., o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých, ve znění pozdějších předpisů. Na WC mají děti k dispozici dětské nočníky. Každodenně je zajištěno adekvátní vymývání a desinfekce nočníků. Umývárnu máme vybavenou sprchovým koutem, krytým nášlapným odpadkovým košem, v případě potřeby používáme na přebalování přebalovací podložky. Při odpoledním odpočinku používáme nepropustné a prodyšné podložky opatřené gumou.

V šatnách mají děti dostatek náhradního oblečení, které je často kontrolováno a doplňováno rodiči.

Psychosociální podmínky

Děti do tří let mají především zajištěn pravidelný denní režim a srozumitelná a jednoduchá pravidla pro děti i rodiče. Naším společným zájmem je spokojené dítě. Pravidla při adaptaci ve prospěch dítěte domlouváme s rodiči na schůzkách před zahájením školního roku. Adaptace u dětí i rodičů bývá často problematická, zdlouhavá a stresující. Upřednostňujeme proto postupnou individuálně přizpůsobenou adaptaci dětí bez rodičů. Doba, kdy jsou děti v MŠ, se postupně prodlužuje. Děti mají rády svoje každodenní rituály.
Dáváme si malé jednoduché cíle, které děti ani učitelky nestresují, ale vedou postupně k úspěchu. Paní učitelky vybírají takové činnosti, které děti mohou samy zvládnout a odpovídají jejich věkovým zvláštnostem. Není důležitý výsledek, ale spokojenost dětí. Výtvarné a pracovní činnosti jsou výtvorem dětí, paní učitelky jen pomáhají.

Životospráva

Dětem zajišťujeme pestrou a vyváženou stravu s dostatečným pitným režimem. Dětem nabízíme přesnídávku, oběd a svačinu v pravidelných intervalech, dítě ale nemusí jídlo sníst. Do jídla je nikdy nenutíme. Frontálně ale dětem nabízíme pití. Tekutiny nám paní kuchařky připravují do nerezových termosů.  Děti se samy obsluhují přiložením a mírným zatlačením skleničky na jednoduchou a snadno ovladatelnou samovýpusť.

Týdenní jídelníčky jsou zveřejňovány na nástěnce a webových stránkách. Zde jsou také uvedeny alergeny jednotlivých složek pokrmů. Rodiče jsou povinni informovat 

o potravinových alergiích svého dítěte. 

Dvouletým dětem nedáváme celozrnné pečivo, mák ani ořechy.

Snažíme se ze strany rodičů zkrátit pobyt 2 letého dítěte na co nejkratší dobu. Poskytujeme dětem čas na volnou hru, pobyt venku i odpočinek. Malé děti mají větší a častější potřebu odpočinku. Odpolední odpočinek prodlužujeme podle potřeby dětí, necháváme je dospat.

Bezpečnostní podmínky

Všechny prostory MŠ jsou bezpečně uzavíratelné, aby se nemohla neoprávněná osoba dostat dovnitř ani případně dítě ven. Dvouleté děti jsou umístěny v 2. nadzemním podlaží. 

Naše MŠ je z hlediska požární ochrany začleněna do kategorie se zvýšeným požárním nebezpečím, děti mladší 3let jsou v tomto případě považovány za osoby se sníženou schopností pohybu a orientace. Z tohoto důvodu máme vypracovanou související požární dokumentaci. Tu máme zpracovanou osobou odborně způsobilou v oboru požární ochrany. Dokumentace zdolávání požáru tvoří operativní plán a operativní karta zdolávání požáru.
Organizace
Denní režim je uspořádaný s ohledem na častější střídání pohybových a klidových aktivit. Poskytujeme dětem klidné prostředí a na vše dostatek času. 
Při pobytu venku využíváme co nejvíce školní zahradu a omezujeme vycházky mimo areál MŠ na minimum. K zajištění bezpečnosti dětí mladších tří let při pobytu mimo místo, kde se uskutečňuje vzdělávání, připadá na jednu učitelku nejvýše 12 dětí. Děti jsou velmi citlivé a vnímavé na jakékoliv změny, proto se snažíme eliminovat toto na minimum (spojování dětí, změna učitelek, prostředí, akce).

Spolupráce s rodiči

Pro zajištění podmínek je pro nás zásadní aktivní budování vztahů a spolupráce s rodinou. Snažíme se o oboustranný respekt, vzájemnou spolupráci a empatii. Před nástupem do MŠ probíhají v naší MŠ třídní schůzky, kde jsou rodiče informováni o režimu v MŠ, jsou seznámeni se školním řádem a společnými pravidly třídy. Při adaptaci upřednostňujeme dohodu mezi mateřskou školou a rodiči.
Organizace vzdělávání

Zaměření jednotlivých tříd

1. třída POHÁDKA (děti 2 – 3leté)

· adaptační program

· rozvoj řeči, sebeobsluhy, základních společenských a hygienických návyků

· dechové hry, hudebně pohybové chvilky, hrátky s Orffovými nástroji

· účast v projektu „Celé Česko čte dětem“
· ekologie - Recyklohraní
2. třída KYTIČKA (děti 3 – 4leté)

· adaptační program

· rozvoj řeči, sebeobsluhy, základních společenských a hygienických návyků

· rehabilitační perličkové koupele

· zpívání s klavírem, hrátky s Orffovými nástroji

· účast na projektu „Celé Česko čte dětem“

· ekologie - Recyklohraní
3. třída SLUNÍČKO (děti 4 – 6leté a starší)

· předškolní program (posilování schopnosti učení, grafomotorika, logopedie, prosociální dovednosti)

· speciální program pro děti s odkladem školní docházky

· angličtina

· plavání, relaxační aktivity

· relaxační a dechové aktivity

· účast na projektu „Celé Česko čte dětem“

· ekologie - Recyklohraní
4. třída PÍSNIČKA (děti 5 – 6leté a starší)

· předškolní program (posilování schopnosti učení, grafomotorika, logopedie, prosociální dovednosti)

· speciální program pro děti s odkladem školní docházky

· pěvecký sboreček „Plzeňské bublinky“
· plavání, turistika ( projekt „Z konečné na konečnou“ )

· angličtina
· účast na projektu „Celé Česko čte dětem“

· ekologie - Recyklohraní
Zaměstnanci

Povinnosti, pravomoci a úkoly má každý zaměstnanec naší MŠ vymezeny ve své pracovní náplni.

Informace jsou zaměstnancům podávány individuálně a na provozních a pedagogických poradách.  

Učitelky i provozní pracovnice vzájemně spolupracují, pracujeme jako tým.

Z výsledků evaluační a kontrolní činnosti vyvozujeme závěry pro další práci.
Charakteristika vzdělávacího programu
„Já s písničkou jdu jako ptáček tralala lala …..“ úryvek z písně napovídá, že nezastupitelné místo v našem vzdělávacím programu má hudba. Při tvorbě našeho ŠVP jsme se nechali inspirovat písničkami, které s dětmi zpíváme. Největší vliv na utváření osobnosti dítěte má rodina. Hudba a zpěv dává radost, probouzí cit, pocit sounáležitosti, pohodu.
Cíle a záměry našeho předškolního vzdělávání
1. Naším cílem je přizpůsobit vzdělávání vývojovým, fyziologickým, sociálním a emocionálním potřebám různých věkových skupin dětí - dítě spokojené, které umí vyjádřit své pocity a názory. Děti se spolupodílejí na vytváření podnětného prostředí svými výtvarnými pracemi a učí se ovlivňovat chod věcí, poznávat, učit se. 
2. Našim cílem je přizpůsobit výchovně – vzdělávací program individuálním potřebám dětí a jejich možností s cílem nevyrovnávat výkony, ale vzdělávací šanci.

3. Našim cílem je utváření samostatné komunikativní osobnosti dítěte, které umí zvládat určité úkoly a jeho schopnosti jsou připraveny pro vzdělávání a celoživotní učení.

Metody
Každé dítě i dospělý potřebuje určitý životní rytmus, řád a body, které se opakují a tím zajistí tělesnou i duševní pohodu. Specifickou formu představuje didakticky cílená činnost, ve které učitelka s dětmi naplňuje konkrétní vzdělávací cíle formou záměrného i spontánního učení. Toto učení je založeno na aktivní účasti dítěte, založené na smyslovém vnímání, prožitkovém a interaktivním učení ve skupinách i individuálně. Tomu odpovídají metody a formy práce, které ve výchovně vzdělávacím procesu volíme.
Nabízíme spontánní sociální učení - princip přirozené nápodoby správného vzoru chování 
a postojů. Využíváme přirozených příležitostí, které se během dne naskytnou, k upevňování 
a posilování žádoucích postojů, hodnot, sociálních rolí a ideálů.
Vzdělávání uskutečňujeme ve všech činnostech a situacích, které se v průběhu dne vyskytnou. Jednotlivé oblasti vzdělávání nestojí samostatně, ale jsou integrovány a prolínají se ve všech činnostech během dne. Uplatňujeme integrovaný přístup – nabízíme obsah v přirozených souvislostech, vazbách a vztazích

Dáváme dětem příležitost k takovým činnostem, které se snaží o vytváření kladného vztahu k sobě, k okolí, a tím vedou k pozitivnímu myšlení. Prostřednictvím pravidel, které si

v jednotlivých třídách vytváříme a obrazně značíme (piktogramy), se snažíme o co

nejpohodovější klima ve třídě. 

Prioritou je pro nás rozvoj a vzdělávání každého jednotlivého dítěte v rozsahu jeho individuálních možností a potřeb a tím pádem usnadnění jeho životní cesty.

Ve výchově uplatňujeme prožitkové učení. Pokud něco dítě zažije a samo objeví, naučí se mnohem více, než když dostane „naservírované“ hotové poznatky. Činnosti by měly být dětem příjemné, prožitek úspěchu a spokojenosti pak podpoří osvojování důležitých dovedností. Podporujeme dítě v tom, aby dokázalo najít skrze prožitek svou cestu k porozumění sobě a porozumění světu a svému místu v něm – kontakt s reálným světem, volná hra v přírodě, experimenty s nejrůznějšími materiály.
Při spontánních i řízených činnostech nezapomínáme na kooperativní učení – schopnost komunikace a spolupráce. Tato metoda vede děti k samostatnosti a ke hledání možných řešení – domluvit se, spolupracovat, pedagog činnost neřídí, jen podporuje a usměrňuje, starší děti mají rozděleny sociální role.
Nejpřirozenějším způsobem učení dítěte je v naší MŠ učení hrou. Při této aktivitě se dítě učí přirozenou cestou spolupracovat a pěstují se u dítěte další prosociální vlastnosti jako je družnost, solidarita, tolerance, obětavost, soucit. Poskytujeme dětem dost času, prostoru a podnětů pro volnou hru. Největší smysl pro děti má hra, kterou si samy vymyslí.
Další přirozenou metodou v naší MŠ je činnostní učení, při kterém děti získávají zkušenosti názorně, vlastní činností a prožíváním (např. činnosti s hlínou, pískem, vodou, práce s barvami). Tím podporujeme efektivní rozvoj tvořivosti, komunikace, logického myšlení a emoční inteligence. Usilujeme hlavně o to, aby děti tvořily s chutí, zájmem a radostí.
V dnešní moderní a uspěchané době považujeme za jednu z velice důležitých metod – metodu kritického myšlení. Jedná se o schopnost samostatného přemýšlení a používání vlastního rozumu, utvoření si vlastního názoru a nepodléhání prvnímu dojmu a obecnému názoru. Vedeme děti k přemýšlení, umění si samy poradit a najít řešení. Podporujeme jejich přirozenou zvídavost.
Prioritou zůstávají činnosti, při kterých je dítě aktivní, logicky samostatně přemýšlí, tvoří s chutí a zájmem, komunikuje a spolupracuje.
Rozvoj dítěte probíhá tedy komplexně po stránce fyziologické, kognitivní, emocionální, sociální a po stránce psychické.

Formy

Formy práce s dětmi si paní učitelky volí s ohledem na působení různých vnějších i vnitřních faktorů – situace ve třídě, věk dětí, téma činnosti, zájem dětí, složení třídy,…

Používáme frontální, skupinovou, individuální výuku i práci ve dvojicích. Často využíváme i povídání v komunitním kruhu, ale vždy s ohledem na počet dětí a dobrovolnost. 
V každé třídě pracují dvě paní učitelky, které se každodenně při řízené činnosti překrývají a spolupracují spolu. Spolupráce spočívá v rozdělování dětí při ŘČ na skupiny, usměrňování některých dětí, které narušují průběh činností, pomoc druhé učitelce atd.

Při ranních hrách upřednostňujeme hry ve skupinkách nebo dvojicích v hracích koutcích. Předškolní děti se učí pracovat v malých skupinách na PC a tabletech.
Vzdělávací obsah

1. podtéma:  Dobrý den, dobrý den
Cíl:

Uvědomovat si a prožívat svoji identitu a osobní role, s nimiž se děti setkávají, získat citovou samostatnost, schopnost vytvářet citové vztahy a prožívat je a celkově kultivovat jejich osobnost.

Charakteristika:
Děti se seznamují s novým prostředím, lidmi, navazují přátelství, učí se zodpovídat za svá 

rozhodnutí a vytvářejí si svůj názor. Získávají schopnost řídit chování vůlí a ovlivňovat 

situace.

Učí se hodnotit i sebehodnotit, mít smysl pro povinnost a k úkolům přistupovat zodpovědně, vyjadřují své pocity, přání, radují se s ostatními a umí ocenit kamarády. Posilují své prosociální chování ve vztahu k druhému (rodině, MŠ, hernímu kolektivu) a prosociální postoje (rozvoj tolerance, respektu, přizpůsobivosti).

Umožňujeme dětem aktivně se podílet na utváření společenské pohody ve třídě, spolupracovat s kamarády při hře, domlouvat se. Podporujeme tvořivost při řešení problémů a přirozené city (zvídavost, zájmy, radost z objevování).

Vyvrcholením podtématu je společná účast na divadelních představeních v mateřské škole i v divadle Alfa, vytváření pravidel a jejich dodržování, společné oslavy svátků (vánoce, velikonoce, Den dětí), zápisy do ZŠ, výlety po okolí Plzně, rozloučení s předškoláky.

Očekávané výstupy:

· 1: zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklízet po sobě, udržovat pořádek)
· 2.3: odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory
· 2.3: uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vl. názory a postoje a vyjadřovat je

· 3: uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a respektovat je

· 3: vnímat, co si druhý přeje či potřebuje, vycházet mu vstříc (chovat se citlivě a ohleduplně, mít ohled n druhého a soucítit s ním, nabídnout mu pomoc apod.)

· 4: dodržovat pravidla her a jiných činností, jednat spravedlivě, hrát fair

· 5: zvládat běžné činnosti a požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a v mateřské škole opakují

Vzdělávací nabídka:

· 1: jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, úklidu, úpravy prostředí apod.

· 2.3: činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu

· 2.3: činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

· spontánní hra

· 3: aktivity podporující sbližování dětí
· 3: činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se na jejich tvorbě

· 4: spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel ve třídě
· 5: kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, poslech, objevování)

2. podtéma:  Polámal se mraveneček  
Cíl: 
Stimulovat a podporovat růst neurosvalového vývoje dítěte, jeho fyzické pohody, rozvoje tělesné zdatnosti, pohybové a zdravotní kultury, manipulačních dovedností a zdravých životních návyků a postojů.
Charakteristika:

Především my musíme být pro děti příkladem a pravidla, která chceme uplatňovat, musíme také dodržovat.

Snažíme se, aby strava byla vyvážená, plnohodnotná, chuťově atraktivní s dostatkem ovoce a zeleniny. Hrajeme si příběhy o tlusté a štíhlé holčičce, talíř zdravého jídla, připravujeme zeleninový a ovocný salát, z časopisů hledáme a stříháme zdravé jídlo.

V denním programu respektujeme individuální potřebu aktivity, na okamžitý stav počasí reagujeme pobytem venku, zahradu máme uzpůsobenou zahradním aktivitám, navštěvujeme plavání a perličky.

V denních chvilkách pro rovná záda využíváme balančního míče, overbally, prvků jógy.
Zaměřujeme se na bezpečnost prostředí, hračky, manipulační činnost s předměty denní potřeby, tj. používání ochranných pomůcek při styku s netypickými materiály (zem -rukavice). Vyvrcholení podtématu je beseda s policií ČR, která děti upozorňuje na bezpečnost silničního provozu a na setkání s cizími lidmi, osvěta se studenty medicíny o zubní hygieně spojená s pohádkou, „Medvídková nemocnice“  nebo návštěva Požární zbrojnice a letiště.
Očekávané výstupy:

· 1: zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí

· 1: rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí, chovat se tak, aby v situacích pro dítě běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých

· 1: mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a zdravé výživy

· 2.3: přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se hodnotit svoje osobní pokroky

· 3: chovat se obezřetně při setkání s neznámými dětmi, staršími i dospělými jedinci

· 4: začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

· 5: uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí o tom, jak se prakticky chránit

Vzdělávací nabídka:

· 1: lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, skoky a poskoky, lezení), nelokomoční pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

· 1: příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků
· 2.3: příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
· 3: četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením
· 4: aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy

-
  5: poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se  

      chránit

3. podtéma:  Dvanáct je měsíců a každý z nich jinou čepici nosí
Cíl: 
Poznávat přírodu a vnímat její kouzlo a proměny.

Charakteristika:
Děti vnímají přírodu všemi smysly. Formou pokusů pronikají do tajů jejích krás. Aktivně poznávají přírodu při vycházkách do okolí MŠ (chovají se ohleduplně a bezpečně, poslouchají zpěv ptáků, pozorují růst rostlin, poznávají a charakterizují floru a faunu, chápou potřebu o její péči, zkoumají přírodu pod mikroskopem, sledují migraci ptactva, vyvarují se styku s jedovatými houbami, rostlinami i živočichy). V komunitním kruhu rozvíjejí samostatné myšlení a sdělují ostatním dětem své pocity ve vztahu k přírodnímu prostředí. Tříděním odpadu pomáhají přírodě z pohledu dítěte. Využívají recyklovaný materiál k ekologickým hrám. Obohacují svoji fantazii a získávají zručnost při tvoření s přírodninami. Skládáním vývojových puzzlí porozumějí přeměně i vývoji života. Respektují živly země. V diskusním kruhu vedou dialog o činnostech dospělých souvisejících s různým ročním období. Rodiče jsou dětmi zapojeni do projektu, a proto si všichni pěstují kladný, spontánně cílený a celistvý vztah k živé i neživé přírodě. Vyvrcholením podtématu je návštěva Záchranné stanice živočichů na Doubravce, tématicky cílené projekty knihovny na Doubravce, ZOO, naučná stezka okolo Berounky, péče o záhonky na zahradě.
Očekávané výstupy:
· 1: vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů 
· 2.3: vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení
· 3: navazovat kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překonat stud, komunikovat s ním vhodným způsobem, respektovat ho 
· 4: uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat neočekávaně, proti pravidlům
· 5: osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi
· 5: všímat si změn a dění v nejbližším okolí
· 5: rozlišovat aktivity, které mohou zdraví okolního prostředí podporovat a které je mohou poškozovat, všímat si nepořádků a škod, upozornit na ně
Vzdělávací nabídka:

· 1: smyslové a psychomotorické hry
· 2.3: příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání

· 3: běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým 
· 4: běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování

· 5: přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz, podnebí, počasí, ovzduší, roční období)
· 5: ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)
· 5: smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostředí a okolní krajinu, pracovní činnosti, pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu a blízké okolí)
4. podtéma:  Kolik je na světě moří
Cíl:
Poznávat okolí, práce lidí, výpravy a výlety.

Charakteristika:
Děti poznávají aktivně své blízké i vzdálené okolí, a to nejen při pobytu na školní zahradě, ale i při vycházkách (do Špitálského lesa, na Homolky, na Chlum, do parku v Lobzích, k řece…), či výletech (na Kozel, do Nebílov). Umí se orientovat v okolí svého domu, zná cestu z domova do školy a zpět, rozlišují směry a vzdálenosti. Znají nejdůležitější budovy v okolí školy, bydliště, města a jejich účel (zdravotní středisko, policie, pošta, ZŠ). Ví o pamětihodnostech i zajímavostech svého města či vesnice (kostel, radnice, náměstí, muzeum, podzemí). Spoustu poznatků si odnášejí z návštěvy Hvězdárny, planetária a Techmánie. Zajímají se o lidi, kteří zde žijí a pracují, poznávají důležitost každého povolání a uvědomují si, proč potřebujeme práci druhého. Všímají si změn a dění, hovoří o nich. Vidí a vnímají svět v jeho pestrosti a změně.

Očekávané výstupy:
· 1: mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde v případě potřeby hledat pomoc (kam se obrátit, koho přivolat, kde najít)

· 2.2: zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité 

· 2.2: vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, změněného, chybějícího)
· 3: porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad

· 4: zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy 

· 4: vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem literární, dramatické či hudební představení a hodnotit svoje zážitky

· 5: orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v budově mateřské školy, v blízkém okolí)

Vzdělávací nabídka:

· 1: příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů

· 2.2: záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování jejich vlastností, jejich charakteristických znaků a funkcí

· 2.2: hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, představivost a fantazii (kognitivní, imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
· 3: sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti

· 4: hry a praktické činnosti uvádějící dítě do světa lidí, jejich občanského života a práce
· 4: aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
· 5: aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci
5. podtéma:  Radujme se, veselme se

Cíl:

Učit děti poznávat tradice a zvyky, snažit se je jim přiměřeně přibližovat.
Charakteristika:
Lidová obřadnost (tradice, zvyky a rituály) člověka provázejí od pradávna. Byly silným prostředkem ke stmelování rodiny, obce i celého národa. Většina forem lidové obřadnosti byla úzce spjata s vírou lidí, různými mýty a přírodou. Převážná část z nich má své pevné časové místo v přírodním koloběhu. Přicházejí s neměnnou každoroční pravidelností, a proto není divu, že v minulosti prostému lidu nahrazovaly kalendář. Lidé se orientovali podle přírody a s ní spojených rituálů, tradic a zvyků. 

Chceme - li, aby náš národ žil, musíme už v dětech vzbuzovat národní povědomí a zajistit předávání našich tradic z generace na generaci.

Očekávané výstupy:
· 1: ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem

· 2.1: porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat jej ve správných větách)

· 2.1: správně vyslovovat, ovládat dech, tempo a intonaci řeči
· 3: porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad
· 3: spolupracovat s ostatními

· 4: pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, podle které je třeba se chovat
· 5: vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a různorodý – jak svět přírody, tak i svět lidí

Vzdělávací nabídka:

· 1: hudební a hudebně pohybové hry a činnosti

· 2.1: artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti

· 2.1: poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů

· 3: společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
· 3: kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
· 4: přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
· 5: práce s literárními texty, s obrazovými materiály, využívání encyklopedií a dalších médií
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Dílčí projekty

Rosnička

Cíl:
· odstranění obav a strachu z vodního prostředí,
· zahájení průpravy pro učení jednotlivých plaveckých stylů formou her,
· otužování organismu a pozitivní ovlivnění dechové činnosti.
Charakteristika:

Plavání je neoddiskutovatelně nejzdravější pohybovou aktivitou a má své nezastupitelné místo v životě každého jedince, ať je vykonáváno na úrovni rekreační, závodní nebo ze zdravotních důvodů. Vedle zdravotních vlivů, jako je otužování, dochází při plavání k přiměřenému zatěžování celého organismu, všech svalových skupin. Dochází k uvolnění opěrného systému organismu (páteř) vlivem snížení působení gravitace. Dýchání je hlubší a kvalitnější.

Tyto vlivy mají veliký význam zejména pro děti, které mají jinak zdravotní omezení ostatních pohybových aktivit. Dle vyjádření dětských lékařů je téměř každé páté dítě pro zdravotní potíže (vady) sledováno odbornými lékaři (ortopedické vady, obezita, onemocnění dýchacího ústrojí ap.) a počet takto postižených dětí stále roste.

Plavání je vhodnou formou aktivity v každém věku a také pro lidi méně fyzicky zdatné.

Plavecký výcvik pořádá plavecká škola v bazénu na Slovanech. Autobusová přeprava je zajištěna firmou ČSAD Plzeň, která přijede pro děti až k MŠ a po výcviku je zase přiveze zpět.
Předškolní děti navštěvují bazén 1 krát týdně v prvním i ve druhém pololetí školního roku.
45 minutový předplavecký výcvik probíhá pod vedením dvou zkušených cvičitelek. 

Plavecké kurzy mají v naší mateřské škole dlouhou tradici, u dětí i rodičů jsou velice oblíbené.

Na co se zaměříme:
· pokračovat ve spolupráci s plaveckou školou v bazénu na Slovanech
· zvládnutí techniky plavání jako nezbytné součásti úrovně tělesné kultury člověka
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Perličky
Cíl:

· všestranný vývoj dítěte, zlepšení jejich fyzického a psychického zdraví, 
· podpora pohybové aktivity a radosti z pohybu

· nácvik správných a pro zdravý vývoj nutných postojů, návyků, dovedností, schopností

· eliminování následků nezdravého životního stylu v budoucnosti 
· zlepšení správného držení těla a klenby nožní
Charakteristika:
Současný chaotický a uspěchaný životní styl příliš nepodporuje přirozený zdravý tělesný vývoj dětí. 
Období dětského věku je obdobím rozvíjení motorických schopností, dovedností a návyků. Je to velmi důležitý časový úsek ve vývoji páteře dítěte a správného postavení klenby nožní. S tím samozřejmě souvisí i návyk správného držení těla a nácvik efektivního dýchání.
Nedostatečná pohybová aktivita v dětském věku vede ke vzniku obezity, ke špatnému držení těla a ochabování svalstva. Snižuje se celková odolnost dětského organismu a vyskytuje se častější nemocnost.
Podle výzkumů bylo zjištěno, že 90% dětské populace trpí poruchami pohybového aparátu, oslabením břišních a mezilopatkových svalů a zkrácením podkoleních a prsních svalů.
Tato problematika je vysoce aktuální, neboť v dnešní uspěchané a přetechnizované době upadá péče o správný tělesný i duševní vývoj dítěte. Mnoho času tráví děti ve statickém sedu u počítačů nebo před televizí, kde se jejich páteř nemůže vyvíjet správným způsobem a dochází k vadnému držení těla.
Spolupráce s nemocnicí u Sv. Jiří:

· Vyšetření rehabilitačním lékařem za spoluúčasti rodičů

· Čtrnáctidenní léčebný program na rehabilitačním oddělení nemocnice        
· 25 min. skupinového cvičení dětí, zaměřeného na prevenci plochonoží, vadného držení těla a skolioz, dechová cvičení s jógovými prvky zaměřená na správný stereotyp dýchání
- 25 min. vodoléčebné procedury se stálým čištěním vody – perličková nebo vířivá koupel

Na co se zaměříme:
· každodenní zařazování pohybových aktivit do spontánních a řízených aktivit v MŠ.
Zpíváme si pro radost                                             
Sboreček - Plzeňské bublinky                                                         

Cíl:
· mít přirozenou radost ze zpívání a umět ji předávat i ostatním

· porozumět hudební řeči a smysluplně hudbu vnímat

Charakteristika:

Hudba se jako obraz realizuje v 3D prostoru - ve směru horizontálním se prosazuje tempo a rytmus, ve směru vertikály výška a melodie, hloubku hudebního prostoru představuje

dynamika a barva. Při poslechu hudby a při vytváření hudebních představ se uplatňuje aktivita (dovednost zpívat, hrát, soustředěně poslouchat) i představivost a fantazie (dosavadní dětské zkušenosti a sny). 

Naše společné zpívání prospívá nejen duševnímu, ale i tělesnému rozvoji dítěte. Bohatost nápadů a vhodná volba metodických kroků rozvíjí jeho celkovou hudebnost. Upevňují se 

u dětí společenská pravidla chování, zejména při různých vystoupeních. 

Každá písnička je jiná. Některá má zajímavý text, jiná melodii či rytmus.

Chceme, aby děti spontánně i radostně reagovaly na písně a motivovalo je to k další činnosti (malování, tanečnímu i pohybovému vyjádření a k dalšímu společnému povídání). Využitím pentatonické řady se děti naučí používat melodický doprovod k písním (c, d, e, g, a).

Hra na drumben je vysoce motivačním zážitkovým procesem pro vzdělání. Pomáhá rozvíjet hrubou i jemnou motoriku, harmonizuje činnost levé a pravé mozkové hemisféry, dochází 

k uvolnění energie a pozitivnímu naladění. Kdo hraje na drumben, mění svůj život.

Děti rády hrají na orf. nástroje, melodické zvonečky a kameny, drumbeny, přírodní a vlastnoručně vyrobené nástroje.

Vystoupení probíhají v Domově pro seniory – ve Sněžence a Domově Sv. Jiří, Domov pro seniory SeneCura. Děti se účastní vánočního a jarního zpívání v kostele Českobratrské církve husitské na Mikulášském nám.11.

Předškolní děti chodí na vánoční vystoupení sborečku Javořičky. 

Na co se zaměříme:

Pravidelná vystoupení Plzeňských bublinek pro seniory v Domově důchodců Doubravka, v Totemu na Doubravce a na Lochotíně.
Spoluúčast rodičů - kdo si rád s dětmi zazpívá a zahraje na hudební nástroj.
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S úsměvem jde všechno líp
Cíl: 

· učit děti vnímat krásu slova při poslechu četby, ale i při divadelních představeních

· vštípit dětem společenské chování

· prožívat různorodé oslavy v MŠ

Charakteristika:

Divadlo

- vytváříme vztah dětí k divadlu a kultuře celkově

- vedeme děti k slušnému chování a vhodnému oblečení při návštěvě divadla

Karneval, MDD, besídka na Vánoce

- při tvorbě masek je přínosná spolupráce rodičů a při výzdobě tříd je vhodné zapojení dětí do této činnosti 

- přibližujeme dětem význam Mezinárodního dne dětí 

- vytváříme příjemnou atmosféru a pohodu v celém adventním čase

- seznamujeme děti se zvyky, tradicemi a koledami

„Celoškolkové“ výlety při příležitosti ukončení školního roku

- poznáváme s dětmi místa, která mají historii i kulturní význam

Pasování

- je milým zakončením školního roku a odchodem dětí do ZŠ formou kulturně – společenské akce s rodiči, probíhá na zahradě MŠ

Svatomartinská světýlka

-lampionový průvod zakončený táborákem, zpestřený stezkou odvahy a svatomartinskými rohlíčky
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Sportovní akce

-vedeme děti ke sportu a účastníme se různých sportovních akcí

Na co se zaměříme:

- návštěvy představení v divadle Alfa a jeho zákulisí

- divadelní představení 

- maškarní karneval v MŠ

- návštěva doubravecké pouti u sv. Jiří

- uspořádání výletu k MDD

- slavnostní rozloučení s dětmi při pasování předškoláků 
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- návštěva Muzea loutek

- nadále spolupracovat s osvědčenými divadelními společnostmi

- více zlepšit spolupráci s rodiči při akcích v MŠ

Spolupráce s 22. ZŠ a 28. ZŠ a ZŠ Újezd, Pedagogicko-psychologickou poradnou a Speciálně pedagogickým centrem
Cíl:

podporovat plynulý přechod z předškolního vzdělávání na základní vzdělávání

· zajistit dostatek informací pro děti i jejich rodiče

· využití odborné pomoci Pedagogicko – psychologické poradny a SPC

· prohlubovat spolupráci mezi dětmi i učitelkami MŠ a ZŠ

Charakteristika:

Naše škola již několik let dobře spolupracuje s 22. ZŠ., 28. ZŠ a ZŠ Újezd. Cílem naší oboustranné snahy je plynulý a bezproblémový přechod předškoláků naší MŠ do základní školy. Děti poznávají nejen budoucí prostředí (budova školy, její okolí, třídy, šatny, jídelnu, tělocvičnu, hřiště…), ale i budoucí spolužáky i učitele. Školáci se zase naopak rádi vrací. Osvědčily se nám návštěvy v ZŠ, kde si děti vytvoří představu a mají možnost nahlédnout do prostředí „velké školy“. Zpětná vazba pro učitelky je velkým přínosem. Mají možnost sledovat úspěšnost „svých“ předškoláků v 1. třídě a naopak poznávat budoucí prvňáčky. Tato kooperace je pro nás velice důležitá, získáváme spoustu cenných informací a předáváme si vzájemně zkušenosti a doporučení.                                                                                                 

Spolupráce se ZŠ:

Vytvoření Plánu společné spolupráce na školní rok – září

Beseda s rodiči budoucích prvňáčků v MŠ – říjen (listopad) - MŠ se snaží rodičům poskytnout včas maximum informací a zpřístupnit jim je v té nejpřirozenější formě – setkáním s učitelkami 1. tříd ZŠ. Většinou si povídáme o zápisech do 1. tříd, o odkladech školní docházky, o školní zralosti. Rodiče mají ještě dostatek času, aby společně s dětmi, odstranily nedostatky, které by mohly dětem vstup do 1. třídy zkomplikovat.

Tomuto setkávání přikládáme velkou důležitost a zároveň se tato akce setkává s velkým ohlasem u rodičů.                                                                                                                                                         

Vánoční besídka a vánoční jarmark – prosinec

Návštěva dětí MŠ v ZŠ – seznámení s prostředím (sledování výuky, vyzkoušení školních lavic, kreslení na tabuli křídou, plnění připravených úkolů, spolupráce dětí MŠ a ZŠ) – březen

Zápisy do 1. ročníku – duben – informace pro rodiče formou mailů a na nástěnkách

Školička pro budoucí prvňáčky – květen - děti poznávají školní prostředí, setkávají se se svými kamarády, dozvídají se nové informace
Schůzky s rodiči budoucích prvňáčků – květen (červen)

Miniolympiáda ke Dni dětí – červen

Vyřazování předškoláků, možnost návštěvy učitelek budoucích prvňáčků v MŠ – červen

Spolupráce s PPP – vyšetření dítěte: 

- školní zralost

- hyperaktivita dítěte, nerovnoměrné zrání CNS, apod. 

- Setkání s rodiči v rámci Šablony III

Spolupráce s SPC – depistáž -  orientační vyšetření řeči (podzim):

Na základě souhlasu rodiče je provedeno u dětí, které mají komunikativní problémy. Logopedka dítě diagnostikuje a poté předá rodičům doporučení k logopedické péči. Spolupráce na Setkání s rodiči v rámci Šablony III.

Na co se zaměříme:

Smlouva o spolupráci se ZŠ – společné akce pro předškoláky

Vystoupení sborečku Plzeňské bublinky na akcích v ZŠ

Včasné doporučování logopedické péče

Včasné doporučení vyšetření v PPP
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Chráníme svoji planetu Zemi
Enviromentální výchova a lesní pedagogika
Cíl: 

· podle možností přispět k ochraně životního prostředí na naší překrásné planetě Zemi

· vnímat živou i neživou přírodu všemi smysl jako nedílnou součást našeho života

Charakteristika:

Ochrana přírody je věcí nás všech a hlavně předání štafety našim dětem je prioritní poslání dospělých. Děti předškolním věku jsou velice vnímavé, a proto je třeba začít už v tomto věku. Nejlépe formou hry, vlastní péčí o svoji rostlinku nebo o svého domácího mazlíčka, tříděním odpadu. Nenásilnou formou tak děti získávají zkušenosti a povědomí o pravidlech chování k přírodě. Napodobováním dospělých se děti začnou podílet a zapojovat o zlepšení svého i okolního životního prostředí. Děti získávají i důležité pracovní a pěstitelské dovednosti a tím u nich rozvíjíme trochu opomíjenou přírodovědnou gramotnost.
Aktivity, které s dětmi realizujeme během celého školního roku, jsou tematicky zaměřené podle ročních období a proměn přírody. Učíme děti písně o přírodě a o vztahu člověk k přírodě. Příroda také poskytuje zvuky, dunění, ozvěny a rezonance jako hudební inspiraci. Využíváme příběhů z přírody, tematické pohádky o zvířatech a rostlinách. 

Pohádky dramatizujeme a spojujeme s pohybem. 

V rámci environmentální výchovy mají děti možnost pozorování všeho živého, jak na naší školní zahradě, tak v přírodě v rámci našich výprav. K dispozici jsou jim lupy a dalekohledy. Na zahradě máme umístěné budky, krmítko a pítka pro ptáčky, hmyzí domečky. V zadní části zahrady je umístěna „motýlí louka“. Dětem jsou nabízeny různé experimenty, aby získali praktické zkušenosti. Jsou zapojovány do činností spojených s úklidem jak ve třídě, tak do činností spojených se zvelebováním a údržbou zahrady. Každá třída má své záhonky, kde se děti zdokonalují v pěstitelských činnostech v rámci projektu „Kůzlátka zahradníkem“. Každoročně oslavujeme Den Země a další tradiční slavnosti jako jsou Velikonoce, Vánoce, masopust, Den vody. Navštěvujeme Ekocentrum Spálené Poříčí, Záchrannou stanici živočichů na Doubravce, Techmanii Plzeň, Západočeské muzeum, ZOO Plzeň a další instituce zaměřené na ochranu přírody, zvířat a rostlin. 
V rámci lesní pedagogiky podnikáme přírodovědné procházky například k Boleveckým rybníkům, na rozhlednu Chlum, do parku Na Homolce atd. Děti mají možnost pracovat s přírodninami, tvořit z nich a rozvíjet předmatematické schopnosti a logické myšlení. Oslavujeme Den stromů. Ve spolupráci s Arboretem Sofronka se zúčastňujeme Včelích dnů, Dětského dne, navštěvujeme Luftovu zahradu, sádky u rybníku Košináře a lesy v okolí s přírodovědným výkladem. 

Ve spolupráci s Ametystem se zúčastňujeme výukových programů na zahradě naší MŠ.

Každým rokem s dětmi jezdíme na tematicky zaměřenou Školku v přírodě. Navštívili jsme Sklárnu u Žihle, Lomy u Konstantinových Lázní a Železnou Rudu. 

Celoročně třídíme také odpad ve třídách – smíšený, papír, plasty – bioodpad ukládáme do kompostérů umístěných na zahradě. Společně s rodiči sbíráme hliník pro ZOO Plzeň, kaštany a žaludy pro Arboretum Sofronka a také baterie a elektroodpad pod záštitou MŠMT v rámci recyklačního programu Ukliďme si svět. 

Na co se zaměříme:

Pokračovat v třídění odpadu a sbírání přírodnin.
Rozvíjení přírodovědnou gramotnost u dětí. 
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Interaktivní herna

Cíl:

· nenásilnou a hravou formou vést děti k používání moderních technologií

· rozvoj jemné a hrubší motoriky – uvolňovací cviky, grafomotorika, kreslení

· obohacení a doplnění výuky při řízených činnostech

· nové možnosti práce a rozšíření obzorů

· rozvoj zrakově pohybové koordinace, prostorového vnímání, pravolevé orientace

Charakteristika:
Naše MŠ získala v roce 2015 interaktivní dotykovou tabuli SMART BOARD M600. Její využití je velmi pestré a pro děti lákavé. Činnosti jsou vedené tak, aby byly pro děti zábavné a poučné.
IT pomáhá při výuce jazyků, hudební, výtvarné a dopravní výchovy, předmatematických představ a logopedie. Výuka s využitím IT je zdrojem učení a poznávání. Tabule je využívána jako součást výchovně vzdělávacího programu i jako doplněk běžných aktivit. Je využívána ve všech oblastech dle RVP PV.
Organizace práce:

Při práci stanovujeme pravidla chování k zajištění větší efektivity práce i bezpečnosti dětí, vytváříme pravidla komunikace. Délka práce je závislá na věku dětí, jejich zájmu a složení skupiny. Děti interaktivní výukou nepřetěžujeme, IT používáme „s mírou“. Tabuli využíváme během běžného dne především u předškoláků, okrajově i u menších dětí (sledování pohádky či pohybových aktivit).
Po ukončení aktivity provádíme zhodnocení přímo u tabule.

Návštěva interaktivní herny je závislá na rozvrhu nebo na domluvě mezi učitelkami.

Formy a metody práce:

Frontální, skupinový nebo individuální přístup

Hravé a činnostní metody, kritické myšlení, spontánní sociální učení, obrázky
S čím pracujeme:

Interaktivní tabule SMART BOARD M680
PC, klávesnice, vertikální pojezd, ultrakrátký datový projektor, ozvučení SMART
Autorský software SMART Notebook

Webové stránky: www.veskole.cz 

Využití:

· při běžných denních činnostech

· prohlížení fotografií, videí, obrázků k tématu

· při různých prezentacích

· při schůzkách s rodiči, při poradách
· při výuce AJ (předškoláci)

· při divadelních představeních

· kroužek Robík

Na co se zaměříme:

· proškolení pg. pracovnic na seminářích

· zatraktivnění a obohacení předškolního vzdělávání

· získání představy o interaktivním vzdělávání
Keramická dílna - poznáváme tradiční řemeslné techniky
Cíl:

-
Návrat ke kořenům lidské civilizace, tradičnímu řemeslu a prožitku spojenému s hrou, jejímž výsledkem může být prakticky využitelný předmět

-
rozvoj jemné a hrubé motoriky a koordinace ruky a oka

-
rozvoj tvořivosti, fantazie a estetického cítění spolu s vlastním výtvarným vyjádřením

-
vnímání časové posloupnosti a osvojování schopnosti být trpělivý
Charakteristika:

Práce s keramickou hlínou, kterou člověk od pradávna všestranně využívá v mnoha oblastech svého života, je pro děti nejen symbolickým návratem ke kořenům a základním lidským dovednostem, ale může být i vhodným protipólem přetechnizovaného světa směřujícího až k virtuální realitě. V neposlední řadě také poskytuje příležitost pracovat s ekologickým a zcela nezávadným materiálem, který je běžnou součástí naší přírody a disponuje obrovskou barevnou škálou i rozmanitou texturou. Myšlenku, poskytnout dětem tento nevyčerpatelný zdroj poznání, začala naše MŠ realizovat ve školním roce 2019/2020. Celý náročný projekt se podařilo dokončit v červnu 2021, kdy děti poprvé využily kompletně vybavenou, moderní, keramickou dílnu disponující vhodným hygienickým zázemím i vlastní vypalovací pecí. Mohou tedy experimentovat s hlínou ve všech jejích skupenstvích i formách využití. Vnímat rozmanitost i proměnlivost tohoto materiálu. Řídkou tekutou hmotou mohou malovat, dekorovat výrobky, ale i zdobit vlastní tělo. Jakmile je hlína ve své konzistenci podobná těstu, mohou ji děti hníst, válet, vykrajovat, ale i vytvářet plastiky nebo nádoby. Vypálením v peci pak jejich dílo získá tvrdost a s ní spojenou i trvanlivost. Na finální úpravy děti používají glazury s přírodními pigmenty. Tyto získané dovednosti si mohou oblíbit natolik, že keramická tvorba se jednou může stát jejich celoživotním koníčkem nebo dokonce profesí.

Keramickou dílnu využívají děti ze všech tříd jeden den v týdnu. Techniky práce s materiálem se liší v jednotlivých skupinách podle individuálních schopností jednotlivých dětí s důrazem na to, aby rozvoj jejich dovedností přinášel dětem uspokojení i radost a motivoval je k dalšímu zdokonalování a experimentování.
Na co se zaměříme:

Probuzení zájmu dětí o tradiční řemeslné dovednosti, osvojování těchto dovedností a schopnost svébytného uměleckořemeslného vyjádření.
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Knihovna a Celé Česko čte dětem
Cíl:

   - prostřednictvím čteného slova vzbuzovat v dětech zájem o knihy a do budoucna i četbu 
knih

   - seznamovat děti s provozem plzeňských knihoven 

Charakteristika:  

V prudkém vývoji dítěte předškolního věku, který se nebude v žádné jiné životní fázi již opakovat, hraje významnou výchovně – vzdělávací a estetickou roli umění vůbec a literatura zvlášť.

Kniha u dětí funguje v útlém věku jako jedna z hraček, vztah se ke knize vytváří postupně.

Úloha dospělého nespočívá jen v tom, aby dítě pochopilo obsah četby, ale při společně strávené chvilce s knihou jde o emociální i mravní hodnoty.

Předškolní dítě není ještě čtenářem, neboť slovu z knihy naslouchá, prohlíží si obrázky, ukazuje, pojmenovává, povídá nad ní.

Jisté je, že první rozhodující „ dojmy“ vyjdou z rodiny a na dalším vývoji bude záležet na rodinné výchově a jak nakolik bude spolupracovat s MŠ a ZŠ.

Naším cílem je, aby se kniha stala u dětí dennodenní společnicí.

Ve školce čteme každý den při poledním odpočinku. Zaměřujeme se na knihy z díla klasických spisovatelů (Karel Jaromír Erben, Božena Němcová, Bratři Grimové), ale i na knihy současných autorů dětské literatury. 

Děti mají k dispozice knihy a časopisy, které si mohou kdykoliv půjčit a prohlížet. 

Tematické knihy a příběhy také zařazujeme do vzdělávací nabídky. Pracujeme s encyklopediemi a sérií knih Kouzelné Čtení. 

Na co se zaměříme:

· s dětmi během roku navštívíme pobočky městské knihovny, kde děti absolvují programy zaměřené na seznámení s knihovnou, orientace v knihovně, rozdíl mezi knihovnou a knihkupectvím, základy manipulace s knihou apod.

· na pravidelné zapojení knihy do vzdělávacího programu (práce s příběhem, dramatizace)

· pravidelné čtení knih a příběhů během odpočinku dětí

· motivaci rodičů, aby dětem pravidelně četli (zapojení mateřské školy do projektu 
(Celé Česko čte dětem)

· v rámci projektu budou o Vánocích číst rodiče svým dětem (třída Písnička)
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Trénink jazykových schopností podle D. B. Elkonina

Cíl: 

· fonematické uvědomování, orientace sluchem v hláskové struktuře v běžných kratších
slovech

· použití algoritmu v hláskové analýze slov dle Elkonina, 

· trénink jazykových schopností. 

· plynulé přecházení od hry k učení
Charakteristika:

Elkoninova metoda učí děti chápat podstatu čtení slov na základě poznávání jejich hláskové struktury v mluvené řeči (bez používání písmen). Písmena zastupují hlásky, ne naopak. Proto Elkonin navrhl, aby bylo obsahem hodin čtení poznávání hláskové struktury slov. Pomocí cílených aktivit a úkolů se děti postupně zmocní „fonologické kostry slov“, postupně pochopí, jak se z fonémů tvoří slova a jak se slova čtou a píší. Tímto způsobem se učí o jazyce nové věci, pronikají do systému: slabiky a hlásky, samohlásky, souhlásky a dvojhlásky, označované a označující, krátká slova (HAD) a dlouhá slova (ŽÍŽALA), jazykové hry. Fonémy se zavádějí systémově: samohlásky krátké a dlouhé, dvojhlásky, souhlásky tvrdé a měkké. Děti se seznamují se základy pravopisných principů. Modelování hláskové struktury se dělá pomocí žetonů a grafických schémat. V metodice (Krajině slov) vystupují postavy reprezentující klíčové pojmy a vlastnosti jazykového materiálu: Mistr Slabika, Mistr Délka, Hlásulky, kamarádi Tap a Ťap, mapa Krajina slov, bacil Omyl (předgrafémová etapa). Učení touto metodou je velmi názorné a pro děti zábavné. 

Trénink jazykových schopností dle Elkonina je vhodný pro děti starší pěti let, pro všechny děti předškolního věku před vstupem do ZŠ jako stimulační program, pro děti s odkladem školní docházky, pro děti s těžkostmi ve vývoji řeči, pro děti jejichž rodiče jsou dyslektici, pro děti s vývojovými poruchami, pro děti z cizojazyčného prostředí.
Roční plán:
Předgrafémová etapa:

I. téma (1. - 4. hodina): Slabiková struktura 

II. téma (5. - 16. hodina): Hlásková struktura

III. téma (17. - 25. hodina): Samohlásky, souhlásky a dvojhlásky

IV. téma (26. – 28. hodina): Rozlišování tvrdých a měkkých souhlásek

V. téma (29. – 33. hodina): Upevňování poznatků

Každá hodina má konkrétní téma, cíl, pojmy a pomůcky. Lekce zpočátku trvá 20-30 minut, později 45 minut. V úkolech se střídají různé typy činností.
Na co se zaměříme:
· aby dítě získalo novou představu o slovu jakožto formě, která nese význam
· aby bylo učení názorné a zábavné

· aby rozvíjelo jeho osobnost a jeho kognitivní potenciál

· aby bylo dítě pozorné a kritické a učilo se práci ve dvojicích

· aby proniklo do hlubší jazykové přestavby

· aby se připravilo na roli školáka 


Evaluace
Vyhodnocování, evaluace v naší MŠ probíhá systematicky a pravidelně.
Máme vytvořený obecný systém vlastního hodnocení, který je uveden v ŠVP. Z něho pak vychází struktura hodnocení pro období jednoho roku, podle níž postupujeme.

Výsledky získáváme postupně, na sběru informací a vyhodnocování se podílejí všechny pedagogické pracovnice.

Získáváme tak zpětnou vazbu o kvalitě naší činnosti a podněty k tomu, jak svou práci zlepšovat.
	Oblast hodnocení
	JAK?
	KDY?
	KDO?

	1. ŠVP
	Roční hodnocení – Swot analýza

Pedagogické porady

Diskuze

	1x ročně - červen
5x ročně
Průběžně
	Všechny učitelky

Ředitelka

Všechny učitelky

	2. Vzdělávací  podmínky
	Roční hodnocení – Swot analýza
Hospitace

Autoevaluace (pohovory, hospitace)

Vzájemné hospitace

Pohovory s pedagogy

Inventarizace

Dotazník pro rodiče
Evaluace týdenních bloků

Rozhovory a pozorování

Pedagogické porady

Komunikativní kruh


	1x ročně - červen
Průběžně
Průběžně

Průběžně

2x ročně

1x ročně

1x ročně - duben
1x týdně
Průběžně

5x ročně

Průběžně
	Všechny učitelky

Ředitelka, zástupkyně ředitelky
Všechny učitelky

Všechny učitelky
Ředitelka

Všechny učitelky
Ředitelka

Všechny učitelky

Všechny učitelky
Všechny učitelky

Všechny učitelky

	3. Průběh vzdělávání
	Roční hodnocení – Swot analýza

Hospitace

Autoevaluace (pohovory, hospitace)
Vzájemné hospitace

Pohovory s pedagogy

TVP - diskuze

Záznamy v TK

Evaluace ŘČ
Evaluace týdenních bloků

	1x ročně

Průběžně

Průběžně
Průběžně

2x ročně

1x ročně
Denně
Denně
1x týdně
	Všechny učitelky
Ředitelka, zástupkyně ředitelky
Všechny učitelky
Všechny učitelky
Ředitelka
Všechny učitelky

Všechny učitelky

Všechny učitelky
Všechny učitelky

	10. Vzdělávací výsledky
	Diagnostika dětí
Portfolia dětí

PLPP

Nástěnky


	2x ročně
Průběžně

Průběžně

Průběžně
	Všechny učitelky
Všechny učitelky

Všechny učitelky

Všechny učitelky


	JAKOU OBLAST SLEDUJEME?
	CO HODNOTÍME?

	ŠVP
	Koncepční záměr

Vhodnost vzhledem k podmínkám

Pojetí a zpracování vzdělávacího obsahu

Formální a obsahové zpracování

Otevřenost ŠVP


	Vzdělávací podmínky


	Prostory třídy a školy

Materiální vybavení

Hygienické a bezpečnostní požadavky na provoz školy (třídy)
Kvalita stravy a kultura stolování

Denní režim

Pobyt venku

Zajištění pohybu

Zajištění odpočinku

Podpora zdravého životního stylu
Kvalita prostředí

Adaptace dětí

Respektování přirozených dětských potřeb

Rovnost v postavení dětí

Pravidla soužití

Komunikace

Pedagogický styl
Organizace života dětí

Organizace vzdělávacího procesu
Týmová práce a spolupráce všech zaměstnanců

Spolupráce s partnery

Informační systém
Sebevzdělávání a další vzdělávání

Pedagogické, metodické kompetence pracovníků

Sebereflexe, sebehodnocení
Vztahy mezi rodinou a školou

Míra, intenzita, forma a obsah komunikace a spolupráce


	Průběh vzdělávání
	Pedagogický styl - metody, formy práce, metod. a diagnostické postupy

Vzdělávací nabídka - TVP a jeho naplňování, promyšlenost, plánovitost

Tematické části - nabídka činností, naplňování cílů v rámci TČ


	Výsledky vzdělávání
	Individuální vzdělávací pokroky u dětí - sledujeme a vyhodnocujeme rozvoj a učení dítěte, jeho vzděl. pokroky ve všech oblastech, hodnotíme prospívání dítěte ve vztahu k jeho ind. potřebám a možnostem
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