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50. mateřská škola Plzeň, Družby 4, příspěvková organizace

Provozní řád mateřské školy

zpracovaný v souladu s požadavky § 7, odst. 2, zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, v návaznosti na vyhlášku č. 160/2024 Sb., o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých 

č. j.: 50 MS/1/25
I. Údaje o zařízení

Název


50. mateřská škola Plzeň, Družby 4, příspěvková organizace

Adresa


Družby 4, 312 00 Plzeň

Telefon

ředitelství 723 311 831

E-mail
                       FounovaVe@ms50.plzen-edu.cz

IČ


70940991

Ředitelka 

Bc. Vendulka Fouňová

Zřizovatel

Plzeň, statutární město




výkon zřizovatelských funkcí Rada MO Plzeň 4

Typ školy

mateřská škola s celodenní péčí

Kapacita

celkem 104 dětí, 4 třídy

Provozní doba
            6:00 – 17:00 hodin 

Využití mateřské školy pro další aktivity

Organizování společných činností pro děti a rodiče nepravidelně v průběhu školního roku.

II. Režimové požadavky

Dopolední činnosti

· spontánní hry od příchodu dětí do pobytu venku a po odpoledním odpočinku – probíhají   celý den, prolínají s činnostmi řízenými pedagogem ve vyváženém poměru, se zřetelem na individuální potřeby dětí, 

· činnosti řízené pedagogem probíhají v průběhu celého dne formou individuální, skupinové či kolektivní práce učitelek s dětmi, vycházejí z potřeb a zájmů dětí,

· pohybové aktivity spontánní i řízené jsou součástí dopoledních činností,

· pobyt venku 2 hodiny

Odpolední činnosti

· odpočinek, spánek,

· spontánní hry a pohybové aktivity,

· individuální péče zaměřená na posilování oslabené oblasti dítěte, na rozvíjení talentu dítěte.

Pohybové aktivity

· vyvážené střídání spontánních a řízených pohybových aktivit během celého dne

· denně zdravotně zaměřené cvičení (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační) a pohybové hry

· pohybové aktivity jsou převažujícími činnostmi dětí,

· vytváření dostatečného prostoru vzhledem ke konkrétním pohybovým aktivitám a počtu dětí.

Vybavení

· náčiní - drobný vhodný materiál, míčky, gymnastické míče, kroužky, obruče, švihadla, lana, masážní podložky, balanční polokoule, …

· nářadí - balanční houpačka, trampolína, švédská bedna, žíněnky, ribstol, kladinky, lavičky,  skluzavky, různé formy na přeskok, horolezecké stěny, …

Pobyt venku

· denně dopoledne 2 hodiny, dle ročního období i odpoledne na venkovní hrací ploše,

· převažují spontánní pohybové aktivity,

· omezení či vynechání pobytu venku při nepříznivém počasí a stavu ovzduší.

Podmínky pro pobyt venku

· co nejvíce je využívána venkovní hrací plocha,
· okolí mateřské školy mimo dosah hlavních dopravních komunikací,

· hřiště,

· prodloužené vycházky do Špitálského lesa,

Venkovní hrací plocha 

· vybavení – pružinové houpačky, stezka odvahy, vlak, dvouhoupačka Koník, skluzavky, kladinky, dětský domek, kreslící tabule, basketbalový koš , čtyři pískoviště, lavičky, pexesa, hříbky, koš na košíkovou, ozvučné hudební nástroje,…

· údržba zeleně - zajišťuje MŠ smluvní firmou - sekání trávy dle časového harmonogramu a podle potřeb školy,

· pravidelná výměna písku 1x ročně - zajišťuje zřizovatel.

Odpočinek, spánek

· denně po obědě,

· mladší děti 1 - 1,5 hodiny na lehátkách v herně, 

· starší děti 0,5 – 1,5 hodinu na lehátkách v herně dle individuální potřeby dítěte, dále klidné hry a činnosti, individuální péče, pracovní a výtvarné a další činnosti dle nabídky a zájmu

· lehátka a lůžkoviny rozkládány a ukládány po vyvětrání do oddělených přihrádek

Stravování

· vlastní příprava stravy - součástí mateřské školy je školní jídelna

· časový odstup jednotlivých jídel - 2 až 3 hodiny,

všechna pracoviště:

dopolední svačina
  8:30 –   9:00 hodin

oběd


11:30 – 12:15 hodin    

odpolední svačina
14:00 – 14:30 hodin  

Pitný režim

· po celý den jsou na všech třídách k dispozici termonádoby s čajem, šťávou, vodou a čisté vlastní plastové hrnečky uložené dnem vzhůru,

· děti si nalévají pití samostatně nebo s pomocí učitelky,

· použité hrnečky jsou ukládány dnem dolů do poliček na pitný režim, průběžně se odnáší, myjí se v myčce nádobí.

· pití ke svačinám a k obědu je pro děti připraveno nalité. 

Otužování

· denně cvičení při zajištěném intenzivním větrání,

· přiměřené oblékání dětí vzhledem k teplotě okolního prostředí,

· 1x týdně celoroční předplavecký kurz v krytém bazénu – starší děti.

III. Hygienicko – protiepidemický režim

Způsob a četnost úklidu a čištění

Denní úklid: 

· setření navlhko všech podlah, nábytku, krytů topných těles, okenních parapetů, klik, rukojetí splachovadel,
· luxování koberců,
· za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem umytí umyvadel, záchodových mís,
sedátek na záchodech,
· vynášení odpadkových košů,
Týdenní úklid:
· omytí omyvatelných částí stěn na záchodech,
· dezinfikování umýváren a záchodů
Další úklid:
· dvakrát ročně umytí oken včetně rámů a svítidel,
· dvakrát ročně celkový úklid všech prostor školy,
· malování dle potřeby
IV. Způsob nakládání s prádlem

Výměna a praní prádla

· ručníky 1x týdně, podle potřeby ihned 


praní v automatické pračce - v MŠ

· lůžkoviny 1x za 21 dní, podle potřeby ihned

praní - zajišťují rodiče

Manipulace s prádlem

· použité ručníky, ochranné oděvy pro zaměstnance školní jídelny se ukládají do prádelny

· čisté ručníky a osušky se ukládají do uzavřených skříněk,

· čisté ochranné oděvy pro zaměstnance ŠJ se ukládají odděleně do uzavřené skříňky,

· lůžkoviny se předávají rodičům k vyprání, čisté lůžkoviny se při předání odnášejí ihned na určené místo

Provozní řád nabývá účinnosti dnem 10. 1. 2025.        

V Plzni dne 10. 1. 2025                                                Ředitelka školy: Bc. Vendulka Fouňová

