[bookmark: vnitřní-řád-školní-jídelny]5. mateřská škola PLZEŇ, Zelenohorská 25, příspěvková organizace
VNITŘNÍ ŘÁD ŠKOLNÍ JÍDELNY

[bookmark: základní-ustanovení]1. Základní ustanovení
Vnitřní řád školní jídelny (dále jen „ŠJ“) stanoví pravidla provozu školní jídelny, práva a povinnosti strávníků, jejich zákonných zástupců a zaměstnanců školy, podmínky školního stravování, zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí, ochrany před diskriminací, šikanou a dalšími sociálně patologickými jevy, podmínky zacházení s majetkem školy a hygienické zásady provozu.
Tento řád stanovuje i pravidla pro přinášení, skladování, ohřívání a konzumaci vlastní stravy dětí v mateřské škole podle vyhlášky 310/2025 Sb. Cílem je umožnit rodičům zajistit stravování svých dětí dle individuálních potřeb (zejména dietních či zdravotních) při zachování hygienických a bezpečnostních standardů.
Řád je závazný pro všechny osoby, které se ve školní jídelně stravují, a u nezletilých dětí rovněž pro jejich zákonné zástupce.
[bookmark: právní-rámec]Školní jídelna poskytuje stravování v souladu s výživovými normami a hygienickými požadavky stanovenými právními předpisy.
2. Právní rámec
Vnitřní řád je zpracován v souladu s těmito právními předpisy:
· zákon č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů
· zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, ve znění pozdějších předpisů
· vyhláška č. 107/2005 Sb., o školním stravování, novelizována vyhláškou č. 310/2025 Sb.
· vyhláška č. 137/2004 Sb., o hygienických požadavcích na stravovací služby
· vyhláška č. 84/2005 Sb., o nákladech na závodní stravování
· nařízení (ES) č. 852/2004 o hygieně potravin
· nařízení (EU) 2016/679 (GDPR) a zákon č. 110/2019 Sb., o zpracování osobních údajů

[bookmark: okruh-strávníků]3. Okruh strávníků
Školní jídelna zajišťuje stravování: 
· dětí mateřské školy (přesnídávka, oběd, svačina) 
· zaměstnanců školy

[bookmark: práva-strávníků]4. Práva strávníků
[bookmark: práva-dětí]4.1 Práva dětí
· právo na stravování odpovídající zásadám zdravé výživy
· právo na bezpečné a hygienické prostředí při stravování
· právo na respektování individuálního tempa při jídle
· právo na ochranu před diskriminací, násilím a ponižujícím zacházením
· dítě, které je přítomno v MŠ, se stravuje vždy


[bookmark: práva-zaměstnanců]4.2 Práva zaměstnanců
· právo na závodní stravování za podmínek stanovených právními předpisy.

[bookmark: povinnosti-strávníků]5. Povinnosti strávníků
· dodržovat zásady kulturního stolování a slušného chování
· respektovat pokyny pedagogických a provozních zaměstnanců
· dodržovat hygienická pravidla
· zdržet se jakýchkoli projevů šikany, diskriminace a rasismu
[bookmark: práva-a-povinnosti-zákonných-zástupců]
6. Práva a povinnosti zákonných zástupců
· povinnost přihlásit dítě ke stravování a zajistit úhradu stravného
· povinnost včas odhlašovat stravu
· povinnost informovat školu o zdravotních omezeních dítěte majících vliv na stravování
· právo podávat podněty a připomínky k provozu ŠJ u vedoucí školní jídelny nebo ředitelky školy

Pravidla vzájemných vztahů mezi dětmi, zákonnými zástupci dětí, pedagogickými pracovníky a provozními zaměstnanci
· učitelka ve školní jídelně vydává dětem a zákonným zástupcům pouze takové pokyny, které bezprostředně souvisí s plněním vnitřního řádu školní jídelny, zajištění bezpečnosti a dalších nezbytných organizačních opatření
· informace, které zákonný zástupce poskytne o dítěti (zdravotní způsobilost) jsou důvěrné a všichni pedagogičtí pracovníci se řídí zákonem č. 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů


[bookmark: organizace-a-provoz-školní-jídelny]7. Organizace a provoz školní jídelny
[bookmark: provozní-režim]Strava je připravována a vydávána v souladu s hygienickými předpisy a zásadami správné výrobní a hygienické praxe (HACCP).
Při sestavování jídelního lístku se přihlíží k plnění spotřebního koše podle přílohy č. 1 nebo č. 1a vyhlášky č. 107/2005 Sb. Evidence plnění výživových norem se uchovává po dobu nejméně 1 roku.

Mateřská škola učí děti správným stravovacím návykům a tomu je přizpůsobena skladba jídelního lístku. Jídelní lístek je sestavován na základě nutričního doporučení, podmínkou je plnění spotřebního koše.  Jídelní lístek je umístěn   na nástěnkách ve vstupních chodbách mateřské školy a na webových stránkách MŠ. Změna jídelníčku je vyhrazena (např. z provozních důvodů nebo zásobování). Na jídelním lístku jsou uváděna čísla alergenů, přítomných v námi podávané stravě (dle nařízení Evropského parlamentu a Rady EU)
Časový rozvrh výdeje stravy na jednotlivých třídách je orientační. Výdej se přizpůsobuje chodu tříd a rytmu mateřské školy.
· dopolední svačiny – od 8:30 do 9:00
· oběd – od 11:30 do 12:15
· odpolední svačina – od 14:10 do 14:30
· 
Strava je podávána na jednotlivých třídách mateřské školy, děti se obsluhují pod dohledem paní učitelky samostatně. Polévku nalévá paní učitelka ve třídě. Hlavní jídlo vydává kuchařka, děti si hlavní jídlo odnášejí samy a zpět odnášejí použité nádobí.
Celý den je zajištěn pitný režim (voda, čaj, ovocná štáva ve třídách).
Do provozních prostor kuchyně mají přístup pouze zaměstnanci ŠJ. Ostatním osobám je do těchto prostor vstup zakázán.

Organizační zajištění provozu:
· paní kuchařky
· pomocná paní kuchařka		
· vedoucí školní jídelny: paní MENCLOVÁ Alena


8. Výše stravného
Výše finančních normativů je stanovena rozpětím podle přílohy č. 2 vyhlášky č. 107/2005 Sb., ve znění pozdějších předpisů, pro jednotlivé věkové kategorie, včetně dětí od 2 let. Při konzumaci vlastního pokrmu se úplata za školní stravování nehradí.
Výše stravného je určena předpisem ředitelky školy, v základních kategoriích činí:
· děti dle věkové kategorie 3-6 let
             celodenní stravování – celkem 52,- Kč 
(přesnídávka 11,- Kč, oběd 24,- Kč, svačina 11,- Kč, 6,- Kč pitný režim)

· děti, které v daném školním roce dosáhnou 7 let: 
celodenní stravování – 59,- Kč
(přesnídávka 13,- Kč, oběd 28,- Kč, svačina 12,- Kč, 6,- Kč pitný režim)

· dospělí:
oběd 48,- Kč 
	
	
	
	
	


9. Placení stravného:
· na účet MŠ č. 12938311/0100
splatnost do 5. dne daného měsíce
· platby probíhají inkasní formou
· záloha při nástupu do MŠ 1 500,- Kč

[bookmark: odhlašování-a-výdej-stravy]10. Odhlašování a výdej stravy
· strava se odhlašuje nejpozději do 8:00 hodin daného dne
· na následující dny těmito způsoby:
· osobně v MŠ
· telefonicky na čísla tříd
· na Twigsee (vždy)

· při neodhlášení lze odebrat stravu pouze první den nepřítomnosti dítěte do vlastního jídlonosiče a to od 11.30 do 11.45 hod. Strava nebude vydána do sklenic, kelímků nebo znečištěných nádob
· strava je určena k okamžité spotřebě
· za neodebranou nebo neodhlášenou stravu se neposkytuje náhrada
· při odchodu po obědě se dítěti vydá řádně zabalená odpolední svačina
· Školní jídelna odpovídá za zdravotní nezávadnost stravy do okamžiku jejího výdeje. Obědy jsou určeny k okamžité spotřebě!
[bookmark: dietní-stravování-a-vlastní-strava]11. Dietní stravování a vlastní strava
Školní jídelna nezajišťuje dietní stravování.
Na základě lékařského potvrzení je strávníkům s dietami nebo potravinovými alergiemi umožněno nosit si vlastní stravu do MŠ. Strava bude uložena podle její povahy v chladničce nebo na jiném určeném místě odděleně od pokrmů připravených ve školní kuchyni a mimo její výrobní prostory. Za obsah přinášeného jídlonosiče zodpovídá zákonný zástupce dítěte. Za uložení a výdej stravy zodpovídá zařízení.
Škola odpovídá pouze za hygienické podmínky skladování a manipulace, a to pouze v případě uzavření písemné dohody se zákonným zástupcem.
Nevhodná nebo hygienicky závadná strava může být školou odmítnuta.
Konzumace vlastního jídla - ustanovení § 4 odst. 10 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění novely č. 310/2025 Sb. (dále jen „vyhláška“), zní: „(10) Zařízení školního stravování umožní dítěti, žákovi nebo studentovi, kterým právnická osoba vykonávající činnost školy zajišťuje školní stravování, konzumaci vlastního jídla časově a prostorově společně se školním stravováním. Dítěti nebo žákovi dále poskytne zařízení školního stravování nezbytnou pomoc při konzumaci vlastního jídla a v souvislosti s ní, pokud tuto pomoc potřebuje.“ Vlastním jídlem se rozumí takové jídlo, které nebylo zajištěno zařízením školního stravování; dítě, žák nebo student si ho přinesl sám. Za obsah a kvalitu tohoto jídla zařízení školního stravování žádným způsobem neodpovídá; podobně jako neodpovídá škola nebo zařízení školního stravování za vlastní svačinu apod.
Podmínky pro přinášení vlastní stravy
· donesená strava musí být v čisté, uzavřené a k ohřevu vhodné nádobě.
· rodiče odpovídají za složení, kvalitu a zdravotní nezávadnost stravy.
· strava se předává určenému pracovníkovi školy (učitelce, kuchařce nebo asistentovi) při ranním příchodu dítěte.
· strava je skladována a ohřívána pouze na základě uzavřené dohody s rodiči, a to z důvodu dietního opatření doloženého lékařským potvrzením.
· v ostatních případech škola stravu neskladuje ani neohřívá, pouze umožní dítěti její konzumaci ve stanoveném čase podávání jídla.
Ohřívání a manipulace se stravou
· ohřev stravy je umožněn výhradně na základě písemné dohody mezi školou a rodiči, která vychází z dietních či zdravotních potřeb dítěte
· ohřev provádí určený pracovník školy výhradně v mikrovlnné troubě
· škola neručí za chuť, konzistenci ani nutriční hodnotu stravy po ohřevu, pouze za bezpečnou manipulaci a hygienu


 Omezení a vyloučení rizik
· není dovoleno přinášet stravu, která se rychle kazí nebo není vhodná k ohřevu (např. pokrmy se syrovými vejci, majonézou, tepelně neupraveným masem apod.)
· v případě zjištění závadné stravy nebo nevhodné nádoby má škola právo stravu odmítnout a neprodleně informovat rodiče
Odpovědnost
· rodiče odpovídají za zdravotní nezávadnost stravy do okamžiku jejího předání škole
· škola odpovídá pouze za bezpečnou manipulaci a ohřev stravy v případech, kdy je uzavřena dohoda s rodiči
· škola nezajišťuje mytí nádob ani likvidaci zbytků vlastní stravy

12. Likvidace odpadů
Neorganického původu
· směsný odpad je ukládán do kontejneru.
· papíry a plasty do popelnic tříděného odpadu.
· vše vyváží oprávněná firma Čistá Plzeň.

Organického původu
· zbytky jídla jsou ukládány do zvláštní, k tomu určené nádoby s víkem, odvoz zajišťuje k tomu oprávněná firma „Čistá Plzeň“


[bookmark: bezpečnost-a-ochrana-zdraví]13. Bezpečnost a ochrana zdraví
Za bezpečnost dětí v MŠ zodpovídají v plné míře učitelky, a to i po dobu stravování dětí. V případě úrazu učitelka zajistí prvotní ošetření dítěte, v případ nutnosti i následného lékařského vyšetření a ošetření. Rodiče jsou informováni bezodkladně. Každý úraz učitelka zaznamená do knihy úrazů a oznámí ředitelce školy.
V rámci bezpečnosti se strávníci chovají v jídelně dle pravidel  BOZP  v souladu s hygienickými předpisy, dle zásad slušného chování a společenských pravidel stolování. Strávníci jsou povinni řídit se pokynů personálu školní jídelny a učitelek, zároveň se nesmí dopouštět rasismu a šikany.
Způsob řešení nouzových a havarijních situací (dodávky energií, vody) projedná ředitelka školy neprodleně se zřizovatelem a seznámí strávníky s řešením.


14. Ochrana majetku školy
Strávníci používají zařízení školní jídelny pouze za účelem stravování, jsou povinni šetřit zařízení a vybavení školní jídelny
Strávníci jsou pedagogy a zaměstnanci školy vedeny i ochraně majetku školy. Povinnosti všech zaměstnanců je majetek školy chránit a nepoškozovat. Konkrétní povinnosti jsou obsaženy v pracovních náplních.

15. Ochrana osobních údajů
Osobní údaje jsou zpracovávány v souladu s GDPR a zákonem č. 110/2019 Sb. Zaměstnanci školy jsou povinni zachovávat mlčenlivost.

16. Dotazy, připomínky
Dotazy, připomínky a případné problémy řešte ihned přímo s paní vedoucí školní jídelny nebo ředitelkou MŠ.

[bookmark: závěrečná-ustanovení]17. Závěrečná ustanovení
Tento vnitřní řád nabývá účinnosti dne 1. 9. 2025.
Vnitřní řád ŠJ je vyvěšen na nástěnce MŠ.
Kontrolu ustanovení tohoto řádu provádá vedoucí ŠJ.


V Plzni dne 1. září 2025                           



……………………………………………………..                                  ……………………………………………………………..
MENCLOVÁ Alena (vedoucí ŠJ)                                            Bc. SOUKUPOVÁ Renáta (ředitelka MŠ)
