Jidelnicek

—_ eSS

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

pfesnidav.  Chléb Sumava, pomazankové maslo s bylinkami, ovoce/zelenina,mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
polévka Gulasova
obsahuje alergeny: 01
obéd Bramborové 3isky se strouhankou a cukrem
obsahuje alergeny: 01,03,07
svacina Chléb Sumava, pomazanka cizrnova s raj¢aty, zelenina/ ovoce, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 6.1.2026
presnidav. Houska, pomazanka syrova s pohankou, zelenina, melta, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
polévka Kminova s vejci
obsahuje alergeny: 01,03,09
obéd Hovézi peCené stépanska, ryze s celozrnnym kuskusem
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
sva€ina Chléb Sumava, pomazanka fekdvi¢kova, ovoce, mléko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 7.1.2026

presnidav.  Ovesnd ka$e se skofici, ovoce, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
polévka Z pecené zeleniny
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd Losos na masle, Stouchané brambory s bylinkami, michany salat
obsahuje alergeny: 04,07
svacina Chléb toustovy, pomazanka syrova s raj¢aty, zelenina, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 8.1.2026
pfesnidav.  Chléb je€minek, pomazanka z driibeziho masa, zelenina, kakao, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07,08,10
polévka Zimni lusténinova
obsahuje alergeny: 01,09
obéd Spagety pomodoro sypané $makounem
obsahuje alergeny: 01,03,07,12
svacina Rohlik kukufi¢ny, pomazénka drozdova s jdhlami, ovoce, mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 9.1.2026
presnidav.  Knuspi, lu€ina, ovoce, ochucené mléko, €aj
obsahuje alergeny: 01,06,07
polévka Celerova
obsahuje alergeny: 01,07,09 .
obéd Kufe na hrasku, brambory, kompot ovocny
obsahuje alergeny: 01,12
sva€ina

(

vefejna informaéni sluiba

ka, pomazanka rybi s ¢esnekem, zelenina, mléko, ¢aj
jealergeny: 01,04,07
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