Jidelnicek

05.10.2026 - 11.10.2026

Pondéli
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Utery
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Stieda
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Ctvrtek
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacdina
Patek
Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

05.10.2026

Rohlik, pomazanka tvarohova s vejci, ovoce/zelenina, mléko, €aj (01, 03, 07, 10)
Sicilska (01, 04, 07, 09)

Cockovy kotlik, Zitny chléb (o1b, 09)

Chléb Sumava, pomazanka z pe¢ené mrkve, ovoce/zelenina, mléko, €aj (01, 07)
06.10.2026

Zapeceny toust se syrem, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01, 07)

Batatova (01, o1e, 07, 09)

Kufeci zavitek se suSenymi rajCaty a Spenatem, brambory, zeleninova obloha (07)
Chléb Sumava, pomazanka turidakova, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01, 04, 07)
07.10.2026

Houska, pomazanka syrova s rajCaty, ovoce/zelenina, mléko, €aj (01, 07)
Hovézi vyvar s knedli¢ky se Spaldové krupice (01, 03, 07, 09)

Kriti maso po madarsku, celozrnné téstoviny (01a)

Toustovy chléb, pomazanka z lu€iny s kakaem, ovoce, mléko, €aj (01, 07)
08.10.2026

Knuspi, pomazankové maslo, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01, 07)

Zeleninova s jahlami (01, 07, 09)

Segedinsky gulas, kynuty knedlik (o1e, 03, 07)

Chléb Sumava, pomazanka drozdova, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01, 03, 07)
09.10.2026

Bily jogurt s ovocem, loupak, ¢aj (01, 07)

Z Cervené ¢ocky se zeleninou a $paldovymi kroupami (01e, 07, 09)

Zapecené brambory s cuketou, Eervena fepa (03, 07)

Chléb je¢minek, pomazanka z krutiho masa, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01b, 07, 10)

Seznam alergenti:

01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 01b - Obiloviny - Zito, 01e - Obiloviny - $palda, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Miéko, 09 - Celer,

v(Os

wetsjnd informaéni slufba

10 - Hor¢ice



