Jidelnicek

12.10.2026 - 18.10.2026

Pondéli
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Utery
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Stieda
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina
Ctvrtek
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacdina
Patek
Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Seznam alergenti:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01b - Obiloviny - Zito, 01e - Obiloviny - $palda, 01g - Obiloviny - hybridni odridy, 03 - Vejce, (4
Miéko, 09 - Celer, 10 - Hof¢ice

12.10.2026

Ronhlik sojovy, pomazanka tvarohova s mrkvi, ovoce/zelenina, mléko, €aj (01, 06, 07)
Svédska rybi (01, 04, 07, 09)

Koprova omacka, vaji¢ko, brambory (01, 03, 07)

Chléb Sumava, pomazanka z nivy, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01, 07)

13.10.2026

Chléb zitny, Sunkova péna, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01b, 06, 07)

Cizrnova (01e, 09)

Nudle s tvarohem a cukrem (01, 07)

Houska, pomazanka celerova s tvarohem, ovoce/zelenina, mléko, €aj (01, 07, 09)

14.10.2026

Ryzova kase s kokosem a amarentem, ovoce, €aj (01, 01g, 07)

Z pecené zeleniny (01e, 07, 09)

Hovézi tokan, ryze (01)

Chléb Sumava, pomazanka z mungo fazoli, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01, 07)
15.10.2026

Chléb Sumava, pomazanka fedkvitkova, ovoce/zelenina, melta, €aj (01, 07)
Bramborova se zelim a raj¢aty (09)

Jahlové rizoto s kufecim masem a bylinkami, ovocny michany kompot (09)
Bageta celozrnna, pomazanka rozhuda, ovoce/zelenina, mléko, €aj (01g, 07)
16.10.2026

Chléb je€minek, pomazanka z michanych vajec, ovoce/zelenina, mléko, ¢aj (01b, 03, 07)
Ze Spaldové krupice se zeleninou (01e, 07, 09)

Tunakovy karbanatek, bramborova kase, rajéatovy salat (01, 03, 04, 07)

Chléb Sumava, pomazanka z hovéziho masa, ovoce/zelenina, mléko, €aj (01, 07, 10)



