od 09.03.2026 do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026

Presnidavka cockové sucharky, Slehany tvaroh, zelenina, kakao
obsahuje alergeny: 07

Polévka batatova
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 zeleninové bulgureto, gouda syr, zeleninova obloha, &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Svadina pom. drozdova, kminovy chléb, zelenina, aj/mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 10.3.2026

Presnidavka ovocné smoothie (banan, jahody, borGvky, chia seminka), ceredlie, Caj/mléko
obsahuje alergeny: 07

Polévka fazolova s kofenovou zeleninou

obsahuje alergeny: 01,01e,07,09
Obéd 1 musaka (brambory, kufeci maso, cuketa, rajcata), most
Svacina pom. ze strouhaného syra, chléb, zelenina, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 11.3.2026

Presnidavka tousty s keCupem a mozzarelou, zelenina/ovoce, vanilkové miéko
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka porkova s pohankou
obsahuje alergeny: 07

Obéd 1 jatra na cibulce, jasminova ryze, €aj s citronem
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Svacéina pom. rybickova s vajickem, bageta, zelenina, ¢aj/mléko
obsahuje alergeny: 01,03,04,10,11

Ctvrtek 12.3.2026

Presnidavka rohlik se syrem Zervé, zelenina, Caro
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka hovézi vyvar s nudliCkami
obsahuje alergeny: 01,03,09

Obéd 1 losos na masle, bramborova kase, Cervena fepa, most
obsahuje alergeny: 04,07

Svacina pom. tvarohova s paZzitkou, lamankovy chléb, zelenina, mléko

obsahuje alergeny: 01,01d,07,11
Patek 13.3.2026

Pfesnidavka chléb s maslem a dzemem, ovoce, miéko
obsahuje alergeny: 01,01a,07,12

Polévka bramborovéa s ovesnymi vioCkami
obsahuje alergeny: 01,01d,09

Obéd 1 veprovy platek na celeru, téstoviny, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01e,07,09

Svacina pom. Spenatova, zitny chléb, zelenina, ¢aj/mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamovéa semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sificitany
04 Ryby

V(s

vefejna informaéni sluiba




