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05.10.2026 - 09.10.2026

Pondéli 05.10.2026

Presnidavka chléb s lu€inou, zelenina/ovoce, Caro, €aj (01, 07)

Polévka zeleninovy vyvar s nudli¢kami (01, 09)

Obéd smazeny kvétak, brambor, zeleninova obloha, ¢aj s malinou a rakytnikem (01, 03)
Svacina pudinkovy hieben, ovoce, mléko/€aj (01, 03, 07)

Utery 06.10.2026

Pfesnidavka tousty se syrem, zelenina/ovoce, vanilkové mléko (01, 07)

Polévka hrstkova (01)

Obéd kufeci masova smés, ryzové Spagety, pomerancovy napoj

Svacina medové maslo, rohlik, ovoce, mléko (01, 07)

Stieda 07.10.2026

Presnidavka cizrnova pomaz., chléb, zelenina, mléko/ ¢aj medurikovy s citronem (01, 07)
Polévka rybi s tarhonou (01, 04, 09)

Obéd livance se skofici, dip ze zakysané smetany a lesniho ovoce, €aj (01, 03, 07)
Svacina pomaz, vajickova s tvarohem, sojovy rohlik, zelenina, €aj/mléko (01, 03, 06, 07, 11)
Ctvrtek 08.10.2026

C

Presnidavka farmarsky jogurt (farma Divis), kukufiéné cerealie, ovoce, malinovy €aj (01, 07)
Polévka détska drstkova (kufeci maso) (01)

Obéd :g;ijziogeg)ané prazska (Sunka, hrasek, vejce) vaifené maso pies noc, celozrnna ryie,ﬁisﬁovy
' Q° a3

Svacina ¢ockové sucharky, pazitkové maslo, pfrirodni syr z farmy, zelenina, mléko (07)

Patek 09.10.2026

Presnidavka ryzova kase s ovocnym prelivem, ¢aj s citronem (07) : é“‘ w

Polévka hraskovy krém (01, 07) T .5

Obéd losos na masle, Stouchané brambory s bylinkami, ¢aj (01, 04, 07)

Svacina Sneky z listového tésta (Sunka, syr, listovy Spenat), okurka, ¢aj/mlék

Seznam alergenti:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vg

¥ Strava-cz



