26.10.2026 - 30.10.2026
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Seznam alergenti:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 01b - Obiloviny - Zito, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 -
10 - Hor¢ice, 11 - Sezamova semena .
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26.10.2026

kuskusova kase s merunkami, jablko, vanilkové mléko/€aj malinovy (01, 07)
brokolicova s bramborem (01, 01a)

rizoto z veprového masa (hrasek, kukufrice, steril. okurka), gouda syr, pomerancoy )

faleSna humrova pomaz. (celer, mrkev), zitny chléb s psyliem, €aj/mléko (01, 01a, 01
27.10.2026

syrova miska, sojovy rohlik s maslem, ovoce/zelenina, melta, levandulovy €aj (01, 01
zeleninova s pismenky a hovézim kapanim (01, 03, 09)
zapecené brambory s lososem a zeleninou (kvétak, mrkev, romanesco), €aj (03, 04,0
pom. cizrnova, chléb, zelenina, ¢aj/mléko (01, 07)
29.10.2026

pomaz. tunakova s vajickem, toustovy bezlepkovy chléb, zelenina/ovoce, Caro,
10)

drozd'ova s jahly (01, 09)

kralik na zeleniné, téstoviny cerealni, voda se sirupem (01, 03, 09)
pomaz. tvarohova s mrkvi, rohlik, zelenina/ovoce, ¢aj meduiikovy s citronem (01,
30.10.2026

tousty s keGupem a syrem, zelenina, vanilkové mléko/€aj (01, 07)
kminova s vejci (03, 09)

¢ocka s kurecim masem, chléb, €aj (01)

pudinkovy Satecek, jablko, ¢aj/mléko (01, 03, 07)



